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secondary students (15-18) and its determinants across school, family,
peer and digital contexts in Finland
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Asianumero 957/07.01.05/2026

Paatoksen tekija
Koulutuspalvelupaallikkd, suomenkielinen toisen asteen koulutus ja
nuorisopalvelut Turpeinen Jaakko

Paatos
Paatin myontaa tutkimusluvan tutkijalle || I tutkimukseen "well-
being of upper secondary students (15-18) and its determinants across
school, family, peer and digital contexts in Finland" paatoksen
perusteluista tarkemmin ilmenevilla ehdoilla.

Tutkimuslupapaatds on voimassa 31.5.2026 saakka.
Mydnnetyn tutkimusluvan numero: KONTU 3/2026.

Paatoksen perustelut
Tukija [N o hakenut Espoon
kaupungilta tutkimuslupaa tutkimukselle Well-being of upper secondary
students (15-18) and its determinants across school, family, peer and
digital contexts in Finland. Hakija on toimittanut Espoon kaupungille
tutkimuslupahakemuksen ja tarvittavat liitteet.

Tutkimuslupa on paatetty myontaa seuraavin ehdoin:
Lukion rehtori pdattaa lukionsa osallistumisesta tutkimukseen.
Tutkimuslupa ei ole yksikoita velvoittava.

Tutkimuksessa selvitetdan 15—18-vuotiaiden lukiolaisten psykologista
hyvinvointia seka siihen vaikuttavia tekijoita koulun, perheen,
vertaisryhmien ja digitaalisen ymparistén nakokulmista. Tutkimuksessa
arvioidaan opiskelijoiden hyvinvoinnin tasoa seka sita, miten eri kasvu- ja
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toimintaymparistoihin liittyvat tekijat selittdvat hyvinvoinnin vaihtelua.
Lisaksi tutkimus kuvaa koulun toimintakaytantdja, joilla tuetaan
opiskelijoiden hyvinvointia. Tama Espoosta haettava tutkimuslupa koskee
Leppavaaran lukiossa toteutettavaa osuutta, joka on osa laajempaa
vaitoskirjatutkimusta.

Aineisto keratdaan Espoossa 4.—8.5.2026 toteutettavalla anonyymilla
opiskelijakyselylla, joka taytetaan valvotussa luokkatilanteessa
mobiililaitteilla. Kyselyn tayttdmiseen kuluu noin 45-60 minuuttia. Lisaksi
toteutetaan 2—4 lyhytta puolistrukturoitua asiantuntijahaastattelua koulun
henkilstolle seka mahdollisesti ei-osallistuvaa havainnointia koulun
arjesta, joista keratdan vain anonyymeja muistiinpanoja ilman
henkilotietoja. Opiskelijoilta kerataan kirjallinen suostumus, ja huoltajille
toimitetaan tieto tutkimuksesta. Aineisto sailytetdan tietoturvallisesti
tutkimusorganisaation suojatussa jarjestelmassa, ja suostumuslomakkeet
sailytetaan erillaan tutkimusaineistosta. Kaikki aineisto poistetaan tai
anonymisoidaan pysyvasti viiden vuoden kuluttua vaitéskirjan
valmistumisesta. Vaitéskirjan arvioitu valmistumisaika on vuonna 2027.

Tutkimuksen aikana kerattyja tietoja ei saa kayttaa tutkimuksen kohteen tai
hanen laheistensa tai Espoon kaupungin vahingoksi tai sellaisten etujen
loukkaamiseksi, joiden suojaksi on saadetty salassapitovelvollisuus.

Saatuja henkildtietoja ei saa luovuttaa sivullisille, vaan ne tulee pitaa
salassa. Tutkimustulokset tulee esittda niin, ettei niistd voida tunnistaa
yksittaista henkilda tai perhetta.

Tutkimuksen aikana kerattyja tietoja ei saa kayttdd muuhun tarkoitukseen
kuin mihin tutkimuslupa on myoénnetty. Tutkijan tulee noudattaa EU:n
yleista tietosuoja-asetusta, tietosuojalakia ja muualla lainsdadanndssa
mainittuja sdanndksia henkildtietojen kasittelysta ja salassapidosta.
Tutkijan tulee sitoutua tutkijan eettisiin periaatteisiin, tutkimuksen
toteutusehtoihin ja kasvun ja oppimisen toimialan antamiin ohjeisiin.

Tutkijan tulee ilmoittaa viipymatta tutkimuslupahakemuksessa pyydettyjen
henkilbtietojen tietoturvaloukkauksesta Espoon kaupungin
tietosuojavastaavalle tietosuoja@espoo.fi, jos tutkimusryhman muu jasen
ei ole vield ilmoitusta tehnyt.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia kasvun ja oppimisen toimialalle.

Tutkimusluvan myontaminen ei velvoita tutkimuksen kohteita osallistumaan
tutkimukseen. Tutkijan on neuvoteltava aina erikseen tutkimuskohteena
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olevien organisaatioiden kanssa tutkimukseen osallistumisesta ja kohteen
nimen mainitsemisesta tutkimusraportissa.

Tutkimuksen teko ei saa hairita tutkimuskohteen toimintaa.

Tutkimusraportti toimitetaan sahkoisessa muodossa Espoon kaupungin
kasvun ja oppimisen toimialan kayttéon sahkopostiosoitteeseen:

jaakko.turpeinen@espoo.fi

Toimivalta

Suomenkielisen toisen asteen koulutuksen ja nuorisopalvelujen
tulosyksikon toimintaohje 6 §.

Paatoksen valmistelija ja lisatiedot
Tuulosniemi Susan
etunimi.sukunimi@espoo.fi

Puhelin 09 816 21

Liitteet ja muutoksenhakuohje

1 Oikaisuvaatimusohje (kuntalaki) kasvun ja oppimisen Itk

Tiedoksi

Tama paatods on allekirjoitettu sahkoisesti ja julkaistu yleisessa
tietoverkossa.



