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Espoon kaupunki, Kaupunginjohtaja

Paatos nuorten hyvinvointia tukevan hankkeen toteuttamisesta
Erasmus+-rahoituksella

Viranhaltijapaatés 14.08.2025, Talousasiat 10/2025

Asianumero 3257/02.05.03/2025

Paatoksen tekija
Kaupunginjohtaja Mykkanen Kai

Paatos
Paatin, ettd Espoon kaupunki osallistuu nuorten hyvinvointia tukevan
hankkeen toteutukseen 1.9.2025-30.8.2027. Rahoituksen arvo on
yhteensa 400 000 euroa, josta Espoon osuus on 70 750 euroa.

Paatoksen perustelut
Espoo, Belgian Ghent, Hollannin Helmond ja hollantilainen konsulttiyhtio
Impactpunt ovat saaneet projektirahoituksen Euroopan unionin Erasmus+-
ohjelmasta. Rahoituksen arvo on yhteensa 400 000 euroa, josta Espoon
osuus on 70 750 euroa.

Kaksivuotisen Impact-hankkeen tavoitteena on vahvistaa nuorten
hyvinvointia kolmessa yhteistydkaupungissa hyddyntamalld Rotterdamissa
kehitettya faktorimallia. Malli tarjoaa tieteelliseen tutkimukseen perustuvan
Iahestymistavan nuorten mielenterveyteen vaikuttavien tekijdiden
tunnistamiseen ja niiden valisten yhteyksien ymmartamiseen. Sen avulla
voidaan kehittda ennalta ehkaisevia toimenpiteitd, jotka kohdistuvat
ongelmien taustalla oleviin syihin ja tukevat nuorisotyontekijoiden
vaikuttavaa ja ennakoivaa tyota.

Faktorimallin soveltaminen mahdollistaa kaupunkien valisen kokemusten
vertailun ja oppimisen. Hanke hyodyntaa alaan liittyvaa
tutkimuskirjallisuutta faktoreiden maarittdmiseksi seka keraa ja analysoi
paikallista dataa, jonka pohjalta hanke kehittda nuorisotydéhon
toimintamalleja.
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Espoo vastaa datan keruun, organisoinnin ja analysoinnin
kokonaisuudesta, mika vahvistaa kaupungin kykya tehda tietoon
perustuvia paatoksia ja toimenpiteitd. Hankkeen lopputuloksena Espoo
oppii hyédyntamaan faktorimallia nuorisotydssaan, ja kokemusten pohjalta
mallia voidaan soveltaa laajemmin myos muihin eurooppalaisiin
kaupunkeihin.

Kumppaneiden roolit hankkeessa on jaettu seuraavasti: Ghent toimii
paakoordinaattorina, Impactpunt vastaa faktorimallin tieteellisesta
konsultoinnista, Helmond tuo asiantuntemusta hyvinvointia tukevien
toimenpiteiden suunnitteluun ja toteutukseen, ja Espoon vastuulla on datan
ja analytiikan kokonaisuus.

Hanke kytkeytyy osaksi Espoon vaikuttavuudella johtamisen
kehitysohjelmaa, jota toteutetaan tiiviissa yhteistydssa VTT:n kanssa.

Hanke toteutetaan ajalla 1.9.2025-31.8.2027. Hankkeen omistaa
Digipalvelujen kehittdmisjohtaja Piia Wollstén. Hankkeen menot ja tulot
kohdistuvat projektille PRP1000508, kustannuspaikalle 1131001,
toiminnolle tietojohtaminen T1142.

Hankkeen tavoitteet ovat ylatasolla seuraavat:
1. Vahvistaa nuorten mielenterveytta ja hyvinvointia Helmondissa,
Ghentissa ja Espoossa.

2. Integroi tieteelliseen tutkimukseen perustuva faktorimalli paikallisiin
nuorisotyén palveluihin.

3. Tunnistaa keskeiset nuorten mielenterveyteen vaikuttavat tekijat ja
kerata paikallista dataa paatdksenteon tueksi.

4. Kehittaa ja toteuttaa tehokkaita nuorisotydn toimintamalleja keratyn
datan pohjalta.

5. Jarjestaa koulutuksia ja tydpajoja nuorisotydntekijdille mallin kaytosta
ja mielenterveyden edistamisesta.

6. Edistaa yhteisty6ta tutkimuksen, paatdksenteon ja nuorisotydn valilla.

7. Levittda hankkeen tuloksia ja mallia laajemmin tydpajojen, kokousten ja
raporttien avulla.

8. Tarjota Euroopan kaupungeille yleinen toimintamalli keskeisista
mielenterveyden tekijoista.
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9. Edistaa datalahtdista nuorisotydta ja kaytadnndn toimintamallia.

Hankkeen lopputuotoksena syntyy nuorisotydn toimintamalli, joka perustuu
seka tieteelliseen tutkimukseen etta paikalliseen dataan. Mallista
kehitetdan seka yleisesti eurooppalaisiin kaupunkeihin soveltuva versio
ettd erikseen Helmondin, Gentin ja Espoon tarpeisiin raataloidyt
sovellukset.

Toimivalta

Hallintosdanndn osa | kohta 2 10 § mom. 22.

Paatoksen valmistelija ja lisatiedot
Karttunen Marko

etunimi.sukunimi@espoo.fi
Puhelin 09 816 21

Liitteet ja muutoksenhakuohje

Oikaisuvaatimusohje (kuntalaki)

Liite 1 Paatos sahkopostilla

Liite 2 Quality Assessment

Liite 3 Hakemus KA220-YOU-F5409080 FINAL

Liite 4 2025_Ons project is goedgekeurd, wat nu (KA220)-1
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Tiedoksi

Tama paatds on allekirjoitettu sahkdisesti ja julkaistu yleisessa
tietoverkossa.



