
 

 

 

[Raportin nro./salassapito] 

 

Espoon kaupungin Liikunnan ja urheilun avustusperiaatteet 

1.1.2027 alkaen 

1.6.2026 

© Espoon kaupunki 2026 

 

 

 

 

 

 

 0 (26) 



 

Espoon kaupunki, 02070 Espoon kaupunki, www.espoo.fi / Esbo stad, 02070 Esbo stad, www.esbo.fi 

 

1.6.2026              

Yhteenveto 

Liikunta-avustuksilla vahvistetaan ja monipuolistetaan lasten ja nuorten sekä 

soveltavaan liikuntaan osallistuvien liikunnan harrastamisen mahdollisuuksia 

Espoossa. Avustuksilla edistetään liikuntapalveluiden yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa 

tukemalla liikunta- ja urheiluseuroja sekä liikuntaa järjestäviä yhdistyksiä erityisesti 

edullisemman harrastustoiminnan järjestämisessä.  

Avustukset kohdistuvat ensisijaisesti alle 21-vuotiaiden harrastetoimintaan Espoo-

tarinan mukaisesti. Espoo on lasten ja nuorten pääkaupunki. Avustusten tavoitteena 

on varmistaa, ettei harrastamisen hinta estä osallistumista liikuntaharrastuksiin.  

Liikuntatoiminnan tukemisella lisätään espoolaisten hyvinvointia, estetään 

yksinäisyyttä ja rakennetaan yhteisöllisyyttä. Avustuksilla tuetaan kansalaistoimintaa, 

joka liikuttaa seuroissa ja yhdistyksissä viikoittain kymmeniä tuhansia.  Avustuksilla 

kannustetaan toimijoiden väliseen yhteistyöhön. Liikunnan palvelut Espoossa 

toteutetaan yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. 

Liikunnan ja urheilun tulosyksikössä on hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden 

edistämisen palvelualue, joka vastaa hyteo- avustuksista. Näihin on olemassa omat 

avustusten myöntämisperiaatteet.  

Liikunta-avustusten myöntämistä ohjaavat Espoo-tarina, Espoo liikkuu 2040-visio ja 

kaupungin arvot. 
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1 Yleistä liikunta-avustuksista ja muista tukimuodoista 

Espoon kaupunki edistää paikallista liikuntaa ja liikkumista liikuntalain (390/2015) 5 

§:n mukaisesti. Kaupunki tukee asukkaiden liikkumista ja kansalaistoimintaa 

jakamalla liikunta-avustuksia. Kaupunginvaltuusto päättää vuosittain avustusrahan 

määrästä. Liikunta- ja hyvinvointilautakunta päättää liikuntatoiminta- ja soveltavan 

liikunnan liikuntatoiminta-avustuksista sekä edullisemman harrastamisen 

avustuksesta. Liikuntajohtaja päättää vuokra-avustuksista, kohdeavustuksista, 

koulutusavustuksesta sekä huipulle tähtäävän nuoren harjoittelun tuesta. 

Kumppanuustapahtumatuesta päätetään viranhaltijapäätöksellä. Huippu-

urheiluseurojen markkinointituesta päättää kaupunginhallituksen tai sen jaoston 

päättämä viranhaltija. Liikunta-avustuksilla toteutetaan Espoo -tarinan tavoitteita 

kaupungin arvojen mukaisesti.  

Liikunta-avustuksilla edistetään: 

1. erityisesti lasten ja nuorten mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikuntaa 

2. liikunnan lisäämistä 

3. lasten ja nuorten liikunnallisuutta sekä kasvua ja kehitystä 

4. väestön hyvinvointia ja terveyttä 

5. fyysisen toimintakyvyn ylläpitämistä ja kehittämistä 

6. liikunnan kansalaistoimintaa 

7. tavoitteellista harjoittelua ja huippu-urheilua 

8. liikunnan ja huippu-urheilun vastuullisuutta ja eettisiä periaatteita 

9. eriarvoisuuden vähentämistä liikunnassa  

10. kestävää kehitystä liikunnassa ja huippu-urheilussa 

 

Avustusperiaatteiden lähtökohtina ovat tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisöllisyys, 

avoimuus, monikulttuurisuus, vastuulliset toimintatavat, terveelliset elämäntavat, 

turvallinen toimintaympäristö, uteliaisuus oppia uutta sekä ympäristön 

kunnioittaminen. Avustusten tavoitteena on tukea sitä, ettei harrastamisen hinta 

muodostu esteeksi lasten ja nuorten liikkumiselle. Tavoitteena on myös lisätä 

soveltavaan liikuntaan osallistuvien liikkumismahdollisuuksia. Keskiössä ovat lasten 

edut, liikunnan ilo, monipuolinen liikunta sekä lapsen oikeuksien toteutuminen. 

Liikunta-avustukset kohdentuvat alle 21-vuotiaille, poikkeuksena soveltava liikunta, 

jossa tuetaan kaikenikäisten liikkumista. Lisäksi huippu-urheiluseurojen 

markkinointituella ja kumppanuustapahtumatuella on erilliset myöntämisperusteet.  

Espoon kaupungin liikunta-avustukset ja yhteistyöhön perustuvat tuet ovat: 

Avustukset: 

▪ Tuettu tilahinnoittelu 

▪ Liikuntatoiminta-avustus  

▪ Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustus  
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▪ Edullisemman harrastamisen avustus 

▪ Liikuntatilojen vuokra-avustus 

▪ Kohdeavustukset 

▪ Koulutusavustus 

 

Muut tukimuodot: 

▪ Huipulle tähtäävien nuorten harjoittelutuki  

▪ Kumppanuustapahtumatuki 

▪ Huippu-urheiluseurojen markkinointituki 

 

2 Tuettu tilahinnoittelu 

Espooseen rekisteröidyille urheiluseuroille ja liikuntaa järjestäville yhdistyksille 

voidaan myöntää kaupungin tiloja tuetulla tilahinnoittelulla. Liikunnan ja urheilun 

tulosyksikön hallinnoimien liikuntatilojen käyttövuoroista laskutetaan alennetun 

hintaluokan mukaisesti. Tuettu tilahinnoittelu edellyttää, että toimija on Espooseen 

rekisteröity yhdistys, jonka sääntöjen mukainen toiminnan päätarkoitus on 

espoolaisille suunnattu yleishyödyllinen urheiluseuratoiminta tai yleishyödyllisen 

liikuntatoiminnan järjestäminen. Kaupunki voi lisäksi myöntää erityiseen toimintaan 

määräaikaisesti tiloja maksuttomasti.  

2.1 Hakeminen 

Tuettu tilahinnoittelu myönnetään tilahakujen yhteydessä. Tuetun tilahinnoittelun 

vuoroja myönnetään hintaluokassa 1 (alin hinta) sekä hintaluokassa 2. Mikäli vuoron 

hakija ei täytä hintaluokan 1 tai 2 kriteerejä, maksaa hakija vuoroista täyden hinnan, 

eli kuuluu hintaluokkaan 3. 

2.1.1 Hintaluokka 1 

Tuetun tilahinnoittelun hintaluokan 1 vuoroja myönnetään: 

• espoolaisten rekisteröityjen liikuntaseurojen, yhdistysten ja yhteisöjen alle 21- 

vuotiaiden liikuntatoimintaan 

• espoolaisille osakeyhtiömuodossa toimiville alle 21-vuotiaiden 

urheilujoukkueille 

• espoolaisten seurojen ja yhdistysten soveltavaan liikuntatoimintaan  

• espoolaisten eläkeläisjärjestöjen liikuntatoimintaan 

• Omnia -työväenopiston kurssitoimintaan, joka kohdistuu alle 21- vuotiaiden 

toimintaan tai soveltavaan liikuntatoimintaan  

• espoolaisille yksityiskouluille ja yksityisille päiväkodeille alle 21-vuotiaiden 

liikuntatoimintaan 
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2.1.2 Hintaluokka 2 

Tuetun tilahinnoittelun hintaluokan 2 vuoroja myönnetään: 

• espoolaisten rekisteröityjen liikuntaseurojen, yhdistysten ja yhteisöjen 

aikuisten liikuntatoimintaan 

• espoolaisille osakeyhtiömuodossa toimiville aikuisten urheilujoukkueille 

 

2.1.3 Hintaluokka 3 

Hintaluokan 3 vuoroja myönnetään hakijoille, jotka eivät kuulu hintaluokkaan 1 tai 2. 

Hintaluokan 3 vuoroista maksetaan täysi hinta. 

2.1.4 Tilojen myöntämisen kriteerit ja järjestys 

Liikuntatiloja ja suorituspaikkoja myönnetään hakemusten perusteella seuraavassa 

järjestyksessä: 

1. Espoon kaupungin liikuntapalveluiden omat alle 21-vuotiaiden, senioreiden tai 

soveltavan liikunnan liikuntaryhmät  

2. espoolaisten rekisteröityjen liikuntaseurojen ja yhdistysten lasten ja nuorten 

alle 21- vuotiaiden liikuntatoiminta sekä soveltavan liikunnan ryhmät. 

Edullisemman harrastamisen ryhmät pyritään huomioimaan ensisijaisesti. 

3. taiteen perusopetuksen oppilaitosten alle 21-vuotiaiden liikuntatoiminta 

4. lasten ja nuorten kansallisten ja kansainvälisten korkeimpien sarjatasojen 

kilpailut, turnaukset ja tapahtumat. Liikuntahalleissa huomioidaan myös 

aikuisten kansallisten ja kansainvälisten korkeimpien sarjatasojen kilpailut, 

turnaukset ja tapahtumat  

5. espoolaisten rekisteröityjen liikuntaseurojen ja yhdistysten aikuisten sekä 

espoolaisten nuoriso- ja opiskelijajärjestöjen liikuntatoiminta ja 

liikuntapalveluiden, liikuntaseurojen ja yhdistysten välinen yhteistyötoiminta 

6. muu kaupungin liikuntatoiminta, mm. Omnia työväenopiston liikuntatoiminta 

7. espoolaisten rekisteröityjen eläkeläisyhdistysten liikuntatoiminta 

8. muiden espoolaisten yhteisöjen liikuntatoiminta (esim. vanhempainyhdistykset 

ja omakotiyhdistykset) 

9. espoolaisten yritysten liikuntatoiminta 

10. espoolaisten yksityishenkilöiden liikuntatoiminta 

11. ulkopaikkakuntalaisten liikuntatoiminta 

12. muu toiminta 



 

 7 
(2626) 

1.6.2026              

 

 

3 Avustusten yleiset myöntämisperusteet 

Avustuksia myönnetään pääsääntöisesti espoolaisille toimijoille sekä Espoossa 

tapahtuvaan liikuntatoimintaan, johon asukkaat voivat osallistua. Liikunta-avustuksia 

voidaan myöntää vain toimintaan, joka noudattaa ja toteuttaa liikunta-avustusten 

yleisiä käytäntöjä ja avustusehtoja. Avustusten yleiset myöntämisperusteet eivät 

koske tuettua tilahinnoittelua. 

Kaupungin avustaman liikuntatoiminnan tulee olla vastuullista. Liikunta-avustuksen 

saaja sitoutuu noudattamaan YK:n lasten oikeuksien sopimusta, hyvää hallintotapaa 

sekä urheiluyhteisön eettisiä periaatteita. Hakijan ja kumppanin tulee sitoutua Espoon 

kaupungin liikunnan ja urheilun eettiseen linjaukseen ja turvallisemman tilan 

periaatteeseen. (Ks. kohta 3.1.) 

Avustusta voi saada samaan tarkoitukseen ainoastaan yhdeltä kaupungin yksiköltä. 

Avustusta ei myönnetä kaupungin omille yksiköille eikä kuntayhtymän alaisuudessa 

tapahtuvaan toimintaan. Avustusta ei myöskään myönnetä toimintaan, jota kaupunki 

hankkii ostopalveluna.  

Avustuspäätökset ovat aina harkinnanvaraisia. Avustuksia myönnettäessä 

huomioidaan arviointiperusteiden lisäksi hakijan tarve avustukseen, hakijan toiminnan 

laajuus sekä Espoon kaupungin käytettävissä olevat määrärahat. Hakijan tulee pyrkiä 

omarahoitusosuuteen, joka on kohtuullisessa suhteessa haettavaan avustukseen.  

Avustusta ei voida myöntää, jos yhteisön taloudellinen tila on niin heikko, että 

toiminnalle ei ole edellytyksiä.  

Avustushakemusten täyttäminen perustuu hyvään hallintoon ja luottamukseen siitä, 

että ne täytetään oikeilla tiedoilla. Kaupungilla on oikeus tarkastaa yhteisön 

hallintodokumentteja ja kirjanpitoa siltä osin kuin avustusten käytön valvonta 

edellyttää. Vuosittain suoritetaan avustuksista ja tuista pistotarkastuksia.  

Mikäli avustuksen saaja rikkoo avustusehtoja, antaa tahallisesti vääriä tietoja tai ei 

toimita käyttöselvitystä määräajassa, avustuspäätös kumotaan. Tällöin avustus ja 

liikuntatilojen käyttövuorot voidaan evätä tai periä tuet takaisin osittain tai kokonaan.  

 

Jos liikunnan ja urheilun tulosyksikkö saa ilmoituksen tai tiedon epäkohdasta, kuten 

työnantajan velvollisuuksien laiminlyönnistä, häirinnästä, syrjivästä käytöksestä tai 

eläinten kaltoinkohtelusta avustetussa toiminnassa, pyydetään selvitystä avustuksen 

saajalta. Avustuksen saajan on ryhdyttävä toimenpiteisiin epäkohdan korjaamiseksi.  

Edellä mainittujen periaatteiden vastainen toiminta saattaa johtaa avustusten 

maksatusten lakkautukseen, yhteistyön lopettamiseen tai tuleviin avustuspäätöksiin. 

Asiasta päättää erillisen valmistelun perusteella liikunta- ja hyvinvointilautakunta.  
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Ainoastaan määräaikana jätetyt hakemukset ja käyttöselvitykset voidaan hyväksyä. 

Määräajat ilmoitetaan avustuslajikohtaisesti. Avustuskäsittelyssä voidaan pyytää 

tarkentavia tietoja ja asiakirjoja, vaikka niitä ei olisi mainittu avustuslajikohtaisesti. 

Kaupunki käyttää myös muiden viranomaisten rekisteritietoja avustuskäsittelyssä. 

Tarvittaessa kaupunki voi pyytää nähtäväksi aineistoja, joissa on henkilötietoja, kuten 

jäsen tai osallistujaluetteloita. Avustusten käyttöä voidaan tarkastaa myös jälkikäteen 

ja mahdollisen käyttöselvityksen hyväksymisen saatua jo lainvoiman. Kaupungilla on 

oikeus tehdä avustusten käyttötarkastuksia.  

 

Avustus maksetaan vain suomalaiselle pankkitilille (IBAN FI-maatunnus tilinumeron 

alussa), ja tilinomistajan on oltava sama kuin avustuksen hakija. Tilin omistajuus 

tulee todentaa. Liikunta-avustuksista ei makseta ennakkoa, poikkeukset ilmoitetaan 

avustuslajikohtaisesti. Avustusten maksamiseen liittyvät lisätiedot on ilmoitettu 

avustuslajikohtaisesti. Jos hakijalla on kaupungille maksamattomia saatavia, 

kaupunki voi vähentää ne myönnetystä avustuksesta. Avustus pitää käyttää sen 

vuoden aikana, jolle se on myönnetty. Erityisissä poikkeustapauksissa 

avustusta voidaan hakea siirrettäväksi. 

 

3.1 Liikunnan ja urheilun tulosyksikön eettinen linjaus 

Avustuksen hakijan tulee noudattaa hyvää hallintotapaa(ulkoinen linkki, avautuu 

uuteen ikkunaan), YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen periaatteita (ulkoinen linkki, 

avautuu uuteen ikkunaan), urheiluyhteisön Reilun Pelin periaatteita(ulkoinen linkki, 

avautuu uuteen ikkunaan), oman lajiliiton/kattojärjestön 

vastuullisuusohjelmaa(ulkoinen linkki, avautuu uuteen ikkunaan) sekä Liikunnan ja 

urheilun turvallisemman tilan periaatteita (ks. luku 3.1.1).  

Lisäksi avustuksen hakija: 

1. Tekee prosessin ja ohjeet epäasiallisen käytöksen tilanteisiin puuttumiseen ja 

nimeää epäasiallisen käytöksen yhdyshenkilön/häirintäyhdyshenkilön. Laittaa 

tämän informaation avoimesti jäsenille ja toimintaan osallistuville näkyviin.  

2. Tekee pelisäännöt, joita kaikki noudattavat (liikkujat, vapaaehtoiset, 

valmentajat, ohjaajat, hallinto, johtokunta jne.).  

3. Tarkastaa työsuhteen alkaessa alaikäisten kanssa työskenteleviltä 

rikostaustaotteen lain vaatimusten mukaisesti. 

4. Ohjaa liikunnan avaintoimijat kouluttautumaan Et ole yksin palvelussa Et ole 

yksin - Väestöliitto.fi(ulkoinen linkki, avautuu uuteen ikkunaan) sekä ohjaajat, 

valmentajat ja heidän esihenkilönsä käymään Olympiakomitean ilmaisen 

vastuullinen valmentaja – koulutuksen Etusivu | Olympiakomitea(ulkoinen 

linkki, avautuu uuteen ikkunaan) 

https://www.soste.fi/wp-content/uploads/2018/12/hh-opas_nettiin.pdf
https://www.soste.fi/wp-content/uploads/2018/12/hh-opas_nettiin.pdf
https://lapsenoikeudet.fi/sopimus-kokonaisuudessaan/
https://lapsenoikeudet.fi/sopimus-kokonaisuudessaan/
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/Tietoa+meist%C3%A4/Vastuullisuus/Reilu+Peli+%E2%80%93+urheiluyhteis%C3%B6n+eettiset+periaatteet+2025.pdf
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/Tietoa+meist%C3%A4/Vastuullisuus/Reilu+Peli+%E2%80%93+urheiluyhteis%C3%B6n+eettiset+periaatteet+2025.pdf
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/J%C3%A4senj%C3%A4rjest%C3%B6ille/Vastuullisuus/
https://www.vaestoliitto.fi/nuoret/et-ole-yksin/?gad_source=1&gad_campaignid=19807611093&gclid=EAIaIQobChMI4cCzyYKMjgMVzBiiAx3RvThDEAAYASAAEgIxwPD_BwE
https://www.vaestoliitto.fi/nuoret/et-ole-yksin/?gad_source=1&gad_campaignid=19807611093&gclid=EAIaIQobChMI4cCzyYKMjgMVzBiiAx3RvThDEAAYASAAEgIxwPD_BwE
https://oppimisareena.fi/
https://oppimisareena.fi/
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3.1.1 Turvallisemman tilan periaatteet  

❖ Kohtelemme kaikkia yhdenvertaisesti, ystävällisesti ja 

tasapuolisesti riippumatta ihmisten taustasta, osaamisesta, kunnosta tai 

muista ominaisuuksista. Annamme kaikkien harrastaa liikuntaa omalla 

tavallaan, emme arvioi toisten suorituksia. 

❖ Kunnioitamme kaikkia taustasta tai ominaisuuksista riippumatta. 

Otamme muut huomioon. Huomioimme jokaisen yksilölliset tarpeet. 

❖ Olemme helposti lähestyttävissä sekä ystävällisiä ja 

avuliaita. Ystävällisyys, kohteliaisuus ja avuliaisuus tekevät toiminnasta 

miellyttävän ja turvallisen kaikille. Luomme positiivisen ilmapiirin, jossa 

jokainen tuntee olonsa tervetulleeksi. 

❖ Tarjoamme apua kaikille, jotka sitä tarvitsevat. Varmistamme, että jokainen 

saa turvallisen ja miellyttävän kokemuksen toiminnasta. 

❖ Tarjoamme selkeät säännöt ja toimintaohjeet. Varmistamme, että ne ovat 

helposti saatavilla ja ymmärrettävät. 

❖ Puutumme matalalla kynnyksellä epäasialliseen käytökseen.  Jos 

näemme epäasiallista käytöstä, puutumme siihen. Huolehdimme, että 

sääntöjä noudatetaan. 

❖ Luomme viihtyisän ympäristön. Varmistamme, että tilat ovat siistit 

toimintamme jälkeen. Huolehdimme, että tilamme ja palvelumme ovat 

mahdollisimman esteettömiä ja saavutettavia kaikille asiakkaille. 

 
4 Liikuntatoiminta-avustus 

Liikuntatoiminta-avustus on tarkoitettu alle 21-vuotiaiden liikuntatoiminnan 

järjestämiseen. Avustus myönnetään tilivuoden tilinpäätöksen ja toimintakertomuksen 

perusteella toimintasuunnitelmakauden alle 21-vuotiaiden toimintaa varten. 

4.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Liikuntatoiminta-avustuksesta päättää liikunta- ja hyvinvointilautakunta. Avustusta 

voidaan myöntää Espooseen rekisteröidyille liikuntaseuroille, jotka kuuluvat jäsenenä 

valtakunnalliseen liikuntajärjestöön, tai yhdistyksille, joiden toiminta on pääasiassa 

liikuntatoimintaa.  
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Avustuksen myöntämisen edellytykset: 

• seura tai yhdistys on rekisteröity Espooseen edellisen vuoden kesäkuun 

loppuun mennessä 

• seurassa tai pääasiassa liikuntaa järjestävässä yhdistyksessä on oltava 

vähintään 20 alle 21-vuotiasta aktiiviharrastajaa. Aktiiviharrastajaksi lasketaan 

ne alle 21-vuotiaat, jotka osallistuvat seuran tai yhdistyksen järjestämään 

säännölliseen toimintaan vähintään kolmen kuukauden ajan. Toimintakertoja 

tulee olla kolmen kuukauden aikana vähintään kymmenen.  

• Avustusta ei myönnetä työpaikkaurheiluseuralle, jonka liikuntatoiminta on 

suunnattu yrityksen henkilökunnalle eikä hakijoille, jotka järjestävät 

pelkästään liikuntatapahtumia tai leirejä. 

• Avustuksen hakija sitoutuu Espoon kaupungin eettiseen linjaukseen ja 

toimittaa liitetiedostossa tiedot siitä, että seuralla on ohjeet ja prosessi 

epäasiallisen käytöksen tilanteisiin puuttumiseen ja nimettynä epäasiallisen 

käytöksen yhdyshenkilö/häirintäyhdyshenkilö. Nämä tiedot tulee olla esillä 

avoimesti jäsenille ja toimintaan osallistuville. Avustuksia ei myönnetä, mikäli 

hakijalla ei ole yllä oleva asia kunnossa. 

4.2 Jakoperusteet 

Liikuntatoiminta-avustus jaetaan laskukaavan mukaan. Jaettava avustusmäärä 

jaetaan kaikkien hakijoiden yhteenlaskettujen alle 21-vuotiaiden aktiiviharrastajien 

määrällä ja kerrotaan hakijan alle 21-vuotiaiden aktiiviharrastajien määrällä sekä 

kulukertoimella.  

 

Kuva 1 Liikuntatoiminta-avustuksen laskukaava 
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Liikuntatoiminta-avustuksen kulukertoimessa huomioidaan kategorioittain alle 21-

vuotiaisiin kohdentuvat toimintakulut: 

• Toimintakulut alle 150 000 €  kerroin 1 

• Toimintakulut alle 500 000 €  kerroin 1,05 

• Toimintakulut alle 1 500 000 €  kerroin 1,25 

• Toimintakulut yli 1 500 000 €  kerroin 1,50 

Alle 21- vuotiaiden toimintakuluihin saa laskea mukaan:  

• Harjoitus-/valmennustoiminnan kulut: esim. ohjaajien ja valmentajien 

palkat/palkkiot, koulutuskulut, leirikulut hakijan osalta, hallinto 

• Kilpailutoiminnan kulut: esim. tuomarikulut, matkakuluista hakijan osuus, 

järjestämiskulut 

• Tilavuokrat kaupungin tiloista ja yksityisistä tiloista 

Pienin myönnettävä avustus on 100 euroa. Avustus voi olla korkeintaan 1/3 hakijan 

alle 21-vuotiaiden liikuntatoimintaan kohdentuvista kuluista. 

4.3 Hakeminen 

Liikuntatoiminta-avustusta haetaan sähköisessä avustusjärjestelmässä kuulutuksen 

mukaisesti määräaikaan mennessä. Sähköiseen avustushakemukseen tulee liittää 

seuraavat pakolliset asiakirjat: 

• seuran sitoutuminen eettiseen linjaukseen -lomake 

• toimintasuunnitelma 

• talousarvio 

• toimintakertomus 

• tilinpäätös 

• tilintarkastuskertomus 

• perustietolomake 

Hakijan tulee osoittaa haun yhteydessä noudattavansa eettistä linjausta liittämällä 

epäasiallisen toiminnan ohjeet ja prosessin kuvaus sekä häirintäyhdyshenkilön tiedot 

linkkinä sille sivustolle, missä ne ovat seuran toimijoille esillä.   

 

Talousarviossa tulee eritellä alle 21-vuotiaiden liikuntatoimintaan kohdentuvat 

kulut. Liikuntatoiminta-avustushakemusten liitteet tulee lisätä sähköiseen 

avustusjärjestelmään hakemuksen teon yhteydessä. Puuttuvia liitteitä voi lisätä 

avustusjärjestelmään tai toimittaa sähköpostitse liikuntapalveluihin marraskuun 

loppuun mennessä osoitteeseen liikuntapaikkavaraukset@espoo.fi. Mikäli liitteitä ei 

ole toimitettu määräaikaan mennessä, hakijalle jo myönnetty avustus perutaan. 

Avustusta ei makseta ennen kuin kaikki pyydetyt dokumentit on toimitettu.  

mailto:liikuntapaikkavaraukset@espoo.fi
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5 Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustus 

Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustus on tarkoitettu soveltavan liikunnan 

liikuntatoiminnan järjestämiseen. Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustusta 

myönnetään espoolaisille urheiluseuroille ja liikuntaa järjestäville yhdistyksille, jotka 

tarjoavat soveltavan liikunnan ryhmiä. Painopisteenä on alle 21-vuotiaiden 

liikuntatoiminta, mutta myös muut ikäryhmät huomioidaan. Soveltavan liikunnan 

liikuntatoiminta-avustusta myönnetään hakijan soveltavan liikunnan ryhmien määrän 

mukaan. Avustus myönnetään tilinpäätöksen ja toimintakertomuksen perusteella 

toimintasuunnitelmakauden soveltavan liikuntaryhmätoimintaa varten. 

Soveltavalla liikunnalla tarkoitetaan sellaisten henkilöiden liikuntaa, joilla on vamman, 

sairauden, muun toimintakyvyn heikentymisen tai sosiaalisten tilanteiden vuoksi 

vaikea tai mahdoton osallistua yleisesti tarjolla olevaan liikuntaan. Soveltavassa 

liikunnassa on kyse soveltamisesta ja sen järjestäminen vaatii erityisosaamista. 

Soveltava liikunta -termiä käytetään nykyään erityisliikunnan sijaan. 

5.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustuksesta päättää liikunta- ja 

hyvinvointilautakunta. Avustusta voidaan myöntää Espooseen rekisteröidyille 

liikuntaseuroille, jotka kuuluvat jäsenenä valtakunnalliseen liikuntajärjestöön, tai 

liikuntaa järjestäville yhdistyksille.  

Avustuksen myöntämisen edellytykset: 

• seura tai yhdistys on rekisteröity Espooseen edellisen vuoden kesäkuun 

loppuun mennessä 

• seura tai yhdistys järjestää säännöllistä soveltavaa liikuntatoimintaa vuodessa 

vähintään kolmen kuukauden ajan minimissään kaksi harjoituskertaa 

kuukaudessa.  

• soveltavan liikunnan ryhmän tilan tulee olla kohderyhmälle esteetön. 

• avustuksen hakija sitoutuu Espoon kaupungin eettiseen linjaukseen ja 

toimittaa liitetiedostossa tiedot siitä, että seuralla on ohjeet ja prosessi 

epäasiallisen käytöksen tilanteisiin puuttumiseen ja nimettynä epäasiallisen 

käytöksen yhdyshenkilö/häirintäyhdyshenkilö. Nämä tiedot tulee olla esillä 

avoimesti jäsenille ja toimintaan osallistuville. Avustuksia ei myönnetä, mikäli 

hakijalla ei ole yllä oleva asia kunnossa. 

Soveltavan liikunnan ryhmiin osallistuvat liikkujat lasketaan mukaan 

liikuntatoimintatoiminta-avustukseen, mikäli urheiluseura tai pääasiallisesti liikuntaa 

järjestävä yhdistys hakee sitä.  
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5.2 Jakoperusteet 

 

Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustus jaetaan laskukaavan mukaan. Jaettava 

avustusmäärä jaetaan kaikkien hakijoiden yhteenlasketulla soveltavan liikunnan 

ryhmien määrällä ja kerrotaan hakijan soveltavan liikunnan ryhmien määrällä. Hakijan 

alle 21-vuotiaiden soveltavan liikunnan ryhmät saavat lisäkertoimen 1,5. 

 

Soveltavan liikunnan ryhmissä tulee olla vähintään viisi osallistujaa, joista yhden 

kolmasosan tulee olla espoolaisia. Ryhmällä tulee olla säännöllistä toimintaa 

vähintään kolmen kuukauden ajan ja minimissään kaksi harjoituskertaa 

kuukaudessa.  

Avustuksen piiriin kuuluvat ryhmät ilmoitetaan sähköisessä avustusjärjestelmässä ja 

ne todennetaan erikseen pyydettäessä. Pienin myönnettävä avustus on 100 euroa. 

Avustus voi olla korkeintaan 100 % hakijan hyväksyttyjen soveltavan liikunnan 

ryhmien kuluista. 

5.3 Hakeminen 

Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustusta haetaan sähköisessä 

avustusjärjestelmässä kuulutuksen mukaisesti määräaikaan mennessä.   

Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustuksen sähköiseen 

avustushakemukseen tulee liittää seuraavat pakolliset asiakirjat: 

• seuran sitoutuminen eettiseen linjaukseen -lomake 

• toimintasuunnitelma 

• talousarvio tukeen liittyvien ryhmien osalta 

• toimintakertomus 

Kuva 2 Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustuksen laskukaava 



 

 14 
(2626) 

1.6.2026              

 

 

• tilinpäätös 

• tilintarkastuskertomus 

• perustietolomake 

Talousarvioissa tulee eritellä soveltavan liikuntatoiminnan toimintakulut tuen piiriin 

kuuluvien ryhmien osalta. Soveltavan liikunnan liikuntatoiminta-avustushakemusten 

liitteet tulee lisätä sähköiseen avustusjärjestelmään hakemuksen teon yhteydessä. 

Puuttuvia liitteitä voi lisätä avustusjärjestelmään tai toimittaa sähköpostitse 

liikuntapalveluihin osoitteeseen liikuntapaikkavaraukset@espoo.fi marraskuun 

loppuun mennessä. Mikäli liitteitä ei ole toimitettu määräaikaan mennessä, hakijalle jo 

myönnetty avustus perutaan. Avustusta ei makseta ennen kuin kaikki pyydetyt 

dokumentit on toimitettu.  

 

6 Liikuntatilojen vuokra-avustus 

Liikuntatilojen vuokra-avustusta voidaan myöntää espoolaisten urheiluseurojen alle 

21-vuotiaiden ohjatun harjoitustoiminnan vuokrakuluihin. Avustus myönnetään 

kulukuittien perusteella alle 21-vuotiaiden harjoitustoiminnan vuokrakuluihin. 

Avustuksen tarkoituksena on vaikuttaa alle 21-vuotiaiden harrastamisen hintaan 

silloin, kun käytetään yksityisiä liikuntatiloja. Avustuksen saajilta selvitetään 

säännöllisesti se, kuinka paljon tuki vaikuttaa lasten ja nuorten toimintamaksuihin. 

6.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Liikuntatilojen vuokra-avustuksesta päättää liikuntajohtaja liikunta- ja 

hyvinvointilautakunnan hyväksymien jakoperusteiden mukaisesti.  Avustusta voidaan 

myöntää valtakunnalliseen liikuntajärjestöön kuuluville espoolaisille urheiluseuroille, 

sekä harkinnan mukaan osakeyhtiölle, mikäli liikuntapalveluilla ei ole mahdollisuutta 

tarjota tiloja harjoitteluun. Avustusta myönnettäessä käytetään harkintaa huomioiden 

lajin olosuhteet, liikuntatilojen saatavuus ja käytettävissä oleva määräraha. 

Avustuksen myöntäminen edellytykset: 

• seura tai osakeyhtiö on rekisteröity Espooseen edellisen vuoden kesäkuun 

loppuun mennessä 

• seurassa on oltava vähintään 20 alle 21-vuotiasta aktiiviharrastajaa. 

Aktiiviharrastajaksi lasketaan ne alle 21-vuotiaat, jotka osallistuvat seuran tai 

yhdistyksen järjestämään säännölliseen toimintaan vähintään kolmen 

kuukauden ajan. Toimintakertoja tulee olla kolmen kuukauden aikana 

vähintään kymmenen.  

mailto:liikuntapaikkavaraukset@espoo.fi
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• Avustuksen hakija sitoutuu Espoon kaupungin eettiseen linjaukseen ja 

toimittaa liitetiedostossa tiedot siitä, että seuralla on ohjeet ja prosessi 

epäasiallisen käytöksen tilanteisiin puuttumiseen ja nimettynä epäasiallisen 

käytöksen yhdyshenkilö/häirintäyhdyshenkilö. Nämä tiedot tulee olla esillä 

avoimesti jäsenille ja toimintaan osallistuville. Avustuksia ei myönnetä, mikäli 

hakijalla ei ole yllä oleva asia kunnossa. 

• Hakijalla tulee olla ollut säännöllisiä harjoitusvuoroja yksityisten tai yhteisöjen 

liikuntatiloissa pääsääntöisesti metropolialueen kunnissa.  

• Avustusta ei myönnetä kaupungilta vuokrattavista liikuntatiloista aiheutuneisiin 

kustannuksiin.  

6.2 Jakoperusteet 

Liikuntatilojen vuokra-avustus jaetaan laskukaavalla. Jaettava vuokra-avustuksen 

kokonaismäärä jaetaan kaikkien hakijoiden yhteenlasketuilla hyväksytyillä kuluilla ja 

kerrotaan hakijan hyväksytyillä kuluilla. 

 

6.3 Hakeminen 

Liikuntatilojen vuokra-avustusta haetaan sähköisessä avustusjärjestelmässä 

kuulutuksen mukaisesti määräaikaan mennessä.  Avustusta hakevan tahon tulee 

eritellä vuokrakuluissa alle 21-vuotiaiden toiminnan osuus, joka huomioidaan 

avustuksessa. Avustus myönnetään vain niille hakijoille, joilla on 

päätöksentekohetkellä edelleen alle 21-vuotiaiden toimintaa.  

 

7 Edullisemman harrastamisen avustus 

Edullisemman harrastamisen avustuksen tavoitteena on vaikuttaa alle 21-vuotiaiden 

harrastamisen hintaan. Avustusta myönnetään hakijan edullisemman harrastamisen 

Kuva 3 Liikuntatilojen vuokra-avustuksen laskukaava 
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ryhmien määrän perusteella (ks. luku 7.2). Avustuksen saajilta selvitetään 

säännöllisesti se, kuinka paljon tuki vaikuttaa lasten ja nuorten toimintamaksuihin.   

7.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Edullisemman harrastamisen avustuksesta päättää liikunta- ja hyvinvointilautakunta. 

Avustusta voidaan myöntää Espooseen rekisteröidyille liikuntaseuroille, jotka 

kuuluvat jäsenenä valtakunnalliseen liikuntajärjestöön, tai yhdistyksille, joiden 

toiminta on pääasiassa liikuntatoimintaa.  

Avustuksen myöntämisen edellytykset: 

• seura tai yhdistys on rekisteröity Espooseen edellisen vuoden kesäkuun 

loppuun mennessä 

• seurassa tai yhdistyksessä on oltava vähintään 20 alle 21-vuotiasta 

aktiiviharrastajaa. Aktiiviharrastajaksi lasketaan ne alle 21-vuotiaat, jotka 

osallistuvat seuran tai yhdistyksen järjestämään säännölliseen toimintaan 

vähintään kolmen kuukauden ajan. Toimintakertoja tulee olla kolmen 

kuukauden aikana vähintään kymmenen.  

• Avustusta ei myönnetä työpaikkaurheiluseuralle, jonka liikuntatoiminta on 

suunnattu yrityksen henkilökunnalle eikä hakijoille, jotka järjestävät 

pelkästään liikuntatapahtumia tai leirejä. 

• Avustuksen hakija sitoutuu Espoon kaupungin eettiseen linjaukseen ja 

toimittaa liitetiedostossa tiedot siitä, että seuralla on ohjeet ja prosessi 

epäasiallisen käytöksen tilanteisiin puuttumiseen ja nimettynä epäasiallisen 

käytöksen yhdyshenkilö/häirintäyhdyshenkilö. Nämä tiedot tulee olla esillä 

avoimesti jäsenille ja toimintaan osallistuville. Avustuksia ei myönnetä, mikäli 

hakijalla ei ole yllä oleva asia kunnossa. 

•  
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7.2 Jakoperusteet 

Edullisemman harrastamisen avustus jaetaan laskukaavalla. Jaettava avustuksen 

kokonaismäärä jaetaan kaikkien hakijoiden edullisemman harrastamisen ryhmien 

määrällä ja kerrotaan hakijan hyväksyttyjen edullisemman harrastamisen ryhmien 

määrällä. 

Edullisemman harrastamisen ryhmissä tulee olla osallistujia vähintään 10. Ryhmän 

tulee toimia vähintään kolmen kuukauden ajan ja toimintakertoja tulee olla vähintään 

kymmenen.  

 Harrastajan seuralle tai yhdistykselle maksamien maksujen yhteissumma saa olla: 

A. Korkeintaan 30 € / kk: suunnistus, pyöräily, ultimate, hiihto, ammunta, 

jousiammunta, kamppailulajit, pesäpallo, jalkapallo, yleisurheilu, lentis, golf 

sekä muut lajit tai lajiyhdistelmät, jotka eivät kuulu luokkiin B tai C 

B. Korkeintaan 40 € / kk: purjehdus, voimistelu, tanssi, sirkus, sulkapallo, uinti, 

koripallo, salibandy, cheerleading 

C. Korkeintaan 60 € / kk: ratsastus, jääkiekko, ringette, taitoluistelu, squash, 

tennis, padel 

Harrastajan maksamiin maksuihin kuuluvat valmennus- tai osallistumismaksu, 

jäsenmaksu ja muut pakolliset ryhmään liittyvät kustannukset. Tukea voi saada 

maksimissaan 70 % hyväksytyistä hakijan alle 21-vuotiaiden edullisemman 

harrastamisen ryhmien kuluista.  

Edullisemman harrastamisen ryhmiksi ilmoitetaan haun yhteydessä edellisen 

kalenterivuoden toteutuneet ryhmät, jotka täyttävät edellä mainitut kriteerit. Yhdeksi 

ryhmäksi lasketaan osallistujille ilmoitettu toimintakauden mukainen ryhmä, joka 

täyttää yleiset ehdot.  

Poikkeuksena on siirtymäkausi vuoden 2027 edullisemman harrastamisen 

avustuksen haussa. Edullisemman harrastamisen ryhmiksi ilmoitetaan haun 

yhteydessä edellisen syyskauden (elokuu-joulukuu 2026) toteutuneet ryhmät, sekä 

kevätkauden käynnissä olevat ryhmät (tammikuu-toukokuu 2027) sekä tulevan 

Kuva 4 Edullisemman harrastamisen avustuksen laskukaava 
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kesäkauden (kesäkuu-elokuu) ryhmät. Ryhmien tulee täyttää edellä mainitut kriteerit. 

Yhdeksi ryhmäksi lasketaan osallistujille ilmoitettu toimintakauden mukainen ryhmä, 

joka täyttää yleiset ehdot.  

Hakijalla on velvollisuus todentaa ryhmien maksut sekä täyttää haun yhteydessä 

avustusmuodon vaikuttavuuden mittaamiseen liittyvät tiedot. 

7.3 Hakeminen 

Edullisemman harrastamisen avustusta haetaan sähköisessä avustusjärjestelmässä 

kuulutuksen mukaisesti määräaikaan mennessä.   

Edullisemman harrastamisen avustuksen sähköiseen avustushakemukseen tulee 

liittää seuraavat pakolliset asiakirjat: 

• seuran sitoutuminen eettiseen linjaukseen -lomake 

• talousarvio tukeen liittyvien ryhmien osalta 

• perustietolomake 

Hakijan tulee todentaa edullisemman harrastamisen avustukseen laskettujen ryhmien 

maksut esimerkiksi nettisivulinkein erillisellä liitteellä.  

  

8 Koulutusavustus 

Avustus on tarkoitettu espoolaisten urheiluseurojen alle 21-vuotiaiden toiminnan 

valmentajien ja -ohjaajien koulutuskuluihin. Koulutusavustusta myönnetään seuroille 

ohjauksen ja valmennuksen laadun kehittämiseksi.  

8.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Liikuntajohtaja päättää koulutusavustuksesta. Avustusta voidaan myöntää 

Espooseen rekisteröidyille liikuntaseuroille, jotka kuuluvat jäsenenä valtakunnalliseen 

liikuntajärjestöön. 

Avustuksen myöntämisen edellytykset: 

• seura on rekisteröity Espooseen edellisen vuoden kesäkuun loppuun 

mennessä 

• seurassa on oltava vähintään 20 alle 21-vuotiasta aktiiviharrastajaa. 

Aktiiviharrastajaksi lasketaan ne alle 21-vuotiaat, jotka osallistuvat seuran tai 

yhdistyksen järjestämään säännölliseen toimintaan vähintään kolmen 

kuukauden ajan. Toimintakertoja tulee olla kolmen kuukauden aikana 

vähintään kymmenen.  
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• koulutukseen osallistuvat ohjaajat/valmentajat ovat käyneet Liikunnan ja 

urheilun eettisessä linjauksessa mainitun maksuttoman 

Olympiakomitean vastuullinen valmentaja -verkkokoulutuksen 

• Avustuksen hakija sitoutuu Espoon kaupungin eettiseen linjaukseen ja 

toimittaa liitetiedostossa tiedot siitä, että seuralla on ohjeet ja prosessi 

epäasiallisen käytöksen tilanteisiin puuttumiseen ja nimettynä epäasiallisen 

käytöksen yhdyshenkilö/häirintäyhdyshenkilö. Nämä tiedot tulee olla esillä 

avoimesti jäsenille ja toimintaan osallistuville. Avustuksia ei myönnetä, mikäli 

hakijalla ei ole yllä oleva asia kunnossa. 
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8.2 Jakoperusteet 

Koulutusavustus jaetaan koulutusavustuksen laskukaavan mukaan. Jaettavan 

koulutusavustuksen kokonaismäärä jaetaan kaikkien hakijoiden yhteenlaskettujen 

hyväksyttyjen kulujen määrällä ja kerrotaan hakijan hyväksytyllä hakusummalla. 

Hyväksyttäviä kuluja ovat kurssi- ja osallistumismaksut lasten ja nuorten ohjaajien ja 

valmentajien koulutuksista sekä lasten ja nuorten tuomarikoulutuksista. 

 

 

8.3 Hakeminen 

Koulutusavustusta haetaan sähköisessä avustusjärjestelmässä kuulutuksen 

mukaisesti määräaikaan mennessä. Koulutusavustushaussa haetaan koko kuluvan 

vuoden koulutukset (myös marras- ja joulukuun) määräaikaan mennessä. Avustusta 

myönnettäessä huomioidaan kuluvan vuoden koulutusten toteutuneet kustannukset.  

Koulutusavustuksen sähköiseen avustushakemukseen tulee liittää seuraavat 

pakolliset asiakirjat: 

• seuran sitoutuminen eettiseen linjaukseen -lomake 

• koulutusten maksutositteet 

• perustietolomake 

 

9 Kohdeavustukset 

Kohdeavustusten tavoitteena on saada uusia liikkujia mukaan seurojen ja yhdistysten 

toimintaan sekä taata Espoo-tarinan tavoitteiden näkökulmasta tärkeiden ryhmien 

liikuntatoiminta 

Kuva 5 Koulutusavustuksen laskukaava 
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9.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Liikuntajohtaja päättää kohdeavustuksista. Avustusta voidaan myöntää Espooseen 

rekisteröidyille liikuntaseuroille, jotka kuuluvat jäsenenä valtakunnalliseen 

liikuntajärjestöön, tai liikuntaa järjestäville yhdistyksille. 

Kohdeavustuksen kohteet valitaan Espoo-tarinan mukaisesti tavoitteiden 

saavuttamiseksi. Kohteet vaihtelevat ja ne voivat kohdistua esimerkiksi tietylle 

alueelle tai ryhmälle. Kohdeavustuksen tarkat kohteet ilmoitetaan kuulutuksen 

yhteydessä.  

Kohdeavustuksen kohteita ovat: 

• Erikseen ilmoitetun tietyn uuden toiminnan käynnistäminen. Toiminnan 

tavoitteena on jatkua avustuskauden jälkeen omakustanteisesti 

• Espoo-tarinan tavoitteiden näkökulmasta tärkeiden ryhmien liikuntatoiminta  

 

Tukea voi käyttää vuoden ajan päätöksestä. Toiminnasta ja käytetystä tuesta 

raportoidaan kaupungille erillisellä lomakkeella viimeistään kaksi kuukautta hankkeen 

päättymisestä. Käyttämätön tai väärin käytetty tuki voidaan periä takaisin. 

 

9.2 Jakoperusteet 

Jokaiselle kohdeavustukselle määritellään erikseen jakoperusteet, jotka ilmoitetaan 

kohdeavustuksen kuulutuksessa. Avustuksen saajalla on omavastuuosuus, joka 

vaihtelee kohdeavustuksittain.  

9.3 Hakeminen 

Kohdeavustusta haetaan kuulutuksen mukaisesti erillisen hakemuslomakkeen kautta 

määräaikaan mennessä. Hakemukseen liitettävät asiakirjat ilmoitetaan 

avustuskohtaisesti. 

   

10 Huipulle tähtäävien nuorten harjoittelun tuki  

Tuki kohdistuu espoolaisten seurojen huipulle tähtäävien toisen asteen Espoon 

Urhea-oppilaitoksissa opiskelevien nuorten valmennusryhmien kuluihin.  Sitä 

maksetaan espoolaisille urheiluseuroille espoolaisissa Urhea-oppilaitoksissa 

valmennusstatuksella opiskelevien urheilijoiden määrän suhteessa. Tuessa 

huomioidaan lisäkertoimena seuran Tähtiseurastatus. Tämän lisäksi huomioidaan 

harkinnanvaraisesti erillisellä tukiosalla seurojen kansainvälisen tason 16–21-vuotiaat 

kärkiurheilijat. Nämä urheilijat määritellään lajikohtaisten kriteereiden perusteella.  
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10.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Tukea voidaan myöntää Espooseen rekisteröidyille liikuntaseuroille, jotka kuuluvat 

jäsenenä valtakunnalliseen liikuntajärjestöön. Tuen edellytyksenä on, että seura on 

hakenut liikuntatoiminta-avustusta ehtojen mukaisesti ja sille on myönnetty sitä.  

Seuran tulee käyttää tuki espoolaisissa Urhea-oppilaitoksissa valmennusstatuksella 

opiskelevien urheilijoidensa joukkueiden tai ryhmien toimintaan. Tuella voi maksaa 

valmentajakustannuksia, tilakustannuksia ja urheilijoiden kilpailu- tai leirikuluja. 

Tukiosa, joka huomioi muut huippu-urheilutukeen oikeutetut, tulee käyttää tukeen 

oikeutettujen urheilijoiden valmennusryhmien tai joukkueen kuluihin. Tuella voi 

maksaa yllä mainittuja kuluja.   

10.2 Jakoperusteet 

Tuki jaetaan siten, että Espoossa Urhea-oppilaitoksessa valmennusstatuksella 

opiskelevien urheilijoiden määrä suhteutetaan seuroittain. Jaettava yhteenlaskettu 

tukimäärä jaetaan kaikkien espoolaisten seurojen valmennusstatusurheilijoiden 

määrällä ja kerrotaan seuran valmennusstatusurheilijoiden määrällä. Mikäli seura on 

Olympiakomitean Tähtiseura, se saa tukea 1,2 kertoimella enemmän. 

 

  

Kuva 6 Huipulle tähtäävien nuorten harjoittelun tuen laskukaava 
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Osa tuesta (5–20 %) jaetaan harkinnanvaraisesti muiden seuroissa urheilevien 

nuorten maajoukkueissa kilpailevien nuorten määrällä. Näiksi nuoriksi lasketaan 

lajikohtaisten kriteereiden perusteella vain kansainvälisiin kilpailukokoonpanoihin 

kuuluneet nuoret tai kansainvälisen tason kärkiurheilijat. Lajien kansainvälinenvälinen 

ero huomioidaan lajikohtaisissa kriteereissä. Tuki lasketaan niin, että jaettava 

yhteenlaskettu tukimäärä jaetaan kaikkien espoolaisten seurojen kategoriaan 

hyväksyttyjen urheilijoiden määrällä ja kerrotaan seuran hyväksytyllä 

urheilijamäärällä. Tuen kokonaismäärään vaikuttaa tähän kategoriaan kuuluvien 

urheilijoiden kokonaismäärä.  

10.3 Hakeminen 

Huipulle tähtäävien nuorten harjoittelun tuki maksetaan Urhea-oppilaitoksista 

saatujen urheilijalistojen perusteella vuoden alussa. Oppilaitokset listaavat 

valmennusstatuksella opiskelevat seurojen urheilijat edellisen vuoden joulukuussa. 

Listat tarkistutetaan seuroilla.  

 

Seurat ilmoittavat Tähtiseurastatuksensa liikuntatoiminta-avustuksen yhteydessä. 

Tähtiseurakerroin huomioidaan valmennusstatuksella urheilevien nuorten 

laskukaavassa.  

 

Seurat ilmoittavat erillisellä hakulomakkeella muut seuran huippu-urheilustatuksen 

omaavat urheilijat ilmoitetun aikataulun mukaisesti. Näihin urheilijoihin lasketaan 16–

20-vuotiaat lajin parhaimmistoon kuuluvat nuoret. Lajikohtainen määritelmä 

rakennetaan syksyn 2026 aikana konsultoimalla seuroja ja lajiliittoja. Tähän ryhmään 

huomioidaan Espoolaisten toisen asteen oppilaitosten ulkopuolella olevat saman 

ikäluokan kansallisen tason parhaimmistoon kuuluvat nuoret. Nämä nuoret kuuluvat 

lajiliiton nuorten kilpaileviin maajoukkueisiin tai ovat lajinsa kansainvälistä kärkeä.  

 

 

Kuva 7 Maajoukkueessa kilpailevien nuorten harkinnanvaraisen tuen laskukaava 
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11 Kumppanuustapahtumatuki 

Liikunnan ja urheilun merkittävät kansalliset ja kansainväliset tapahtumat toteutetaan 

kumppanuudella pääasiallisesti lajiliittojen ja espoolaisten seurojen kanssa. 

Kumppanuustapahtumat ovat harkinnanvaraisuuteen perustuvia, vuosittain toistuvia 

tai yksittäisiä, kertaluonteisia tapahtumia. Kumppanuudet arvioidaan 

yhteistyöneuvotteluiden pohjalta. Kriteerit pohjautuvat Espoo-tarinaan.  

Kumppanuustapahtumatuki perustuu viranhaltijapäätökseen. Viranhaltijapäätöksen 

perusteella tukea saavan toimijan kanssa laaditaan erillinen yhteistyösopimus.  

11.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Arvioinnissa huomioidaan mm. 

• Espoon kaupungin näkyvyyden ja elinvoimaisuuden kannalta tärkeät yleisöä 

ja kansainvälistä mediaa kiinnostavat arvokilpailut tai kansalliset kilpailut tai 

tapahtumat, joilla on laaja osallistuja- ja yleisömäärä  

• Kaupunkimarkkinoinnillinen merkittävyys, tapahtumien ekologinen, 

sosiaalinen ja kulttuurinen kestävyys 

• Tapahtumat, jotka liikuttavat suuren määrän espoolaisia, rakentavat 

yhteisöllisyyttä ja kiinnostavat kansallisesti ja kansainvälisesti 

 

11.2 Hakeminen 

Urheilutapahtuman kumppanuutta haettaessa ollaan ensivaiheessa yhteydessä 

Liikunnan ja urheilun tulosyksikköön. Arviointikysymysten pohjalta käydään 

tapahtumanjärjestäjän kanssa tarkemmat neuvottelut, joiden perusteella tehdään 

päätös mahdollisesta kumppanuustuesta.  

 

12 Huippu-urheiluseurojen markkinointituki 

Huippu-urheilun markkinointituki perustuu vuosittaiseen harkintaan. Asiasta päättää 

kaupunginhallituksen tai sen jaoston päättämä viranhaltija.  Liikunnan ja urheilun 

tulosyksikkö tekee viranhaltijapäätöksen perusteella tukea saavien seurojen kanssa 

yhteistyösopimukset.  

12.1 Vaatimukset ja ohjeet 

Elinkeino- ja kilpailukykyjaoston tekemän linjauksen mukaan kaupunki valitsee 

vuosittain kaupunkimarkkinoinnin kannalta merkittävimmät urheiluseurat ja/tai 



 

 25 
(2626) 

1.6.2026              

 

 

urheilijat sopimuskumppanikseen. Jos yksittäistä urheilijaa tuetaan, sopimus tehdään 

kuitenkin urheilijan edustaman espoolaisen seuran kanssa. 

Sopimusten perusteella tehdään tunnetuksi Espoon vetovoimatekijöitä ja luodaan 

myönteistä ja aktiivista kuvaa Espoosta urheilu-, kulttuuri- ja tapahtuma- sekä 

erityisesti lasten ja nuorten elinvoimaisena liikunta- ja urheilukaupunkina. 

Sopimuskumppaneiden kanssa tehdään myös yhteistyötä koulujen ja 

varhaiskasvatuksen kanssa. Yhteistyöllä nostetaan liikunnan arvostusta Espoossa 

niin, että seuratyön asema sekä merkitys yhteiskunnallisena ilmiönä nousee ja 

yhteisöllisyyden vahvistamisella rakennetaan myönteistä kaupunkikuvaa.  

Sopimuskumppanit pitävät huolen kaupungin näkyvyydestä omilla internet-sivuillaan 

ja osallistuvat Espooliikkuu.fi -yhteisösivujen kehittämiseen ja käyttämiseen sekä 

seurojen synnyttämän, vuotuisen Urheilugaalan toteutukseen. Sopijakumppanit 

tekevät kaupungin kanssa yhteistyötä Espoo-tarinan sekä Liikunta ja urheilu 

tulosyksikön oman Espoo Liikkuu 2040 -vision toteuttamisessa. 

12.2 Jakoperusteet 

Kriteerit: 

• Kaupunkimarkkinoinnillinen merkittävyys - perustuu kaupungin elinkeino- ja 

kilpailukykyjaoston linjaukseen 

• Huippu-urheilun kansallinen ja/tai kansainvälinen näkyvyys. Tukea 

kohdennetaan huippu-urheiluun, jota seurataan kansallisesti tai 

kansainvälisesti ja jolla on medianäkyvyyttä.  

• Huippu-urheilu lisää Espoon elinvoimaa ja kaupungin tunnettuutta. Seuran 

kansalliset ja kansainväliset saavutukset  

• Tapahtumien ja otteluiden merkitys Espoolle 

• Valmius markkinointi- ja tapahtumayhteistyöhön 

• Espoo liikkuu- näkyvyys 

 

12.3 Hakeminen 

Huippu-urheilun markkinointitukea ei haeta, vaan tuki perustuu kaupunginjohtajan 

viranhaltijapäätökseen, joka valmistellaan Liikunnan ja urheilun tulosyksikössä.  

 

 


