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Päätösehdotus Esittelijä 
 Kasvun ja oppimisen toimialajohtaja Narvo-Akkola Merja 

 
Kasvun ja oppimisen lautakunta merkitsee tiedoksi selvityksen 
Maksuttomat menkat-valtuustoaloitteen jatkotoimista. 

 
Käsittely  

 
 

Päätös 
  
 

Selostus  
Ella Immonen ja Maria Saita sekä 34 muuta kaupunginvaltuutettua jättivät 
9.6.2025 valtuustoaloitteen, jossa esitettiin, että kaupunki selvittää 
maksuttomien menkkojen nykytilanteen Espoossa sote-uudistuksen 
jälkeen ja selvittää mahdollisuutta maksuttomien kuukautistuotteiden 
jakamiseen kaikille tarvitseville oppilaille kouluissa, erityisesti vähävaraisille 
nuorille. 
 
Lausunto käsiteltiin kasvun ja oppimisen lautakunnassa 29.10.2025, 
Svenska rum -lautakunnassa 30.10.2025, kaupunginhallituksessa 
24.11.2025 ja valtuustossa 8.12.2025. Kasvun ja oppimisen lautakunta 
ehdotti, että toimiala selvittää kiireellisesti, kuinka laajasti oppilaat ja 
opiskelijat tunnistavat mahdollisuuden saada maksuttomia kuukautissuojia 
oppilaitoksessaan sekä tiedottamaan asiasta tehostetusti relevanteille 
kohderyhmille. Lisäksi valtuusto toivoi, että asianosaiselle lautakunnalle 
tuodaan tieto, ovatko maksuttomat kuukautistuotteet saatavilla kaikissa 
kouluissa ja oppilaitoksissa sekä selostus niiden menekistä eri kouluissa. 
Pyydetty selvitys on laadittu kasvun ja oppimisen toimialan esikunnassa. 
Selvityksen laadinnan yhteydessä on konsultoitu Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen perhe- ja vammaispalveluiden koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollon palveluyksikköpäällikköä ja palveluesihenkilöä 
sekä sosiaalipalveluiden asiantuntijoita. 
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