Valtuustoaloite: Kaikukortin laajentaminen kokeiluna myds liikuntapalveluihin

Kaikukortti on valtakunnallinen jarjestelma, joka tarjoaa mahdollisuuden osallistua maksutta tai
edullisesti padosin kulttuuritapahtumiin ja -palveluihin. Kortti on tarkoitettu vahavaraisille henkiléille,
jotka ovat esimerkiksi ty6ttomia, pienituloisia, elakelaisia, opiskelijoita tai sosiaalipalveluiden
asiakkaita, ja joilla ei muuten olisi taloudellisia mahdollisuuksia osallistua. Kaikukortin
myodntaminen on harkinnanvaraista. Lisatietoa Kaikukortista https://kaikukortti.fi. Espoossa
Kaikukortti on jo kdytdssa kulttuuripalveluissa, mutta se ei toistaiseksi kata liikuntapalveluita.

Ehdotamme, ettd Espoo kaynnistda kokeilun, jossa Kaikukorttia voi kayttad myos kaupungin
likuntapalveluissa, kuten uimahalleissa, kuntosaleilla ja liikuntaryhmissa. Liikunta on tutkitusti
keskeinen osa hyvinvointia ja terveyden yllapitamista. Saanndllinen liikkuminen ehkaisee
sairauksia, lisda toimintakykya ja tukee mielenterveyttd. Vahavaraisilla on kuitenkin usein esteita
osallistua maksulliseen liikuntaan, vaikka juuri heilla liikkumisen terveyshyddyt olisivat suurimmat.

Monissa kunnissa Kaikukorttia voi jo kdyttdd myds likuntapalveluissa. Esimerkiksi Rovaniemella,
Seindjoella, Lohjalla ja Pyhajarvella Kaikukortin haltijat voivat paastd maksutta tai edullisesti
uimahalleihin, kuntosaleille ja ohjattuihin liikuntaryhmiin. Naistd kokemuksista voidaan ottaa mallia
Espoon kokeiluun. Kaikukortin laajentaminen liilkuntapalveluihin edistéisi yhdenvertaisuutta,
hyvinvointia ja osallisuutta. Kokeilu voitaisiin toteuttaa esimerkiksi rajatusti tietty maara kertoja tai
tiettyina kellonaikoina uimahalleissa ja liikuntakeskuksissa ja arvioida sen vaikutuksia ennen
pysyvaa laajennusta.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, ettd Espoo kaynnistaa kokeilun, jossa Kaikukorttia voi
kayttdd myds liikkuntapalveluissa, ja selvittdd mahdollisuudet pysyvaan laajennukseen.
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