ESPOONLAHDEN UINTIKESKUKSEN JA MAAUIMALAN ALUSTAVA TILAOHJELMA

Tarveselvitys Liikunta- ja hyvinvointilautakunta 5.2.2026. Hyotynelidita esitetty vain osasta tiloja.

Uimahallin ja maauimalan alustava arvioitu kavijamaara 600 000 / vuosi. Uimahalli ja maauimala yhdistettavissa yhdeksi kokonaisuudeksi ainakin ulkoalueiden osalta.

UINTIKESKUS
Allastilat: kpl
50 m uima-allas kilpailumitat 25 m x 50 m (syvyys 2,5-3 m) + syvennys luiskia varten. Oma allastilansa. Lampdtila n. 27 °C.
Toinen allaspuolikas nostopohjalla, jolloin syvyydeksi saadaan 1,35 m. Pohjasta nostettava siltaratkaisu, jolla allas jaettavissa osiin.
Allasta kaytetddn myds uimaopetukseen ja ryhmaliikuntaan. Osa altaasta rajattavissa vesipalloon esim. verkkoseinalla.
Altaan tulee soveltua kaikilta osin kilpailuihin. Maaritykset kansainvaliselta uimaliitolta (WA).
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Kilpailujen vaatimat tulospalvelu-,ajanotto -,videointijarjestelmat+naytét. Ratakdysien kiinnitys pitkittain ja poikittain, sailytys integroituna teknisiin tiloihin.

Syva monitoimiallasallas 25m x 25m. Syv. 5m (2 kpl 1m ja 2 kpl 3m ponnahduslaudat seka 1, 3, 5, 7,5 ja 10m hyppytasot). n.27 °C.
Allas on suunniteltava uimahyppyihin (huomioiden kilpailukaytt®), vesijuoksuun (oma alue),
taitouintiin (lajikohtainen danentoisto), vesipalloon, uppopalloon, sukellusharjoitteluun ja verryttelyaltaaksi (ratakdysien kiinnitys).
Lasten opetusallas 10 m x 20 m (syvyys n.0,4-0,9 m), [dmpdtila 31 °C . Akustointi ja hyva ilmanvaihto huomioitava. Nakdsuojattu.
Lyhyt kulkuyhteys 50 m altaaseen. Altaan yhteydessa iso nayttd ja danentoistojarjestelma.
Lasten uima-allas n. 10 m x 10 m (n. 0,4 m - 1,2 m), 31 °C. Altaalla iso naytto ja aanentoistojarjestelma. Akustointi huomioitava.
Pienten lasten kahluuallas (syvyys n. 0,2 - 0,4 m) , lampétila 33 °C
Vesijumppa-/kuntoutusallas 10x18m, syvyys n. 1,2m -1,5 m (matalampaa enemman). Mahd. veden pinnan saat6 0,8m-1,5 m. 33°C
Invaluiskat/tasot, nostimet. Allas ndkdsuojattu ja jaettavissa ndkdesteelld kahteen osaan. Kaiteet kauttaaltaan.
Altaassa on "kulmaus" / rajattu alue hieroville suihkuille ym. Altaan yhteydessa iso nayttd ja danentoisto.
Kylmaallas n. 1,5 m x 8 m, lapikuljettava (vesisyvyys n. 1,4 m) 7-8 °C
Vesipinta-ala yhteensa
Allasvarastot (1 kpl varasto jokaisessa allastilassa altaiden koko ja toiminta huomioiden). Sis. pesupaikat, viemardinti ja ilmanvaihto.
Kilpailuvalinevarasto (lahtotelineet, ajanottolaitteistot, vesipallomaalit, palkintokorokkeet ym.) Mahd. jaettuna useampaan varastoon.
Allasimurivarasto. Huomioitava pesupaikat, viemardéinti ja ilmanvaihto.
Valvomo. Keskeisella paikalla, nakdyhteys kaikkiin altaisiin. Valvomon yteydessa ensiaputila.
WC -tilat lasten altaiden yhteydessa.
Uintikeskuksen pesuhuone- ja saunatilat:
Naisten sauna
Miesten sauna
Naisten pesu- ja suihkutilat (suihkutilat osin ndkésuojattu/"jaettu")
Miesten pesu- ja suihkutilat (suihkutilat osin ndkésuojattu/"jaettu")
Pesu- ja suihkutilat
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WC-tilat
Uintikeskuksen pukuhuonetilat (naisten-/miesten-/yhteispukutilat):
Pukuhuonetiloissa yhteensa n. 1000 pukukaappia. Pukutilojen tulee palvella myés maauimalan kayttajia.
Ryhmapukuhuoneet koululaisille/erillisryhmille 4 20
WC:t (etu-/pesutilalla)
LE-WC:t
Liikuntaesteisten pesu-, puku- ja saunatilat
Tilaryhmaa voidaan kilpailutilanteessa kayttaa antidoping-/testaustilana, mika tulee huomioida suunnittelussa.

Pyoratuolivarasto 1 10
Erityissaunat 2 10
Pesu- ja suihkutilat 2 15
Pukuhuonetilat 2 25
LE-WC:t 2 6
Pien puku- ja pesutilat (esim. liikuntaesteinen ja toista sukupuolta oleva avustaja)
Pukutila 4 10
Pesutila 4 5
Sauna 4 5
Katsomotilat
600 hengen katsomo + le-katsomopaikat 50 m altaan yhteyteen. Ylataso hyddynnettavissa liikuntatilana.
Syvan monitoimialtaan katsomotaso. Tilaan voidaan tarvittaessa tuoda siirrettdva katsomo.
Yleis6-WC:t
Mediatila
Kisavalvomol/toimistotila (Ylatasolla mahdollistaen ndkyman paaaltaaseen)
Kisavalvomo (kiinted kaapelointi)-, WC- ja toimistotilat. Toimistotilat voidaan arkikayt6ssa vuokrata esim. uimaseuralle. 80
Kunto- ja liikuntasali: (oma sisédéankaynti ja lukitusalue, kunto- ja likuntasalit yhdistettévissa toisiinsa siirtoseinilla)
Kuntosali 1 (kuntalaiskaytté). Kiintopeilit- ym. varusteet. Kuntosalissa oma tilansa irtovélineille (matot, painot ym.). A&nentoistojarjestelma. 200
Kuntosali 2. Kiintopeilit- ym. varusteet. Adnentoistojarjestelma. 100
Liikuntasali (korkeus 4 m). Kiintopeilit- ym. varusteet. Aéanentoistojarjestelma. 150
Toimistotila 12
LE-WC 1 6
LE-puku- ja pesutila 1 10
Puku-, pesu- ja WC-tila 2 35
Varasto (mahdollisesti 2 varastoa) 1 15
Uimaseuran varasto-/ tyétila 1 10



Aula-/kahviotilat
Keittid + aputilat
LE-WC
WC:t (etu-/pesutilalla)
Kahvio-/sisdantuloaula-/lipunmyyntitilat (vahintaan yksi kabinetti’lkokoustila rajattavissa siirtoseinilla).
Opaskoirien ja lastenvaunujen tilat
Tuulikaappi/kuraeteinen
Henkildkunnan tilat:
Puku-, WC- ja pesdutilat (sis. le-tilat)
Taukotila
Toimistotilat (mahdollisesti 2 tilaa)
Kokoustila (jaettavissa siirtoseinalla). Myds ulkopuolista kayttoa.
Varastot:
Siivouskeskus ja -varastot
Muut varastotilat
Huoltotilat:
Vedenkasittelyn tekniikkatilat + tasausaltaat
Tekninen valvomo
Verstas
Siivouskeskus ja -tilat

MAAUIMALA

Kuntouinti-/ vesijuoksuallas n. 21 m x 25 m (n.1,35 m - 2 m), noin 27 °C . Allas myos talvikaytdssa kylmaaltaana.

Suunnittelun yhteydessa varaudutaan kuntouintialtaan mahdolliseen kattamiseen myéhemmin esim. vaistotilaksi.

Monitoimiallas [ampétila 30 °C (syvyys n. 0,4m -1,5m)
Lasten allas (n. 0,4 m - 1,2 m) l[ampétila 30 °C , suorakaiteen muoto.
Pienten lasten kahluuallas (syvyys n. 0,2 - 0,4 m), [ampétila 30 °C
Lasten vesiliukumaki
Vesipinta-ala yhteensa 1255 m2
Allasvarasto (esim. 2 kpl,). Peitteet, ratakdydet ym. Huomioitava viemardinti ja iimanvaihto.
Valvomo. Keskeisella paikalla, nakdyhteys kaikkiin altaisiin.
Kahvio (mahdollisesti puku- ja lipunmyyntitilojen yhteydessa)
WC -tilat
Toiminta-alueet: nurmialueet, rantalentis, katukoris, ulkokuntosali, leikkipaikka

Maauimalan puku-, pesu- ja saunatilat (erillistilat). Pukuhuonetiloissa yhteensi n. 1000 pukukaappia.
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PYSAKOINTI

Pysakaointitilaa lisattava nykytilanteeseen. Nykyiset pysakointipaikat ovat riittamattomat.

Asiakasmaaran kasvu (maauimala ym.) edellyttanee pysakointitalon rakentamista. Pysakadintitalo voi palvella uimahallin lisaksi muun urheilupuiston tarpeita.
Henkilékunnan, liikuntaesteisten ja bussien pysakointi sekd saattopaikat (esim. koululaisbussit) huomioitava.

Pyorapysakadinti huomioitava.



