Valtuustokysymys Espoon hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistdmisen nykytilasta
seka yhteistydsta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa

Espoon velvollisuus ja tarkea tehtava on vahvistaa asukkaiden hyvinvointia, terveytta ja
osallisuutta ennaltaehkaisevilla toimilla ja poikkihallinnollisella yhteistyélla. Hyvinvoinnin, terveyden
ja osallisuuden edistamisessa on kysymys tietoisesta vaikuttamisesta hyvinvointiin ja sen
taustatekijoihin, kuten elinoloihin ja elinymparist6on, elintapoihin ja elamanhallintaan seka
palvelujen toimivuuteen ja saatavuuteen.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen (HYTE) on lakisdateinen tehtéva, jossa vastuu jakautuu
kunnan ja hyvinvointialueen kesken. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen perustamisen jalkeen
yhteistyOn rakenteita ja kdytantdja on kehitetty, mutta kokonaiskuva siita, miten yhteistyo toimii ja
millaisia tuloksia on saavutettu, ei ole taysin selva.

Espoossa tehddan monipuolisesti ty6ta asukkaiden hyvinvoinnin, yhteiséllisyyden ja terveyden
vahvistamiseksi, mutta samanaikaisesti on nahtavissa huolta erityisesti nuorten mielenterveys- ja
paihdeongelmien lisdantymisesta, eriarvoisuuden kasvusta eri kaupunginosien valilla,
yhteisdllisyyden ja osallisuuden heikkenemisesta ja kuntalaisten palveluohjauksen
pirstaloitumisesta kunnan ja hyvinvointialueen valilla.

Tarvitsemme selkedmman kokonaiskuvan siitd, mika on Espoon rooli ja vaikutusmahdollisuudet
kuntalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamisessa seka nykyisesta yhteistyosta
LUVN:n kanssa, yhteisista tavoitteista, vastuista ja toimenpiteista.

On tarkeaa, ettd voimme turvata ennaltaehkaisevan tyén jatkuvuuden ja vaikuttavuuden ja etta
Espoon kaupungin ja Lansi Uudenmaan hyvinvointialueen yhteisty6 on tavoitteellista, koordinoitua
ja lapinakyvaa.

Kysymykset:

1. Miten Espoon kaupunki talla hetkella toteuttaa lakisaateistd hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen tehtavaa ja millaista yhteisty6ta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa tehdaan
hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistdmisessa?

2. Millaisia rakenteita tai yhteistyofoorumeita kaupungin ja LUVN:n valilla on luotu HYTE-ty6n
edistamiseksi, ja miten ne toimivat kaytanndssa ja palveluketjuissa, kuten lasten, nuorten ja
perheiden palveluissa, mielenterveys- ja paihdetydssa tai ikdantyneiden hyvinvoinnin
tukemisessa?

3. Miten Espoon kaupunki seuraa ja arvioi asukkaiden hyvinvoinnin ja osallisuuden kehitysta, ja
mita tuloksia viimeisimmat hyvinvointitilastot tai -raportit osoittavat?

4. Mita erityisia haasteita tai kehittamistarpeita on tunnistettu kaupungin ja hyvinvointialueen
yhteisty0ssa, ja miten niitd aiotaan ratkaista?

5. Miten Espoon asukkaiden osallisuutta ja vaikutusmahdollisuuksia omassa hyvinvoinnissaan ja
palveluiden kehittdmisessa edistetdan? Miten huomioidaan maahanmuuttajien ja erityisryhmien
mahdollisuudet osallisuuteen?
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