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Liikunta- ja hyvinvointilautakunta hyvaksyy liitteena olevat Espoon
kaupungin hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistdmisen
jarjestdavustuksien periaatteet 2026.

Halava Laineen kannattamana teki seuraavan muutosehdotuksen:
Pisteytyksesta poistetaan kohta 6.

Keskustelun paatyttya puheenjohtaja totesi, ettad on tehty esittelijan
esityksesta poikkeava kannatettu ehdotus, jonka johdosta on danestettava.
Puheenjohtaja totesi liikunta- ja hyvinvointilautakunnan 8 aanella 4 danta
vastaan hyvaksyneen Halavan muutosehdotuksen.

Aanestyslista on poytakirjan liitteena.

Liikunta- ja hyvinvointilautakunta hyvaksyi esittelijan esityksen muutoksin.

Kuntalaki (410/2015, § 1) ja laki sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta (612/2021, § 6) velvoittavat kuntaa edistamaan
asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta. Sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamista koskevan lain mukaan kunnalla on ensisijaisesti vastuu
hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamisesta siltd osin, kun tama
tehtava kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin tehtaviin. Kunnan on myos
edistettdva hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamistyota tekevien
jarjestojen toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin,
terveyden ja osallisuuden edistamisessa. Espoon kaupungin
hallintosdannén | osan 4. luvun 11 § mukaan liikunta- ja
hyvinvointilautakunta hyvaksyy avustusten myéntamisen periaatteet ja
paattaa avustusten myontamisesta.

Espoon kaupungin kulttuuriavustuksilla tuetaan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota taiteen keinoin. Liikuntatoimen avustuksilla tuetaan
jarjestdja, jotka toteuttavat hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyota
liikunnan kautta. Nuorten kesatyollistymista, nuorten omia projekteja ja
ideoita seka nuorisoty6ta tekevia toimijoita tuetaan ensisijaisesti Espoon
kaupungin nuorisoavustuksilla.



Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistdmisen jarjestdavustukset on
ensisijaisesti tarkoitettu niille rekisteroidyille yleishyddyllisille yhdistyksille,
jotka tayttavat hyvinvointiavustuksen yleiset periaatteet eivatka ole muiden
avustusmuotojen saajia samaan toimintaan.

Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamisen jarjestdavustusten
tarkoituksena on edistda Espoon kaupungin asukkaiden hyvinvointia,
terveytta ja osallisuutta. Avustuksella mahdollistetaan Espoon kaupungin
asukkaille toimintaa, jonka paapainopiste on ennaltaechkaisevassa
hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistdmistydssa. Avustuksia
myonnetaan sellaiseen toimintaan, joka on linjassa Espoo-tarinan arvojen
ja tavoitteiden seka Espoon Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden kanssa.

Avustuspaatosten arvioinnissa otetaan huomioon erityisesti:

o syrjaytymisen ehkaisya, yksindisyyden tunteen vahentamista,
toimintakyvyn edistamista, hyvan elamanlaadun ja osallisuuden
edistamista, osallisuuden kokemuksen lisdantymista vahvistava
toiminta

¢ alueellista yhdenvertaisuutta edistavaa ja Espoon kaupunginosiin
suuntautuvaa toimintaa; seka

e toiminnan monipuolisuutta, saavutettavuutta seka eri vaesté- ja
ikaryhmien huomioimista.

Erityisesti arvostetaan seuraavia teemoja

o kotoutumisen edistamista, tydllisyyden edistamiseen liittyvaa
vertaistukitoimintaa ja psykososiaalista tukea ty6ta etsiville

e koulutydn tukemista, laksykerhotoimintaa, kiusaamisen ehkaisevaa
toimintaa, vanhemmuuden tukemista yhteistydssa
varhaiskasvatuksen kanssa kohtaamisia edistavaa toiminta

Eduksi katsotaan:

¢ Yhteistyd alueen muiden jarjestojen, toimijoiden ja Espoon
kaupungin kanssa.

e Aktiivinen ja monikanavainen viestinta jarjestétoiminnasta seka
kohderyhmalle ettda kumppaneille. Erityisesti jarjestdjen toivotaan
kayttavan viestinnassaan joko Lahella.fi - palvelua, Suomi.fi-
palvelutietovarantoa tai Espoon tapahtumakalenteria.

¢ Toiminnan tavoitteiden selkea ja realistinen maaritteleminen.

e Toiminnan tuloksellisuuden ja vaikuttavuuden arviointi ja sen
tekemiseen kaytettavien menetelmien kuvaaminen, (esim.
kavijamaarien mittaaminen).

Vuonna 2025 avustusperiaatteista on paattanyt ja kaupunginhallitus ja
avustuspaatds on tehty kaupunginjohtajan viranhaltijapaatoksena. Vuoden
2026 avustusperiaatteista paattaa liikkunta- ja hyvinvointilautakunta.
Liikunta- ja hyvinvointilautakunta tekee myds avustuspaatdksen.

Avustusperiaatteita on uudella valmistelulla paivitetty vuoden 2025
periaatteista. Uuden valmistelun aikana on tehty tarkennuksia
avustusperiaatteisiin ja niiden pisteytykseen.

Avustettavat toiminnat julkaistaan Espoon kaupungin sivuilla seka muilla
tarkoituksenmukaisilla alustoilla.
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