
Nuorisovaltuusto tukee valtuustoaloitetta ”valtuustoaloite maksuttomista menkoista”. 

Nuorisovaltuusto kiittää aloitteen valmistelleita ja allekirjoittaneita valtuutettuja ongelman 
huomioimisesta. Etenkin nuorten tyttöjen keskuudessa kuukautiset voivat aiheuttaa häpeää 
sekä epäoikeudenmukaisuutta. Nuorisovaltuusto haluaa olla mukana normalisoimassa 
kuukautisia ja poistamassa niihin liittyvää häpeää meillä Espoossa. 

Kuitenkin näemme pienen riskin avoimesti kaikkien otettavissa olevien kuukautissuojien 
jakamiseen kouluissa. Yleensä kouluissa ilmaista tavaraa jakaessa, sitä on tapana ottaa yli 
oman tarpeen ja väärinkäyttää. 

Ehdotammekin espoolaisille kouluille jakoon kuukautissuojien viikkopakkauksia. 
Viikkopakkaukset sisältäisivät hiukan yläkanttiin arvioidun määrän siteitä ja tamponeja. 
Tämän pakkauksen voisi hakea esimerkiksi terveydenhoitajalta tai opehuoneesta. Näin 
pystyisimme varmistaa, ettei kuukautissuojia väärinkäytettäisi. 

Nuorisovaltuusto toivoo, että kilpailutuksen salliessa näitä tarvitseville pyrittäisiin jakamaan 
kotimaisten merkkien valmistamia kuukautissuojia. 

 


