
Valtuustoaloite luontokasvatuksen lisäämisestä ja/tai luontopainotteisten päiväkotien 
perustamisesta Espooseen 

Luontopäiväkoti tarjoaa monia hyötyjä lapsen kehitykselle, hyvinvoinnille ja oppimiselle. Luonnossa 
liikkuminen vähentää tutkitusti stressiä ja auttaa tunteiden sääntelyssä sekä parantaa keskittymistä 
ja tarkkaavaisuutta. Luontokasvatuksessa opitaan luonnon ilmiöistä ja lajeista sekä lisätään 
empatiaa ja kunnioitusta eliöihin ja vahvistetaan luontosuhdetta. Varhain alkanut kosketus luontoon 
voi edistää elinikäistä arvostusta ympäristöä kohtaan. Tämä voi myöhemmin näkyä vastuullisena 
ympäristökansalaisuutena. Varhaiskasvatuksen luontokasvatuskoulutukset ovat kustannustehokas 
tapa lisätä luontokasvatusta ja erilaisia luontoleikkejä päiväkodeissa.  

Espoon kaupungilla ei vielä ole lainkaan luontopainotteisia päiväkoteja tai ryhmiä. Lähiluonnon 
havainnointi ja luonnossa liikkuminen sekä erilaiset luontoaiheiset leikit eivät vaadi erillistä 
resurssointia vaan ovat toteutettavissa lähes joka paikassa. Luontopainotteisia päiväkoteja on 
yksityisten päiväkotien toimesta perustettu tiettävästi myös tiiviisti rakennettuihin lähiöihin. Tällöin 
retket sekä lähimetsiin että kauemmaksi saattavat olla erityisen arvokkaita. Luontopäiväkodeilla ja 
luontoryhmillä sitoutetaan yksikköjä toteuttamaan luontokasvatusta. Luontokasvatus tukee 
oppimisen ja ympäristökasvatuksen kautta myös kaupungin monimuotoisuustavoitteita.  

Luontopainotteiset päiväkodit voivat positiivisella tavalla lisätä kiinnostusta Espoon kaupunkia ja 
kaupungin varhaiskasvatusta kohtaan. Esimerkiksi Joensuun kaupungissa on kaupungin 
ylläpitämä luontopäiväkoti: https://www.suomi.fi/palvelut/palvelupiste/linnunlahden-paivakoti-
joensuun-kaupunki/6a855bd2-0425-4e05-9ba1-1d3c32341cdd  

Me valtuustoaloitteen allekirjoittajat toivomme, että Espoon kaupunki selvittää mahdollisuutta tuoda 
luontokasvatuspainotusta olemassa oleviin ja/tai uusiin päiväkoteihin.  

Espoossa 20.1. Valtuutetut Auli Ülle ja Pinja Nieminen 

Seppälä Peppi 

Kajava Henna 

Nieminen Pinja 

Korhonen Henri 

Partanen Henna 

Pentikäinen Aulikki 

Elo Tiina 

Karimäki Johanna 

Keisteri-Sipilä Elli 

Hopsu Inka 

Kauste Mika 

Puntila Päivi 

Hirvasvuopio Janne 

Nevanlinna Risto 
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Aaltonen Juri 

Hyrkkö Saara 

Saramäki Sara 

Koponen Noora 

Hertell Sirpa 

Aavaparta Tiina 


