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Poytakirja tarkastettu ja hyvaksytty

Kimmo Kyréla Olli Aro
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Pdytakirjan nahtavanaolo

Tama pdytakirja on julkaistu yleisessa tietoverkossa 14.02.2025
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Liikuntalautakunta §1 23.01.2025

§ 1
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Paatos Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Selostus Liikuntalautakunta oli kutsuttu koolle puheenjohtajan allekirjoittamalla
16.1.2025 paivatylla jasenille toimitetulla kokouskutsulla.
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Liikuntalautakunta §2 23.01.2025

§2
Poytakirjan tarkastajien valinta

Paatos Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Kimmo Kyrola ja Olli Aro.
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Liikuntalautakunta §3 23.01.2025

Asianumero 104/00.01.02/2025

Liikuntalautakunta 23.01.2025 § 3

§3
Hyvinvointikertomus 2022-2025

Valmistelijat / lisatiedot:
Ikdheimonen Taru

etunimi.sukunimi@espoo.fi
Puhelinnumero 09 816 21

Paatdésehdotus Esittelija
Liikuntajohtaja Merra Martti

Liikuntalautakunta merkitsee tiedoksi hyvinvointikertomuksen 2022-2025.

Kasittely Kasiteltiin § 7 jalkeen.

Paatos
Liikuntalautakunta:
Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Selostus
Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kuntalain
(410/2015, 1 §) mukaan kunnan keskeisimpia tehtavia.

Terveydenhuoltolain (2010/ 1326, 12 §) mukaan asukkaiden hyvinvoinnin
tilasta sekd hyvinvointia tukevista toimenpiteista on raportoitava
valtuustolle vuosittain. Taman lisaksi kerran valtuustokaudessa on
valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus. Tehtava on sailynyt kunnilla
my0s sote-uudistuksen jalkeen. Kuntien ja hyvinvointialueiden hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen tehtavat on maaritelty laissa sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021).

Hyvinvointikertomus 2022—-2025 -julkaisu on lain edellyttama laaja
hyvinvointikertomus. Julkaisun alussa kuvataan hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmista Espoossa, sen nakyvyytta Espoo-tarinassa ja
hyvinvointijohtamisen rakenteita. Taman jalkeen kuvataan tiivistetysti mm.
valtuustokauden aikana tehtyja toimenpiteita, hyvinvointiin vaikuttavia
taustatekijoita ja keskeisia nostoja eri ikaryhmien hyvinvoinnista. Lopussa
ehdotetaan painopisteitd uuden valtuustokauden
hyvinvointisuunnitelmatydn pohjaksi.
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Tarkempaa tietoa espoolaisten hyvinvoinnin tilasta on koottu
Toimintaympariston tila -koosteeseen, joka on luettavissa kaupungin
verkkosivuilla. Hyvinvointikertomus on siis tiivis kertomus hyvinvoinnin
tilasta ja tehdyista toimenpiteista valtuustokaudella, jota toimintaympariston
tietopaketti taydentaa.

Valtuustokauden aikana tehtavassa hyvinvointiraportoinnissa keskitytaan
erityisesti valtuustokaudelle asetettujen hyvinvointitavoitteiden ja -
toimenpiteiden toteutumisen raportointiin.

Espoolaisten hyvinvoinnin tila

Espoolaisten hyvinvointi on useilla kansallisilla seurantaindikaattoreilla
tarkasteltuna keskimaaraista parempi. Erityisesti tydikaisten elintavoissa
on tapahtunut myoénteista kehitysta usealla mittarilla mitattuna.

Osalllisuuden kokemus on lisaantynyt lapsilla ja nuorilla. Espoon vaestod on
hyvin koulutettua ja védhan sairastavaa. Lukioikaisten tyttdjen uupuminen
on viimeisen kouluterveyskyselyn mukaan taittunut. Ukrainan sodalla,
hyvinvointialueiden perustamisella ja oman hallituksemme toimilla on
kuitenkin ollut vaikutusta koettuun hyvinvointiin. Espoossa koettua
hyvinvointia heikentavat ilmiot ovat myos valtakunnallisia ilmidita:
yksinaisyyden kokemus on lisaantynyt, tyottdmien maara on noussut,
vakivalta on lisdantynyt seka sahkoétupakan ja nuuskan kaytto lisdantynyt
erityisesti nuorilla. Nama ilmidt heijastuvat myds mielen hyvinvointiin.
Koetun hyvinvoinnin taustalla olevat keskeiset haasteet liittyvat nopeaan
vaeston seka vieraskielisen vaeston kasvuun, tyodllisyyteen, ikarakenteen
vanhenemiseen ja asuinalueiden eriytymiskehitykseen.

Hyvinvointikertomuksen kokoaminen

Hyvinvointikertomuksen kokoamisesta vastaa toimialojen asiantuntijoista
koostuva hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistdmisen
asiantuntijaryhma. Ikaryhmittaisten toimenpiteiden arvioinnin kokoamisesta
vastaavat kolme poikkihallinnollista ikaryhmittaista hyvinvointityén
ohjausryhmaa: lasten ja nuorten, tydikaisten seka ikdantyneiden
hyvinvointitydn ohjausryhma. Hyvinvointityon kokonaisuuden johtamisesta
vastaavat kaupungin johtoryhma seka kaupunkitasoinen hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen ohjausryhma.

Painopiste-ehdotukset valtuustokaudelle
Hyvinvointikertomuksesta on nostettu ehdotukset uudelle valtuustolle
tulevan hyvinvointisuunnitelman mahdollisiksi painopisteiksi.

Ehdotetut painopisteet ovat:

1. Kohtaamisten ja ihmissuhteiden vahvistaminen
(yksinaisyyden vahentaminen)

2. Turvallisuuden vahvistaminen (vakivallan vaheneminen)

3 Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen
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§3 23.01.2025

Valtuustokauden lopulliset painopisteet muodostetaan vasta uuden Espoo-
tarinan valmistuttua.

Hyvinvointikertomus tullaan kdantdmaan ruotsin kielelle
kaupunginvaltuuston paatoksen jalkeen.

1 Laaja hyvinvointikertomus 2022-2025
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Liikuntalautakunta §4 23.01.2025

Asianumero 76/12.03.00/2025

Liikuntalautakunta 23.01.2025 § 4
§4
Liikuntatilojen ja suorituspaikkojen jakoperusteiden paivitys

Valmistelijat / lisatiedot:
Taavila Mirja

etunimi.sukunimi@espoo.fi
Puhelinnumero 09 816 21

Paatdésehdotus Esittelija
Liikuntajohtaja Merra Martti

Liikuntalautakunta hyvaksyy liikuntatilojen ja suorituspaikkojen
jakoperusteiden muutokset selostusosan mukaisesti.

Kasittely
Kasiteltiin § 2 jalkeen.
Paatos
Liikuntalautakunta:
Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
Selostus Liikunnan ja urheilun tilavarauksista vastaava palveluyksikko jakaa koko

tulosyksikén hallinnoimiin liikuntatiloihin kayttdvuorot liikkuntalautakunnan
hyvaksymien liikuntatilojen jakoperusteiden mukaisesti. Vuoroja jaetaan yli
600 eri liikuntatilaan.

Kayttovuorot myonnetaan viranhaltijapaatoksella kahdeksi vuodeksi
kerrallaan. Kesavuorot osalle kentista, halleista ja saleista kuulutetaan
haettavaksi vuosittain. Hakuaikojen ulkopuolella vapaille ajoille
myonnetaan jatkuvasti yksittaisia- seka vakiovuoroja.

Liikuntatilojen jakoperusteissa on ensimmaisena lilkkunnan ja urheilun
ohjatun liikunnan liikuntaryhmat mutta heti 2. tulee suurimpana
kayttajaryhmana espoolaisten rekisterdityjen liikkuntaseurojen ja yhdistysten
lasten ja nuorten alle 20-vuotiaiden liikuntatoiminta.

Myds taiteen perusopetuksen oppilaitokset jarjestavat liikkuntaa alle 20-
vuotiaille lapsille ja nuorille, mutta TPO on jakoperusteissa vasta sijalla 8.
Kaytannossa vuoroja jaettaessa TPO on otettu samalla lailla huomioon
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§4 23.01.2025

kuin espoolaiset urheiluseurat, jotka hakevat vuoroja alle 20- vuotiaille
nuorille.

Taman vuoksi TPO nostettaisiin jakoperusteissa sijalle 3.

Samaan tilaan, samalle paivéalle ja kellonajalle tulee kuitenkin usein
useiden eri seurojen ja hakijoiden kayttdévuorohakemuksia paallekkain.
Tilavarausyksikko kayttaa vuorojaossa aina myos kokonaisvaltaista
harkintaa, jotta vuorot saadaan jaetuksi mahdollisimman tasapuolisesti
hakijoiden kesken.

1.

10.
11.
12.
13.

likuntapalveluiden omat liikkuntaryhmat

espoolaisten rekisteroityjen liikuntaseurojen ja yhdistysten lasten ja
nuorten alle 20- vuotiaiden liikuntatoiminta

taiteen perusopetuksen oppilaitosten alle 20-vuotiaiden
liikuntatoiminta

aikuisten kansallisten ja kansainvalisten korkeimpien sarjatasojen
kilpailut, turnaukset, tapahtumat ja liikuntatoiminta

lasten ja nuorten kansallisten ja kansainvalisten korkeimpien
sarjatasojen kilpailut, turnaukset, tapahtumat ja liikkuntatoiminta
espoolaisten rekisterdityjen liikuntaseurojen ja yhdistysten aikuisten
terveysliikuntatoiminta, espoolaisten nuoriso- ja opiskelijajarjestdjen
toiminta seka liikuntapalveluiden ja liikuntaseurojen ja yhdistysten
valinen yhteisty6toiminta

muu kaupungin liikuntatoiminta, mm. Omnia tyévaenopiston
liikuntatoiminta

espoolaisten rekisteroityjen elakelaisyhdistysten liikuntatoiminta
muiden espoolaisten yhteisdjen liikuntatoiminta
(vanhempainyhdistykset ja omakotiyhdistykset)

espoolaisten yritysten liikuntatoiminta

espoolaisten yksityishenkildiden liikuntatoiminta
ulkopaikkakuntalaisten liikuntatoiminta

muu toiminta

Liikuntatilojen ja suorituspaikkojen jakoperusteet vanha
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Liikuntalautakunta §5 23.01.2025

Asianumero 106/12.03.01/2025

Liikuntalautakunta 23.01.2025 § 5

§5
Vuoden 2024 espoolainen nuori urheilija, valmentaja, urheiluseura ja
urheiluteko

Valmistelijat / lisatiedot:
Uppa Marianne

etunimi.sukunimi@espoo.fi
Puhelinnumero 09 816 21

Paatdésehdotus Esittelija
Liikuntajohtaja Merra Martti

Liikuntalautakunta tekee seuraavat valinnat
1. Vuoden 2024 espoolainen nuori urheilija
2. Vuoden 2024 espoolainen valmentaja

3. Vuoden 2024 espoolainen urheiluseura
4. Vuoden 2024 Espoon urheiluteko

Kasittely Esittelijd muutti ehdotustaan keskustelun kuluessa.

Liikuntalautakunta hyvaksyi yksimielisesti kokouksessa muutetun
paatdsehdotuksen.

Paatos
Liikuntalautakunta valitsee vuoden 2024
;spoolaiseksi nuoreksi urheilijaksi Anni Jantusen
ispoolaiseksi valmentajaksi Aapo Heinosen
2spoolaiseksi urheiluseuraksi Espoon Jaataiturit
‘I;spoon urheiluteoksi Kiekko-Espoon liiganousun
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§5 23.01.2025

Liikuntalautakunta valitsee vuoden 2024 espoolaisen nuoren urheilijan,
valmentajan, urheiluseuran ja Espoon urheiluteon. Valinnat julkaistaan
torstaina 13.2.2025 Espoon Urheilugaalassa.
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Liikuntalautakunta §6 23.01.2025

Asianumero 1292/02.05.00/2024

Liikuntalautakunta 23.01.2025 § 6

§6
Senioreiden +68-sporttirannekkeen hinnaston muuttaminen

Valmistelijat / lisatiedot:
Toivonen Janne
Yli-Leppala Henna
etunimi.sukunimi@espoo.fi
Puhelinnumero 09 816 21

Paatdésehdotus Esittelija
Liikuntajohtaja Merra Martti

Liikuntalautakunta paattaa, etta +68 sporttirannekkeesta ei perita
rannekehintaa tai vuosittaismaksua.

Kasittely
Paatos
Liikuntalautakunta:
Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
Selostus Liikuntalautakunta on 18.04.2024 § 14 paattanyt Liikunta ja urheilu-

tulosyksikén 1.1.2025 alkavista maksuista ja hinnastoista. Paatdkseen
sisaltyi senioreiden +68 sporttirannekkeen rannekehinta ja vuosimaksu.

+68 sporttiranneke mahdollistaa uimahallikdynnit, kuntosalien
vapaaharjoittelukaynnit, ohjatun liikkunnan seniori- ja erityisrynmapalvelut
seka saaristoveneen reittiliikenteen. Ranneke myonnetaan

espoolaisille, jotka kuluvan vuoden aikana tayttavat vahintadan 68 vuotta.
18.04.2024 § 14 lautakunta paatti, ettd +68 sporttirannekkeen
ensimmaisen latauskerran yhteydessa maksettavan rannekehinnan
suuruudeksi 10 euroa ja sporttirannekkeen vuosittaisen maksun
suuruudeksi 20 euroa.

Valtuustossa 4.12.2024 § 115 hyvaksytyn talousarvion ja
taloussuunnitelman mukaisesti +68 sporttirannekkeesta ei tule peria
kertaluontoista rannekehintaa tai vuosittaismaksua. Valtuuston paatdksen
toteuttamiseksi liikuntalautakunnan tulee kasitelld hinnasto +68
sporttirannekkeen osalta uudelleen.
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Asian liitteend on Liikunta ja urheilu- tulosyksikdn maksut 1.1.2025 alkaen,
johon on paivitetty +68 sporttirannekkeen rannekehinnan ja vuosimaksun
maksuttomuus. Liitteena on myds hinnasto taulukkona, jossa nakyvilla
rannekkeen maksujen muutokset.

Liikuntalautakunta 18.04.2024 § 14

Liikunta ja urheilu, Maksut 1.1.2025, paivitetty 23.1.2025
Hinnasto 1.1.2025, paivitetty 23.1.2025

W N
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Liikuntalautakunta §7 23.01.2025

§7
Viranhaltijoiden paatokset

Paatosehdotus Liikuntajohtaja Martti Merra

Liikuntalautakunta ei kdyta kuntalain 92 §:n mukaista otto-oikeuttaan
seuraaviin paatoksiin:

Liikuntapalvelupaallikdn, liikkuntapalvelut paatéspdytakirja
(Yleiset asiat) 13.1.2025/ § 1

Kayttdoikeussopimus sovelletun liikunnan jarjestamisesta Laurea
ammattikorkeakoulu Oy:n kanssa Otaniemen kampuksella

Liikuntajohtajan paatdspoytakirja (Yleiset asiat) 15.1.2025/ § 1
Yhteistyd Kalevan kisat 2025 -tapahtuman jarjestamisesta Espoossa

Paatos Liikuntalautakunta:
Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,§2,8§3,§7

Muutoksenhakukielto

Edella mainitusta paatdksesta, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantdonpanoa, ei saa
kuntalain (410/2015) 136 §:n mukaan hakea muutosta.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §4,§ 5,§ 6

Oikaisuvaatimusohje

Tahan paatdkseen tyytymatdn voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei saa hakea
muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

- se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittomasti
vaikuttaa (asianosainen), seka

- kunnan jasen

- kuntien yhteisen toimielimen paatdksesta sopimukseen osallinen kunta ja sen jasen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimusaika viranhaltijalain 37 §:ssa tarkoitettua irtisanomista koskevasta paatoksesta alkaa
kuitenkin kulua vasta 40 §:n 1 momentissa saadetyn irtisanomisajan paattymisesta. Sama koskee
valitusaikaa silloin, kun 37 §:ssa tarkoitetun irtisanomista koskevan paatdksen on tehnyt valtuusto tai
kuntalain 58 §:n 1 momentissa tarkoitettu kuntayhtyman toimielin.

Oikaisuvaatimus on toimitettava kunnan kirjaamoon maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon
aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan kuluttua
kirjeen lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen
merkittyna aikana. Kaytettdessa tavallista sahkdista tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmantena paivana viestin lahettamisesta.

Kunnan jdsenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun
poytakirja on ndhtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on
pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Liikuntalautakunta
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Oikaisuvaatimuksen toimittaminen

Kayntiosoite: Siltakatu 11, Kauppakeskus Entresse, kolmas kerros
Virka-aika: ma-pe 10.00 - 15.45
Postiosoite: Espoon kirjaamo, PL 1
02070 ESPOON KAUPUNKI
Sahkdéposti: kirjaamo@espoo.fi
Telekopio: +358-(0)9-816 22495
Vaihde: +358-(0)9-81621

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisiltoé

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. MyOs sahkoinen asiakirja tayttaa vaatimuksen kirjallisesta
muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

- paatoés, johon haetaan oikaisua

- miten paatdsta halutaan oikaistavaksi
- milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sahkoisena viestina, yhteystietona pyydetaan
ilmoittamaan myo6s sahkopostiosoite.



