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Ohjaamon valtakunnalliset perusteet
• Ohjaamo on kaikkien alle 30-vuotiaiden matalan kynnyksen monialainen palvelupiste 

• Ohjaamo tarjoaa tietoa, neuvontaa, ohjausta sekä palveluja. Se on alusta, jolta julkinen, yksityinen ja 
kolmas sektori tarjoavat yhdessä monialaisesti palveluita työllistymiseen, koulutukseen, elämänhallintaan 
ja hyvinvointiin liittyen. Toteutetun palvelun lähtökohtana on nuoren ilmoittama yksilöllinen tarve.

• Ohjaamo kehittyy vastaamaan paikallista ja alueellista tarvetta, muotoutumista ohjaavat valtakunnalliset 
tunnuspiirteet ja tavoitteet

• Ohjaamotoiminnan valtakunnallisina tavoitteina on sujuvoittaa nuorten siirtymiä työhön ja 
koulutukseen tai muuhun toimintaan, edistää nuorten osallisuutta, toimintakykyä ja elämänhallintaa 
sekä koota yhteen palveluntuottajia monialaiseksi kokonaisuudeksi. 

• Ohjaamot toteuttavat EU:n nuorisotakuun tavoitteita ja toimintaa.

Lähde: Ohjaamon perusteet TEM 6/2018



Espoon Ohjaamotalo on tarkoitettu alle 
30-vuotiaille espoolaisille ja 

kauniaislaisille nuorille aikuisille.

Ohjaamotaloon on helppo tulla, eikä 
mikään asia ole meille liian suuri tai 

pieni. 

Ohjaamotalon visiossa nuori on 
keskiössä: ”Hyvinvoiva nuori, joka voi 

vaikuttaa omaan elämäänsä ja 
elinympäristöönsä sekä tuntee 

kuuluvansa yhteiskuntaan”.

Tärkein tehtävämme on kohdata nuori 
aidosti kuunnellen.





Asiantuntijat Ohjaamotalossa, 
ajanvaraus ja Walk in -palvelu

Uraohjaaja
Omnia

Päihde- ja 
mielenterveystyön 

sairaanhoitaja

Talous- ja 
velkaneuvonta

Asumissosiaali-
ohjaus

Onni-työntekijä, 
psykososiaalinen 

tuki
Walk in -terapia

Oppivelvollisuus- 
ohjaus

Taitava työnhakija-
ohjaus

Opinto-ohjaaja
Ammattiopisto 

Live



OHJAAMOTALON TOIMIJAT

Espoon kaupunki

• Nuorisopalvelut

• Työllisyyspalvelut

• Svenska bildningstjänster

• Liikuntapalvelut

Omnia

• Nuorten työpajat

• Uraohjaus

Diakonissalaitos

• Vamos Espoo

Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialue LUVN

• Aikuissosiaalityö ja jälkihuolto

• Työllistymistä edistävät 
palvelut

• Mielenterveys ja päihdetyö

Kauniaisten kaupunki

• Nuorisopalvelut

Espoon Mielenterveysyhdistys 
EMY ry

• Olotila

Pääkaupunkiseudun 
nuorisoasuntoliitto NAL

• Asumisneuvonta

Live-säätiö

• Opintojen ohjaus

Espoon seurakunnat

• Walk in –terapia

Ulosottolaitos

• Talous- ja velkaneuvonta



Ryhmätoiminta

• Vamos Espoon ryhmävalmennus

•  Omnian nuorten työpajat

Avoin toiminta

• Pride-kahvila 13-17-vuotiaille ja 

nuorten aikuisten illat 16-25 -

vuotiaille

• EMY ry:n Olotila



Infograafin tiedot on koottu Ohjaamotalon toimijoiden tilastointien pohjalta.

Nuorten kohtaamiskerrat Ohjaamotalon toiminnoissa

Yksilötapaamiset Walk in- palveluRyhmät

Nuoren status top 3

1

2

3

Minne nuori ohjataan top 3

1

2

3

Asioinnin aikana tehtiin 
monialaista yhteistyötä

Keskimääräinen 
Asiakaskohtaamisen 

kesto

Nuoren asioinnin aihe

Työhön 

Koulutukseen

Arki haltuun

Muu syy

Starttipisteen walk-in palvelutStarttipisteen monialainen ohjaus- ja 
neuvontatyö, ilman ajanvarausta

Starttipiste

Vieraskielisten 
nuorten osuus 

kävijöistä 
(n=1305)

Fyysinen ja psyykkinen 
hyvinvointi

Asuminen ja 
toimeentulo

8 %

1.1.2024 - 31.7.2024

Työtön (50,4 %)

11 %
Opiskelija (27,8 %)

Töissä (10,3 %) Uraohjaus

Etsivä nuorisotyö

Aikuissosiaalityö

2040 13056953

29 % 29 %

57,6 % 53 min
Keskimääräinen 

asiakaskohtaamisen 
kesto



Infograafin tiedot on koottu Ohjaamotalon toimijoiden tilastointien pohjalta.

Muut Ohjaamotalon toiminnot

Korttikoulutukset OppivelvollisuusArkea tukevat ryhmät 
(Olotila, Tunteella ja taidolla, Oma elämä

Starttipisteen walk-in palvelut

Mielenterveys- ja 
päihdesairaanhoitaja Uraohjaaja

Taitava työnhakija

Asumisneuvoja

Talous- ja 
velkaneuvonta

HOT –valmennus
hyväksymis- ja omistautumisterapian 

menetelmiin perustuva valmennus

Monialaisen ohjauksen osuus 
Starttipisteellä 

TapahtumatAvoin toiminta 13-29-vuotiaille

Talous- ja velkaneuvonta 15

Live-opo 13

1116 13,2 %516

MTP-sairaanhoitaja 314

Omnia uraohjaus 77 

HOT-valmennus 48

Oppivelvollisuussuunnittelijat 100

1.1.2024 – 31.7.2024

Taitava työnhakija 314 

Walk in –terapia 39



Ohjaamojen Nuorten palaute 2024

Lähde: KEHA-keskus, Ohjaamojen Nuorten palaute 2024

Tämän kertainen asiointi liittyi:

Arvosana saadulle ohjaukselle

Asteikko: 4-10

Palvelun toteutuminen odotuksiin nähden:



KIITOS!
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