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INLEDNING

Undervisningen for elever som studerar enligt verksamhetsomrade anordnas i linje med de
nationella normerna och laroplanen for undervisning enligt verksamhetsomrade pa svenska i Esbo.
En elev har enligt lagen om grundldggande utbildning ratt att varje dag fa undervisning enligt
laroplanen. Alla som arbetar med eleverna ska verkstdlla den laroplan som utbildningsanordnaren
godkdnt och félja ovriga normer som reglerar arbetet. Laroplanen utvecklas och uppdateras vid
behov.

Laroplanen for undervisning enligt verksamgetsomrade pa svenska i Esbo kompletteras av
laroplanen for den grundlaggande utbildningen pa svenska i Esbo.

Texterna med gra bakgrund ar direkta citat fran Grunderna for laroplanen for den grundlaggande
utbildningen 2014. Texten ar lankad till de nationella ldroplansgrunderna. De O&vriga texterna
definierar de gemensamma riktlinjerna for undervisningen enligt verksamhetsomrade pa svenska i
Esbo. Tillsammans bildar dessa en helhet som lararen ska folja for planering, genomforande och
utvdrdering av undervisningen.

De lokala preciseringar har utarbetats tillsammans med specialskolor i Svenskfinland och baserar sig
pa Helsingfors stads ldaroplan for den grundlaggande utbildningen 2016. For att 6ka jamlikheten och
stédja eventuella byten av undervisningsplatser inom omradet dr det andamalsenligt att Esbo stad
har samma lokala preciseringar



UNDERVISNING ENLIGT VERKSAMHETSOMRADE

For elever med mycket grava funktionshinder kan undervisningen ordnas enligt verksamhetsomrade
i stallet for laroamnesvis. Ocksa for en elev med annat funktionshinder eller allvarlig sjukdom kan
det pa grund av elevens hdlsotillstand vara befogat att ordna undervisningen enligt
verksamhetsomrade. Om undervisning som ordnas enligt verksamhetsomrdade i stallet for
larodmnesvis bestams i beslutet om sarskilt stod. Undervisningen ordnas enligt verksamhetsomrade
endast nar det ar uppenbart att eleven inte kan studera enligt en individualiserad larokurs.
Verksamhetsomradena ar motoriska fardigheter, sprak och kommunikation, sociala fardigheter,
kognitiva fardigheter och fardigheter for dagliga rutiner.

Malet for undervisningen som ordnas enligt verksamhetsomrade ar att ge eleven sadana kunskaper
och fardigheter som eleven behdver for att klara sig sa sjalvstandigt som mojligt i livet.
Undervisningen ska planeras utgaende fran elevens styrkor. De olika aktiviteterna under skoldagen
ska utnyttjas i larandet och larmiljéerna ska utvecklas sa att de ar andamalsenliga och motiverar
eleven. Elevens individuella mal och det centrala innehallet samt en bedomning av elevens framsteg
beskrivs i den individuella planen (IP) separat for varje verksamhetsomrade. Malen ska stéllas upp sa
att de ar realistiska och relevanta for eleven.

Verksamhetsomradena kan innehalla malen och innehallet for ett visst enskilt larodmne, om eleven
har styrkor i larodamnet i fraga. Innehdllet i de olika verksamhetsomradena kan kombineras i
undervisningen. Undervisning som ordnas enligt verksamhetsomrade ska stodja elevens
helhetsutveckling samt framja och uppratthalla elevens funktionsformaga. Undervisningen ska
planeras och genomféras genom samarbete med eleven och vardnadshavaren. Dessutom forutsatts
samarbete bland ldrarna och med den 6vriga personalen och olika experter.

Malet for larandet gallande motoriska fardigheter ar att starka elevens uppfattning om sin kropp, att
framja utvecklingen av elevens grov- och finmotorik och att ge eleven mojligheter att mangsidigt
trdna sina fardigheter i olika vardagssituationer. Undervisningen ska innehalla planering och
handledning av motoriska funktioner samt element som utvecklar elevens balans, koordination,
rytm, uthallighet och muskelstyrka.

Malet for larandet géllande kommunikativa fardigheter ar att eleven dvar sig att forsta och skapa
kommunikation. Malet ar att eleven kommunicerar med sin omgivning, goér sig forstadd och sjdlv
forstar de andra eleverna och de vuxna i gruppen. Eleven ska ges méjlighet att kommunicera pa det
satt som ar andamalsenligt for hen. Eleven ska vid behov ha tillgang till alternativa
kommunikationsmetoder. Undervisningen i sprak och kommunikation ska innehalla element som
utvecklar elevens sprakliga medvetenhet, sprakliga framstallning, begrepps- och ordférrad, formaga
att kdnna igen och anvidnda tecken, symboler, bokstaver och ord samt tankeférmagan. De
kommunikativa fardigheterna ska tranas i olika situationer under skoldagen.

Malet for larandet gallande sociala fardigheter ar att elevens fardigheter att fungera i grupp och att
delta utvecklas. Undervisningen ska innehdlla element som stodjer aktivitet i olika miljoer och
utvecklar elevens sociala och emotionella fardigheter. Man ska stddja elevens sjalvkdannedom och
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motivation for larande genom att skapa forutsattningar for eleven att lyckas och genom att skapa en
positiv atmosfar for socialt larande.

Malet for larandet géllande kognitiva fardigheter ar att eleven aktiveras och lar sig att anvanda sina
sinnen for att gestalta sin omgivning. Undervisningen ska stddja utvecklingen av processerna som
styr elevens larande, minne och tdnkande. Larandet av kognitiva fardigheter ska stimulera och trana
sinnena och innehalla element som framjar formagan att valja, klassificera, 16sa problem och fatta
beslut och att forsta forhallandet mellan orsak och verkan. Malet for larandet ar att utveckla elevens
grundlaggande fardigheter i lasning, skrivning och matematik. De kognitiva fardigheterna utvecklas
med hjalp av innehallet i olika laroamnen.

Malet for larandet géllande dagliga fardigheter ar att eleven mera aktivt ska delta i aktiviteter i sin
omgivning, att elevens initiativformaga starks och att eleven blir mera sjalvstandig. Undervisningen
ska innehalla element som behandlar héilsa och trygghet, vardagskompetens, boende, formaga att
rora sig i omgivningen och delomraden som behandlar fritidsaktiviteter. Traningen av de dagliga
fardigheterna skapar mojligheter att 6va och utveckla elevens motoriska fardigheter, sprakliga och
kommunikativa fardigheter, informations- och kommunikationstekniska fardigheter samt sociala och
kognitiva fardigheter. De starker i sin tur fardigheterna i de dagliga rutinerna.

| undervisning som ordnas enligt verksamhetsomraden ska eleven beddomas per
verksamhetsomrade. Bedomningen &r alltid verbal. Ifall nagot verksamhetsomrade innehaller mal
och innehall for ett enskilt laroamne, kan detta beskrivas som en del av den verbala bedémningen
eller i en bilaga till betyget.

Lokala preciseringar

De lokala preciseringarna har utarbetats av specialskolor i Svenskfinland.

For de gravast utvecklingsstérda eleverna, eller elever med annat funktionshinder eller allvarlig
sjukdom kan undervisningen ordnas utgaende fran verksamhetsomraden i stallet for larodmnesvis,
savida eleven inte klarar av att studera individualiserade larokurser inom den férlangda laroplikten.
Ocksa for en elev med annat funktionshinder eller allvarlig sjukdom kan det pa grund av elevens
hélsotillstand vara befogat att ordna undervisningen enligt verksamhetsomrade i stéllet for
ldroamnesvis. De verksamhetsomraden som hor till Iaroplanen dr motoriska fardigheter, sprak och
kommunikation, sociala fardigheter, fardigheter for dagliga rutiner och kognitiva fardigheter.

Malet for larandet gallande motoriska fardigheter ar att starka elevens uppfattning om sin kropp,
att framja utvecklingen av elevens grov- och finmotorik och att ge eleven majligheter att mangsidigt
tréna sina fardigheter i olika vardagssituationer. Undervisningen ska innehalla planering och
handledning av motoriska funktioner samt element som utvecklar elevens balans, koordination,
rytm, uthallighet och muskelstyrka.

Malet for larandet gillande kommunikativa fardigheter ar att eleven 6var sig att forsta och skapa
kommunikation. Malet &r att eleven kommunicerar med sin omgivning, gor sig forstadd och sjélv
forstar de andra eleverna och de vuxna i gruppen. Eleven ska ges maojlighet att kommunicera pa det
satt som ar andamalsenligt for hen. Eleven ska vid behov ha tillgang till alternativa
kommunikationsmetoder. Undervisningen i sprak och kommunikation ska innehalla element som



utvecklar elevens sprakliga medvetenhet, sprakliga framstallning, begrepps- och ordférrad, férmaga
att kdnna igen och anvanda tecken, symboler, bokstaver och ord samt tankeférmagan. De
kommunikativa fardigheterna ska tranas i olika situationer under skoldagen.

Malet for larandet gallande sociala fardigheter ar att elevens fardigheter att fungera i grupp och att
delta utvecklas. Undervisningen ska innehalla sociala fardigheter element som stodjer aktivitet i
olika miljoer och utvecklar elevens sociala och emotionella fardigheter. Man ska stodja elevens
sjalvkdannedom och motivation for larande genom att skapa forutsattningar for eleven att lyckas och
genom att skapa en positiv atmosfar for socialt larande.

Malet for larandet gallande dagliga fardigheter &r att eleven mera aktivt ska delta i aktiviteter i sin
omgivning, att elevens initiativformaga starks och att eleven blir mera sjalvstandig. Undervisningen
ska innehalla element som behandlar halsa och trygghet, vardagskompetens, boende, férmaga att
rora sig i omgivningen och delomraden som behandlar fritidsaktiviteter. Traningen av de dagliga
fardigheterna skapar mojligheter att 6va och utveckla elevens motoriska fardigheter, sprakliga och
kommunikativa fardigheter, informations- och kommunikationstekniska fardigheter samt sociala och
kognitiva fardigheter. De starker i sin tur fardigheterna i de dagliga rutinerna.

Malet for larandet gallande kognitiva fardigheter ar att eleven aktiveras och lar sig att anvanda sina
sinnen for att gestalta sin omgivning. Undervisningen ska stédja utvecklingen av processerna som
styr elevens larande, minne och tdnkande. Larandet av kognitiva fardigheter ska stimulera och tréna
sinnena och innehalla element som framjar férmagan att valja, klassificera, 16sa problem och fatta
beslut och att forsta forhallandet mellan orsak och verkan. Malet for larandet ar att utveckla elevens
grundlaggande fardigheter i lasning, skrivning och matematik. De kognitiva fardigheterna utvecklas
med hjalp av innehdllet i olika larodmnen.

Malet for undervisningen enligt verksamhetsomrade ar att stoda elevens utveckling samt framja och
uppratthalla elevens funktionsférmaga. Syftet ar att ge eleven sadana kunskaper och fardigheter
som eleven behdver for att klara sig sa sjalvstandigt som mojligt i livet. Undervisningen ska planeras
utgaende fran elevens styrkor. De olika aktiviteterna under skoldagen ska utnyttjas i larandet och
larmiljoerna ska utvecklas sa att de ar andamalsenliga och motiverar eleven. Elevens individuella mal
och det centrala innehallet samt en bedémning av elevens framsteg beskrivs i den individuella
planen (IP) separat for varje verksamhetsomrade. Malen ska stallas upp sa att de ar realistiska och
relevanta for eleven. Med vardnadshavarens tillstand kan en rehabiliteringsplan utnyttjas da den
individuella planen gors upp.

Verksamhetsomradena kan innehalla malen och innehallet for ett visst enskilt [irodmne, om eleven
har styrkor i larodmnet i fraga. Undervisningen ska planeras och genomforas genom samarbete med
eleven och vardnadshavaren. Dessutom forutsatts samarbete bland lararna och med den 6vriga
personalen och olika experter.

| undervisning som ordnas enligt verksamhetsomraden ska eleven bedémas per
verksamhetsomrade. Bedomningen ar alltid verbal. Ifall ndgot verksamhetsomrade innehaller mal
och innehall for ett enskilt larodmne, kan detta beskrivas som en del av den verbala bedémningen
eller i en bilaga till betyget.



