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”Jokaisella espoolaisella nuorella on vähintään 
yksi mieluisa harrastus”

- Espoo-tarina
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Espoon harrastuspolku – Harrastamisen Suomen 
malli Espoossa

• Haluamme, että jokaisella lapsella on mahdollisuus kokeilla ja löytää oma 
juttunsa, saada kokemuksia onnistumisesta, pystymisestä ja ryhmään 
kuulumisesta

• Toiminta alkanut valtakunnallisesti vuonna 2021.

• Tavoitteet pohjautuvat nuorisolakiin Linkki avautuu uuteen ikkunaan.    
Nuorisolaki on ollut voimassa 1.1.2023 alkaen. 

• Harrastamisen Suomen mallissa tavoitteena edistää lasten ja 
nuorten hyvinvointia maksuttomien, koulupäivän yhteydessä 
järjestettävien, lasten ja nuorten toiveisiin perustuvien harrastusten 
avulla. 

• Toiminta on aina vapaaehtoista

• Ryhmät jatkuvat koko lukuvuoden ajan 

• Harrastuspolku on vapaa-ajan toimintaa, ei sovelleta perusopetuslakia 

• Espoo vakuuttaa osallistujat 

• Harrastuksen järjestäjällä vastuuvakuutus tiloista ja välineistä 

• Toiminta maksutonta osallistujalle ja koululle 

• Toimintaa koordinoidaan yhteistyössä, kulttuuripalvelut koordinoi ja hakee 
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Harrastuspolun toiminta 2023-2024

• Tavoitteena edistää lasten ja nuorten hyvinvointia mahdollistamalla maksuton ja mielekäs vapaa-ajan toiminta . 

• Noin 230 harrastusryhmää käynnistyy 11.-15.9.2023. Ryhmät jatkuvat läpi lukuvuoden.
• Käytännössä 1-3 harrastusta koulua kohden. Muutamia harrastuksia etänä sekä muissa tiloissa.
• Lukuvuonna 2023-2024 yhteensä 30 eri harrastustoimijaa mukana tuottamassa palveluita .
• Toimijat valittu tarjousten perusteella. Arviointiperusteina hinta, monipuolisuus ja laatu, saavutettavuus ja kestävyys.
• Esimerkkejä harrastuksista: parkour, elokuvanteko, pokemon go ja nykyajan pihapelit, shakki. Mukana myös paljon koodausta. 
• Koulut valitsevat heille tilojen ja ajankohdan puolesta sopivat harrastusryhmät harrastuspolun kilpailuttamasta valikoimasta. 

• Espoo mukana myös Turun vetämässä viiden kaupungin yhteishankkeessa, jossa parannetaan lasten ja nuorten liikunnan 
harrastuspolkuja

• Verkosto- ja vaikuttamistyö: haetaan aktiivisesti tapaamisia ja mahdollisuuksia esitellä toimintaa sisäisesti sekä ulospäin. Myös 
asiantuntijaverkoston, noin 30 henkilöä, tapaamiset neljä kertaa vuodessa

• Harrastuspolun tiimi
• Kimmo Sillanmikko, projektipäällikkö
• Henna-Mari Koskela, projektikoordinaattori
• Kirsi Kähkönen, viestintäasiantuntija (50%)
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Harrastuspolun tavoitteita 2023-2024

• Tasapuolisten harrastusmahdollisuuksien edistäminen 
• Yhteistyö kulttuuri- ja yhteisöohjaajien kanssa
• Kulttuurinen saavutettavuus 
• Erityistä tukea tarvitsevien osallistumismahdollisuuksien edistäminen lisäämällä ryhmiä ja 

palveluntuottajien koulutusta 

• Lasten ja nuorten kuulemisen kehittäminen laadulliseen suuntaan 
• Haluamme tuottaa harrastuksia, jotka vastaavat lasten ja nuorten (erityisesti harrastamattomien) 

tarpeisiin
• Taustalla ajattelutavan muutos liittyen siihen, mitä harrastaminen on

• Palveluntuottajien ja koulun välisen yhteistyön edistäminen
• Löytää hyvät käytännöt yksittäisistä toiminnoista ja yksittäisiltä kouluilta ja levittää niitä

• 84 eri koulua ja 30 eri palveluntuottajaa tarkoittaa montaa erilaista toimintatapaa

5



Kiitos!
Kysymyksiä?

Kimmo Sillanmikko, projektipäällikkö, kimmo.sillanmikko@espoo.fi, 040 636 8773
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