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1 JOHDANTO

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan lapsen, oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, psyykkisen ja fyysi-
sen terveyden seké sosiaalisen hyvinvoinnin edistamisté ja yllapitamista seka niiden edellytyksia
lisddvaa toimintaa esiopetuksessa seka koulu- ja lukioyhteistssé. Opiskeluhuoltotydtd ohjaa lapsen
ja nuoren edun ensisijaisuus ja hanen hyvinvointinsa edistaminen.

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen myéta hyvinvointialueet vastaavat 1.1.2023 alkaen opis-
keluhuoltopalveluiden eli koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka kuraattori- ja psykologipalveluiden
jarjestamisesta. Opetushallitus on taman vuoksi uudistanut eri koulutusmuotojen opetussuunnitel-
mien perusteita. Merkittavin muutos perusteissa ja maarayksessa on opetuksen ja koulutuksen jar-
jestdjia koskeva velvoite, jonka mukaan niiden on laadittava oma opiskeluhuoltosuunnitelma. Muu-
ten uudistukset koskevat kasitteiden yhtenaistamista ja ajantasaisen lainsdadanndén huomioimista,
eivatkd ne muuta koulujen tai oppilaitosten tuttuja oppilas- ja opiskelijahuoltolain rakenteita. Koulu-
tuksen jarjestgjan opiskeluhuoltosuunnitelman tarkoituksena on yhtenaistdd koulujen ja oppilaitos-
ten kaytantoja seka keventdd mahdollisesti jatkossa koulujen ja oppilaitosten suunnitteluty6ta.

Vaikka opiskeluhuoltopalveluiden jarjestamisvastuussa on tapahtunut muutoksia, opiskeluhuoltopal-
velut jarjestetaan kouluissa ja oppilaitoksissa edelleen ensisijaisesti lahipalveluna, joille koulutuksen
jarjestajan tulee tarjota asianmukaiset tilat. Toisen asteen opiskeluterveydenhuollon palveluja voi-
daan jarjestaa myos keskitetysti opiskeluterveydenhuollon toimipisteessa. Talldin palvelun tulee olla
opiskelijoille helposti saavutettavissa. My6s koulu- tai oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma tai
yksittdisen oppilaan tai opiskelijan tueksi koottava monialainen asiantuntijaryhma jatkavat tyotaan.

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa aiemmat koulu- ja oppilaitoskohtaiset
opiskeluhuoltosuunnitelmat, jotka ovat poistuneet laista ja Opetushallituksen valtakunnallisista maa-
rayksista. Lisaksi koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta
paikallisen opetussuunnitelman. Jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehit-
tamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Opiskelu-
huoltosuunnitelma laaditaan yhteistydsséa koulujen ja opiskeluhuoltopalvelujen henkildstén, oppilai-
den ja heidan huoltajiensa kanssa. Hyvinvointialueella on terveydenhuoltolain mukainen yhteistyo-
velvoite koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa. Kunnan alueella toimi-
vien opetuksen tai koulutuksen jarjestgjien opiskeluhuoltosuunnitelmat litetdén lastensuojelulain 12
§8:n mukaiseen kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan, miten kunnassa ja paikallisesti paatetylla tavalla esiope-
tuksessa, koulussa tai oppilaitoksessa toteutetaan yhteisollista opiskeluhuoltoty6ta, miten yksilokoh-
taista tukea jarjestetdan seka miten lasten, oppilaiden, opiskelijoiden, heidan huoltajiensa ja yhteis-
tyotahojen kanssa tehdéén yhteistyota. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa linjataan mygds toimintatavat
kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan seka kriisitilanteiden varalle. Opiskeluhuoltosuunnitelma sisél-
taa koulutuksen jarjestajakohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotydn tavoitteet ja keskeiset periaatteet
seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvonta). Koulutuksen jar-
jestajan tulee kuvata opiskeluhuoltosuunnitelmassa, miten suunnitelman toteutumista kouluissa ja
oppilaitoksissa seurataan ja sité tarkistetaan tarvittaessa.
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Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamistéa var-
ten suunnitelmassa on koulukohtaisesti seuraavat tiedot (asiakokonaisuudet 1-5):

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

2. Esiopetuksen, koulu- ja lukioyhteison toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edista-
miseksi

3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

4. Yhteisty6n jarjestaminen lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden seké& heidén perheidensé seka
esiopetuksessa, koulussa ja lukiossa tydskentelevien ja muiden lasten, oppilaiden ja opiske-
lijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

5. Suunnitelmat lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnélta seka kriisisuunnitelma.

Koulutuksen jarjestgjan tulee valmistella kutakin koulutusmuotoa koskevan maarayksen mukainen
opiskeluhuoltosuunnitelma. Koulutuksen jarjestdja paattaa paikallisesti, miten tarvittavat tiedot asia-
kokonaisuuksista kootaan ja miten koulujen ja oppilaitosten toimintaa niiden avulla ohjataan. Opis-
keluhuoltopalvelujen osalta tama tehdaan yhteistytssa hyvinvointialueen kanssa. Opiskeluhuolto-
suunnitelma liitetdan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Espoon kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaan on koottu tiedot jokaisen asiakokokonaisuuden alle
koulutusmuotokohtaisesti. Perusopetukseen valmistavan opetuksen opiskeluhuollon jarjestamista ja
toteuttamista koskevat samat periaatteet ja oppilaita samat oikeudet kuin esi- ja perusopetuksen
oppilaille annettavassa opiskeluhuollossa. Esiopetuksen osalta yksikkdkohtaiset tarkennukset teh-
daan ryhman esiopetussuunnitelmaan. Perusopetuksessa ja lukiokoulutuksessa tarkennukset teh-
daan koulujen ja lukioiden lukuvuosisuunnitelmiin.
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Opiskeluhuollon kokonaisuus

ESIOPETUSYKSIKON, KOULUN, OPPILAITOKSEN OPISKELUHUOLTO

Monialainen ¢ & o

Yksilokohtainen asiﬂ"“r';:‘ri:éu

2 # Yhteisollinen

%R hyvinvointiryhma (YHR) Yhteisollinen

opiskeluhuolto opiskeluhuolto

Rehtori johtaa koulun tasolla
- Kaikki koulun aikuiset - - -
- Yhteis6ohjaajat -

/yhteisdpedagogit ; Kokonais-

OPISKELUHUOLLON PALVELUT - Resurssien
kohdentaminen

toimintaympariston
muutokset huomioiden

= .  Koulu-ja opiskeluterveydenhuolto,
“ psykologipalvelut, kuraattoripalvelut

- Kulttuuriohjaajat * kuva /I - Seuranta, sovitut mittarit
- Yms. N ~ Alueellinen opiskeluhuollon - Yhteiset prosessit
=== yhteistyéryhma
T N
) ”~ ~
Espoo: Lasten ja nuorten ,’Yhteistyt'),‘, LUVN: Alueellisen lasten ja nuorten

hyvinvointisuunnitelman liitteena | tvéniako ¢ hyvinvointisuunnitelman liitteena
koulutuksen jarjestdjakohtainen \\y ] ~ alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

opiskeluhuoltosuunnitelma - -

© sari Smedlund (2022)

Opiskeluhuolto tukee lasten ja nuorten oppimista ja hyvinvointia koulun arjessa seka edistaa kodin
ja koulun yhteistyota. Yksilokohtaisella opiskeluhuollon palvelulla tarkoitetaan kuraattorin, psykolo-
gin ja terveydenhuollon palveluita, joita on tarjolla kaikissa Espoon oppilaitoksissa. Yhteisdllinen
opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevad, moniammatillista ja koko yhteiséa tukevaa.
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2 ARVIO OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARPEESTA JA KAYTETTA-
VISSA OLEVISTA OPISKELUHUOLTOPALVELUISTA

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista (kou-
luterveydenhuolto seké kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot ilmoi-
tetaan koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilais-
ten henkildtydvuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittévyys huomioiden oppilai-
den ja kouluyhteistn tarpeet, terveystarkastusten ja henkilostomitoitusten toteutuminen seka palve-
lujen jarjestaminen maaraajassa.

2.1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteistllisessa opiskeluhuoltotydssa seka
opiskeluhuollon yhteistytssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimer-
kiksi kouluyksikdiden méara ja koulujen oppilasméaéard seka toimintaymparistén erityispiirteet. Arvi-
ossa huomioidaan lisaksi esimerkiksi eri ikdisten, tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien ja maa-
hanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyddynnetaan monipuolisesti pai-
kallista lasten ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota on koottu
my6s oppilailta ja huoltajilta, opetushenkildstolta ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

2.2 Arvio kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Koulutuksen jarjestajan arviossa kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaik-
kien opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipal-
velut) henkil6tydvuodet.

Paikalliset toimintatavat

Espoossa arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja arvio kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopal-
veluista kootaan Excel-taulukkoon, joka tulee opiskeluhuoltosuunnitelman liitteeksi. Lansi-Uuden-
maan hyvinvointialue jarjestaa opiskeluhuoltopalvelut ja ilmoittaa koulutuksen jarjestajalle kaytetta-
vissa olevat resurssit (henkildtyovuodet), jotka kirjataan osaksi opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Lisaksi
Excel-taulukkoon keratéaan yksikkdkohtaiset tiedot esiopetusyksikoistd, kouluista ja lukioista. Opis-
keluhuollon laskennalliseen resurssiin vaikuttavat yksikon koko, S2-oppilaiden/opiskelijoiden maara
seka erityisen tuen oppilaiden/opiskelijoiden maara.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 9 a 8:n (16.12.2021/1146) mukaan psykologi- ja kuraattoripalveluita
jarjestettaessa saa yhta kuraattoria kohden olla enintd&n 670 opiskelijaa ja yhté psykologia kohden
enintddn 780 opiskelijaa. Kouluterveydenhuollossa suositeltu oppilasmé&éra on terveydenhoitajalla
460 ja laakarilla 2100 (Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkilostomitoitussuositukset
2023, THL). Opiskeluterveydenhuolto edellyttéda toisella asteella yhden kokopéaivaisen terveydenhoi-
tajan 570 opiskelijaa kohti, ja yhden kokopéaivaisen ladkérin 1 800 opiskelijaa kohti (Henkildstémitoi-
tussuositus, Opiskeluterveydenhuollon opas, STM 2021).
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3 TOIMENPITEET YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON EDISTA-
MISEKSI

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa esiopetuksen, perusopetuksen ja lukiokoulutuksen toi-
mintakulttuuria ja sen kehittaminen edellyttda johtamista. Oppilaiden ja opiskelijoiden terveyden ja
hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja opiskelijahuoltolain 6 &:n (opetussuunnitelman mukai-
nen ja koulutuksen jarjestajan opiskeluhuolto) mukaisesti yhteiséllisen tyon kokonaisuuteen. Talla
tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetd&n yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia
seka terveellisen, turvallisen ja esteettdoman oppimisympariston syntymista, edistetdan mielenter-
veytta ja oppimista sekd ehkaistddn syrjaytymista. Oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen
vastuu koulu-/lukioyhteisdn hyvinvoinnista.

Espoon opiskeluhuoltosuunnitelmassa on kuvattu yhteiséllisen opiskeluhuollon jarjestamisen peri-
aatteet koulutusmuotokohtaisesti. Yksikkokohtaiset tarkennukset tehdaan esiopetuksen osalta ryh-
mien esiopetussuunnitelmaan sekéa koulujen ja lukioiden osalta niiden lukuvuosisuunnitelmaan.

3.1 Yhteisollinen opiskeluhuolto esiopetuksessa

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e yhteisdllisen opiskeluhuollon toimintatavat esiopetuksessa
e esiopetusyksikkokohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko esiopetusyhteista tukevana yh-
teisollisena opiskeluhuoltona. Yhteisotllisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan esiopetusyksikon toimin-
takulttuuria, joka edistdd esioppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosiaalista vastuulli-
suutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhteiséllinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja tavoitteel-
lista ty6ta esiopetuksen arjessa.

3.1.2 Esiopetuksen yhteis6éllisen hyvinvointiryhman toimintatavat ja kaytannot

Yhteiséllisen tydn suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa esiopetuksen
yhteisollinen hyvinvointiryhméa (YHR), jota johtaa varhaiskasvatusyksikon johtaja. Suunnittelu tar-
koittaa opiskeluhuollon kokonaisuuden koordinointia yksiktssa ja siten myo6s yksilékohtaisen opis-
keluhuollon menettelytavoista ja yhteistydkaytannoista sopimista. Yhteisollisen opiskeluhuollon
suunnittelu ja toteuttaminen on kuitenkin ryhman tarkein tehtdva. Tama tarkoittaa tehtévid, joihin
sisaltyvat esiopetusyksikon terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin varmistami-
nen seka hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan kehittdminen ja toteuttaminen.

Yhteiséllisen hyvinvointiryhmé&n tehtéavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

o Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisdlliselle ja ennaltaehkaisevélle tydlle
e Ryhma- ja yksikkdkohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntadminen yhteiséllisen opiskeluhuollon
toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelysséa
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¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

e Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

e Esioppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e TyoOrauhan tukeminen

e Kiusaamisen, hairinnén ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen

e Esiopetusyhteistn ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan sek& yhteisollisen hyvin-
vointityon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Hyvinvointiryhmé&n tydskentely on yhteiséllisté ja ennaltaehkaisevaé. Tyon kohteena voi olla esiope-
tusryhma tai koko yhteisd. Asioita kasitellaan yleiselld ja yhteisolliselld tasolla, eikd ryhma koskaan
kasittele yksittaista lasta koskevaa asiaa. Yhteisoéllisia toimia voidaan suunnata kaikille yhteison ja-
senille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmaélle, jossa on havaittu kiusaamista tai tydrauhaongelmia.

Yhteisollinen hyvinvointiryhm& on monialainen, ja sitd johtaa varhaiskasvatusyksikon johtaja. Pu-
heenjohtajan liséksi hyvinvointiryhnm&an kuuluvat esimerkiksi varhaiskasvatuksen opettaja, varhais-
kasvatuksen erityisopettaja tai laaja-alainen varhaiskasvatuksen erityisopettaja, psykologi, kuraat-
tori, terveydenhoitaja seka esiopetusyksikon muuta henkilostéd tarpeen mukaan. Ryhmaan kutsu-
taan saanndllisesti myos huoltajien edustajia.

Hyvinvointiryhm& kokoontuu saanndéllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Esiopetusyksikko
tiedottaa yhteisollisesta opiskeluhuollosta sovitun kaytanndn mukaisesti. Hyvinvointiryhméa suunnit-
telee, arvioi ja kehittdd toimintaansa vuosittain. Yhteisollisessa hyvinvointiryhmassa kasitellyt asiat
dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Niista tiedotetaan esioppilaille ja huoltajille sovitulla ta-
valla.

Poissaolojen seurantaa ja niihin puuttumista toteutetaan ns. poissaolojen porrasmallin mukaisesti.
Malli on kuvattu liitteessa. Myds ehkaiseva paihdety6 esiopetuksessa on kuvattu liitteessa.

3.1.2 Yhteisty0 ja kaytdnno6t esiopetusyksikdn ympériston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka paivakotiyhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa

Varhaiskasvatusyksikot kuuluvat terveydensuojelulain perusteella sd&nndéllisen valvonnan piiriin.
Espoon seudun ymparistoterveys tekee valvontasuunnitelmansa mukaisesti tarkastuskaynnin pai-
vakoteihin joka 3. vuosi. Tarkastuksista sovitaan paivakodin johtajan kanssa etukateen ja tarkastuk-
siin pyydetaan tarvittaessa myos kiinteistén huollosta vastaava taho mukaan. Tarkastuksissa kuul-
laan kayttajia, tehdaan havaintoja ja arvioidaan tilojen yleista siisteytta, rakenteiden kuntoa ja yllapi-
toa seka arvioidaan tilojen terveellisyytta ja turvallisuutta. Tarkastuksella arvioidaan myds sisdilman
laatua ja ilmanvaihdon riittavyyttd, toiminnasta aiheutuvaa melua, tilojen soveltuvuutta kayttotarkoi-
tukseen seka tilojen riittavyytta lapsimaariin. Tarkastuksesta laaditaan tarkastuskertomus, joka la-
hetetdan varhaiskasvatusyksikon johtajalle. Varhaiskasvatusyksikbén johtaja on tarvittaessa
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yhteydessa kiinteiston omistajaan kiinteistbssa mahdollisesti todettujen puutteiden johdosta. Tarkas-
tuksessa havaitut puutteet velvoitetaan korjattavaksi annettuun maaraaikaan mennessa.

Oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta tiedotetaan huoltajia, henkilostda, vanhempainyhdis-
tysté ja yhteistydkumppaneita. Yhteisollisen opiskeluhuollon yhdessa tayttama yhteenvetolomake
(THL) oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta lahetetdén tiedoksi Espoon opiskeluhuollon oh-
jausryhman puheenjohtajalle. Lasten ja nuorten hyvinvointitydon ohjausryhmalle tehddan vuosittain
yleisella tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista.

3.2 Yhteisollinen opiskeluhuolto perusopetuksessa
Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

o oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kaytannot
ja keskeiset tulokset

e koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

e poissaolojen ehkaisemisesta, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin puuttumi-
sesta maarataan perusteiden luvuissa 5.1 Yhteinen vastuu koulupaivasta ja 5.6 Paikallisesti
paatettavat asiat

o tupakkatuotteiden ja muiden pdihteiden kayttn ehkaisemisen ja kayttoéon puuttuminen

e yhteisty0 ja kdytanteet kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa

3.2.1 Koulun yhteiséllisen hyvinvointiryhman toimintatavat ja kaytannot

Yhteiséllisen tydn suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa koulun yhtei-
séllinen hyvinvointiryhma (YHR), jota johtaa rehtori. Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonai-
suuden koordinointia koulussa ja siten my6s yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja
yhteistyokaytanndista sopimista. Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelu ja toteuttaminen on kui-
tenkin ryhman tarkein tehtava. Tama tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat kouluympariston terveelli-
syyden ja turvallisuuden sek& yhteison hyvinvoinnin varmistaminen seka hyvinvointia ja oppimista
tukevan toiminnan kehittaminen ja toteuttaminen.

Yhteiséllisen hyvinvointiryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

o Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisoélliselle ja ennaltaehkaisevélle tydlle

e Luokka- ja koulukohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntadminen yhteiséllisen opiskeluhuollon toi-
menpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

o Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

o Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

e Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e TyoOrauhan tukeminen
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e Kiusaamisen, hairinnén ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen

e Kouluyhteistn ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteiséllisen hyvinvointi-
tyon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Hyvinvointiryhman tydskentely on yhteisdllista ja ennaltaehkéisevaa. Tyén kohteena voi olla ryhma,
luokka tai koko yhteis6. Asioita kasitellaan yleiselld ja yhteiséllisella tasolla, eikd ryhma koskaan
kasittele yksittaista oppilasta koskevaa asiaa. Yhteisollisia toimia voidaan suunnata kaikille yhteisén
jasenille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmalle, jossa on havaittu kiusaamista tai tyérauhaongelmia.

Yhteisollinen hyvinvointiryhm& on monialainen, ja sitd johtaa rehtori. Rehtorin lisdksi ryhman muita
jasenid ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, laaja-alainen erityisopettaja tai erityisopettaja,
opinto-ohjaaja ja opettajakunnan jasen / jasenia seka joissakin kouluissa opetustoimen omat koulu-
terapeutit. Ryhmaan kutsutaan saannollisesti myos oppilaiden (esim. oppilaskunnan), huoltajien,
nuorisopalvelujen ja muiden toimijoiden edustajia.

Hyvinvointiryhm& kokoontuu saannoéllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Tehtavat edellyt-
tavat, ettd ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja riittdvan usein. Koulu tiedottaa yhteiséllisesta opis-
keluhuollosta sovitun kaytannén mukaisesti. Hyvinvointiryhma suunnittelee, arvioi ja kehittéa toimin-
taansa vuosittain. Lukuvuosittaista suunnittelua tukemaan voidaan laatia opiskeluhuollon vuosikello.
Yhteisotllisessa hyvinvointiryhmassa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Kes-
keisista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun internet-sivuilla tai Wilman tai muun séhkoisen jar-
jestelman kautta.

Paihteiden kayton ehkéaisemiseen liittyvat toimenpiteet kuvataan erillisessa liitteessa, kuten myds
poissaoloihin puuttumisen malli. Poissaolomallin yksikkdkohtaiset kaytanndét siséaltyvat myos koulu-
jen lukuvuosisuunnitelmaan.

3.2.2 Yhteisty0 ja kaytanteet kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka koulu-
yhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista huolehtimi-
nen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttava tehtava, joka on annettu useiden eri viran-
omaisten vastuulle. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluympéaristdsta ja yhteison
hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien tehtdvéksi yhteisollisessa
opiskeluhuollossa. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan
oppilaitostarkastukset sdéannollisesti yhdessa muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaitos ympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden valein
tehtavan oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessa. Tarkastuksella arvioidaan myos siséil-
man laatua ja ilmanvaihdon riittdvyytta, toiminnasta aiheutuvaa melua, tilojen soveltuvuutta kaytto-
tarkoitukseen seka tilojen riittdvyyttd oppilasmaariin. Tarkastuksesta laaditaan tarkastuskertomus,
joka lahetetaan koulun rehtorille. Tarkastus tehd&an yhteistydsséa koulun henkiloston, koulu- ja opis-
keluterveydenhuollon, terveystarkastajan, tydsuojeluhenkildston ja tarvittaessa muiden asiantuntijoi-
den kanssa.
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Oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta tiedotetaan oppilaita, huoltajia, henkildstoa, johtokun-
taa, vanhempainyhdistysta, oppilaskuntaa ja yhteistydkumppaneita. Yhteiséllisen opiskeluhuollon
yhdessa tayttama yhteenvetolomake (THL) oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta lahetetaan
tiedoksi Espoon opiskeluhuollon ohjausryhman puheenjohtajalle. Lasten ja nuorten hyvinvointityon
ohjausryhmalle tehdaan vuosittain yleisella tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista.

3.3 Yhteisollinen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa
Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

o opiskelijoiden ja lukioyhteisdn hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kaytan-
not ja keskeiset tulokset

e oppilaitoskohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat (oppi-
las- ja opiskelijahuoltolaki 14 § (1287/2013, muutettu lailla 1501/2016)

¢ koulutukseen osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkaiseminen ja niihin puuttuminen

¢ tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayttn ehkaisemisen ja kaytt66n puuttuminen

o yhteisty0 ja kdytanteet oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka oppilaitos-
yhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa (terveydenhuoltolaki 1326/2010 16 § ja valtioneuvoston
asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta ja nuorten ehkaisevasta
suun terveydenhuollosta 388/2011 12 §).

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana yhteisollisend opiskeluhuoltona,
jossa ennaltaehkaistdan ongelmia sekéa edesautetaan niiden varhaista tunnistamista ja tarvittavan
opiskeluhuollollisen tuen jarjestamista. Opiskeluhuolto on osa lukion toimintakulttuuria ja toimia, joilla
edistetdan opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia, terveytta, vuorovaikutusta ja sosiaa-
lista vastuullisuutta. Lisaksi edistetddn ja seurataan opiskeluyhteisén hyvinvointia seké opiskeluym-
pariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelun ja
kehittamisen lahtékohtana on opiskelijan osallisuus, myénteinen vuorovaikutus seka aikuistuvan
nuoren itsendistymisen tukeminen.

Yhteisotllisen opiskeluhuollon lahtdkohtana on opiskelijoiden osallisuus ja kuulluksi tuleminen. Kai-
killa opiskelijoilla tulee olla mahdollisuus osallistua yhteiséllisen opiskeluhuollon toimintatapojen ke-
hittdmiseen ja mielipiteensa ilmaisemiseen opiskelijoita ja oppilaitosyhteistd koskevissa asioissa.
Opiskelijoiden osallisuuden edistaminen on oppilaitoksen tehtava. Huoltajien mahdollisuutta osallis-
tua yhteistybhon tuetaan. Huoltajia kannustetaan osallistumaan yhteiséllisen opiskeluhuollon kehit-
tamiseen ja oppilaitosyhteisdn hyvinvoinnin ja yhteistydn vahvistamiseen.

Yhteiséllinen opiskeluhuolto vahvistaa opiskelijoiden hyvinvointia luomalla oppilaitokseen yhteen-
kuuluvuuden, avoimen vuorovaikutuksen ja huolenpidon ilmapiirin, jossa kaikilla on hyva olla ja opis-
kella. Myodnteisen ryhmadynamiikan tukeminen hyvan ryhmahengen edistamiseksi ja varhainen
puuttuminen ryhmien toiminnan kielteisiin piirteisiin ovat tarkeita yhteiséllisen opiskeluhuollon tehta-
vid. Hyvia keinoja ovat esimerkiksi sosiaalisten taitojen oppimista ja ryhmaytymista tukevat toimin-
tatavat, kuten opintopiirien jarjestiminen ja muun kiinnostuksen mukaisen yhteistoiminnan organi-
sointi opiskelijoille. Voidaan myds luoda tiloja, joissa nuoret voivat kokoontua luontevasti, seka kay-
tantoja, joilla uudet opiskelijat saadaan mukaan yhteiseen toimintaan.
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3.3.1 Lukion yhteisdéllisen hyvinvointiryhman toimintatavat ja kaytannot

Yhteisollinen hyvinvointiryhma (eli oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhmé) kehittaa yhteisollisia
toimintatapoja ja edistaa opiskelijoiden ja huoltajien osallisuutta oppilaitoksen toiminnassa. Yhteisol-
linen opiskeluhuoltoryhmaé luo toiminnalle rakenteet ja vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnit-
telusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta seka arvioinnista.

Yhteisollisen hyvinvointiryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

¢ Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisdlliselle ja ennaltaehkaisevalle tydlle

¢ Ryhma- ja oppilaitoskohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntaminen yhteiséllisen opiskeluhuol-
lon toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

¢ Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

o Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden edistdminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e Tydrauhan tukeminen

¢ Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen

e Opiskeluyhteison ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seké yhteiséllisen hyvinvoin-
tityon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Hyvinvointiryhman tydskentely on yhteisdllista ja ennaltaehkéisevaa. Tyon kohteena voi olla ryhma,
luokka tai koko yhteis®. Asioita kasitellaan yleiselld ja yhteisollisella tasolla, eika ryhma koskaan
kasittele yksittaista opiskelijaa koskevaa asiaa. Yhteiséllisia toimia voidaan suunnata kaikille yhtei-
son jasenille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmalle, jossa on havaittu kiusaamista tai tyérauhaongelmia.

Yhteisollinen hyvinvointiryhm& on monialainen. Espoossa ryhmaa johtaa oppilaitoksen rehtori. Reh-
torin lisdksi ryhman muita jasenia ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, laaja-alainen erityis-
opettaja tai erityisopettaja, opinto-ohjaaja, opettajakunnan jasen / jasenid sekd paasaantoisesti opis-
kelijakunnan ja huoltajien edustajat. Ryhmé&éan on hyva kutsua, tai siihen voi kuulua, myds nuoriso-
palvelujen ja muiden toimijoiden edustajia. Yhteisollinen hyvinvointiryhm& vastaa lukioyhteison ja
opiskeluryhmien hyvinvoinnin, terveellisyyden ja turvallisuuden seurannasta, arvioinnista ja kehitta-
misesta.

Hyvinvointiryhma kokoontuu sdanndllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Lukio tiedottaa
yhteisollisestéd opiskeluhuollosta sovitun kdytdnndn mukaisesti. Hyvinvointiryhma suunnittelee, ar-
vioi ja kehittdd toimintaansa vuosittain. Yhteistllisessa hyvinvointiryhmassa kasitellyt asiat doku-
mentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Keskeisista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun internet-
sivuilla tai Wilman tai muun sé@hkdoisen jarjestelman kautta.
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3.3.2 Yhteisty0 ja kaytanteet opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka lu-
kioyhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista huolehtimi-
nen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttava tehtava, joka on annettu useiden eri viran-
omaisten vastuulle. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluymparistdsta ja yhteistn
hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tyoskentelevien tehtavaksi yhteisollisessa
opiskeluhuollossa. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan
oppilaitostarkastukset sdénndllisesti yhdessa muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaitosympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden valein
tehtavan oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessa. Oppilaitoksen monialainen tarkastus
tehddan Espoossa samanaikaisesti ymparistoterveyden tarkastuksen kanssa. Ympadristéterveyden
tarkastuskierros ja -raportti on yksi osa oppilaitoksen monialaista tarkastusta. Tarkastuksella arvioi-
daan myo6s sisailman laatua ja ilmanvaihdon riittdvyyttd, toiminnasta aiheutuvaa melua, tilojen so-
veltuvuutta kayttotarkoitukseen seka tilojen riittdvyytté opiskelijamdaariin. Tarkastuksesta laaditaan
tarkastuskertomus, joka lahetetdan lukion rehtorille. Tarkastus tehdaan yhteistydssé oppilaitoksen
henkildston, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, tydsuojeluhenkiléston ja tarvit-
taessa muiden asiantuntijoiden kanssa.

Oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta tiedotetaan opiskelijoita, huoltajia, henkil6stoa, johto-
kuntaa, vanhempainyhdistystd, opiskelijakuntaa ja yhteistydkumppaneita. Yhteisollisen opiskelu-
huollon yhdessa tayttama yhteenvetolomake (THL) oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta la-
hetetaan tiedoksi Espoon opiskeluhuollon ohjausryhman puheenjohtajalle. Lasten ja nuorten hyvin-
vointitydn ohjausryhmaélle tehd&an vuosittain yleisella tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuk-
sista.
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4 TOIMENPITEET TARVITTAVIEN TUKITOIMIEN JARJESTAMISEKSI
(YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon ku-
raattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilékohtaista opis-
keluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilékohtaisessa opiskeluhuol-
lossa seurataan ja edistetaan oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia, osallisuutta ja oppi-
mista, ehkaistaén ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissé ja ratkaisuissa hanen ikénsa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa ty6ssd noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista
ja salassapitoa koskevia saannoksia.

4.1 Yksilokohtainen opiskeluhuolto esiopetuksessa

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

o lapsen ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (ikAryhmaélle tarkoitetut neuvolapalvelut, ku-
raattori- ja psykologipalvelut)

e yksittdisen lapsen tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhmén kokoaminen, huoltajan
suostumuksen hankkiminen ja tyéskentelyyn osallistuminen

e opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkildn nimeaminen opetuksen jar-
jestajan opiskeluhuoltorekisterille

e lapsen erityisruokavalion tai laakityksen ilmoittamisen kayténteet esiopetuksessa

Esiopetusyksikdn toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan esioppilaiden yksil6llisten tarpei-
den huomioiminen sek& yhteisoéllisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin n&kdkulma ulottuu
kaikkeen esiopetuksen toimintaan ja ohjaa jokaisen tydskentelya. Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla
tarkoitetaan yksittaisille esioppilaille annettavia neuvolaterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja sek& monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Esiopetuksen henkildstolla on velvollisuus ohjata esioppilasta ja hanen huoltajaansa hakemaan tar-
vitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskeluhuollollinen polku on kuvattu alla. Yksilékohtainen
opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttdéd suostumusta. Esi-
opetuksessa toteutettava yksilokohtainen tyoé on seka ehkaisevaa etta korjaavaa.
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4.1.1 Opiskeluhuollollinen polku esiopetuksessa

@ espoo  Opiskeluhuollollinen polku, esiopetus —  Opiskauolenpalveliden asenimtia

ESBO huolesi kanssa yksin!

Jos huoli heraa:

Esiopettaja tai muu esiopetusyksikon Jos huoli jatkuu:

henkilokuntaan kuuluva ottaa yhteytta Oppilaan/ huoltajan
Oppiminen, kasvu ja huoltajaan (ja esioppilaaseen). suostumuksella aloitetaan
kehitys edistyvat, tarvittaessa kuraattorin,
esiopetukseen Esiopettaja konsultoi psykologin, terveydenhoitajan tai
osallistuminen sujuu. varhaiskasvatuksen laaja -alaista neuvolalaakarin asiakkuus
Kaikki tuntevat Qerityisopeﬂajaa- (yksildkaynnit, opettajan ja
kuuluvansa ryhman kanssa tyGskentely)
esiopetusyhteiséon. Esiopettaja konsultoi opiskeluhuollon jaltai

kuraattoria, psykologia tai kootaan monialainen
Koti ja esiopetusyksikkd terveydenhoitajaa varhaisessa asiantuntijaryhma. Ryhma
tekevét yhteistysta. vaiheessa joko nimettémana nime34 keskuudestaan

tai huoltajan suostumuksella. vastuuhenkilon ja yhteinen

suunnitelma kirjataan
Tapauskohtaisesti konsultaatio voi olla opiskeluhuoltokertomukseen .

riittévaa asian hoitamiseksi.

: Huomioitav aa: 1

Jos huoli on akuutti, tehdaan yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi, lastensuojeluilmoitus, ja/ta
! yhteys poliisiin. Myos konsultaatiomahdollisuus. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessé, huoltgjalle
I lapselle) on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista.
|
I
|
|

seksuaalirikoksena rangaistavaksi saddetty teko tai henkeen tai terveyteen kohdistunut rikos , jos sen
enimmaisrangaistus on vahintaan 2 vuotta vankelitséksi on tehtiv a lastensuoj eluilmoitus.

|
Velvollisuus tehddmoitus poliisille kun syyta epailla, ettd lapseen on kohdistettu rikoslaissa (20 luku) 1
|
|

Esioppilailla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:
a) Neuvolaterveydenhuolto

Neuvolaterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin sisaltyvéat oppilaan terveydentilan seuraaminen
ja edistdminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinain.

b) Psykologin ja kuraattorit palvelut

Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan esiopetuksen
tukea ja ohjausta, joilla edistetdan lapsen oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia. Palveluja toteutetaan yhteistytssa esioppilaan huoltajien kanssa.

¢) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista esioppilaan tuen tarpeen selvitta-
miseksi ja opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen esioppilaan monialaista opiskeluhuoltoa
toteutetaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantunti-
jaryhméssa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistdé esioppilaan kokonaisvaltaista
terveytta, hyvinvointia ja opintojen etenemistd. Tydssa tuetaan myos huoltajia ja ohjataan heidat
tarvittaessa esiopetusyksikon ulkopuolisten palvelujen piiriin.
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4.1.2 Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhma esiopetuksessa

Yksittaisen esioppilaan tai tietyn esioppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuoltopal-
velujen jarjestdmiseen liittyvat asiat kasitelladn monialaisessa asiantuntijaryhméassa. Asian kasitte-
lyyn voi osallistua huoltajien liséksi tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja. Ryhman jasenilla on
lisdksi oikeus pyytda neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Monialaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain huoltajan suostu-
muksella. Monialainen asiantuntijaryhma nime&é keskuudestaan vastuuhenkilén. Ryhman kokoaa
se opiskeluhuollon tai esiopetusyksikén henkildkunnan edustaja, jolle asian selvittdminen tyotehta-
vien perusteella kuuluu.

Huoltajan suostumus pyydetaan aina yksildidylla kirjallisella suostumuksella. Suostumus voidaan
pyytaa suullisesti siinéd vaiheessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmaa ja sen jasenia.
Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaisella kokoontumiskerralla. Jos monialaisen
asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee myohemmin muutoksia, tehdaan niista merkinta lomakkee-
seen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

4.1.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys esiopetuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijarynma kootaan tarvittaessa yksittaisen opiskelijan tueksi
selvittamaan tuen tarvetta ja huolehtimaan hanen tarvitsemiensa palvelujen jarjestamisesta. Yksit-
taista opiskelijaa koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokerto-
mus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi
valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myds muut asiantuntija-
ryhman jasenet. Tyypillisesti opiskeluhuoltokertomuksen kirjaa asiantuntijaryhman koollekut-
suja. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostumus asian kasitte-
lyyn monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja siihen liitetty suos-
tumuslomake sailytetaan esiopetusyksikdssa niin kuin muutkin salassa pidettavat asiakirjat. Esiope-
tusyksikdn johtaja vastaa rekisteriin liittyvista tehtavista johtamansa varhaiskasvatusyksikén osalta
sekd paattda tietojen luovuttamisesta ja maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin. Henkild, joka kirjaa
opiskeluhuoltokertomuksen, toimittaa sen liitteineen esiopetusyksikon johtajalle.

4.1.4 Lapsen erityisruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen kaytanteet esiopetuksessa

Erityisruokavaliot toteutetaan paivakotiruokailussa terveydellisista syista ladkarintodistuksen perus-
teella. Huoltaja toimittaa erityisruokavalioilmoituksen lukuvuoden alussa varhaiskasvatuksen henki-
I6kunnalle. Varhaiskasvatuksen henkilokunta toimittaa lasten erityisruokavalioilmoituksista kopiot
keittion toiminnasta vastaavalle.

Lapsen laakityksen ilmoittamisen kaytanteet esiopetuksessa on kuvattu Suomenkielisen varhaiskas-
vatuksen Turvallisuussuunnitelmassa. Lapsille ei paasaantoisesti anneta ladkkeita esiopetus- ja var-
haiskasvatuspaivan aikana. Huoltajat pyytavat laakaria mahdollisuuksien mukaan maaraamaan sai-
raalle lapselle pitkavaikutteisia l1&dékkeitd, jotka annetaan lapselle kotona ennen tai jalkeen esiope-
tuksen ja siihen liittyvan varhaiskasvatuksen. Mikéli lapsi voi osallistua esiopetukseen ja ladke on
valttamaton antaa esiopetuspdaivan aikana, henkilékunta antaa sen lapselle. Ladkkeen antoa varten
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edellytetédén lasta hoitaneen laékarin kirjallinen ohje, jossa selvitetdén ladkehoidon toteuttaminen
esiopetusyksiktssa. Esiopetuksen henkilostd sopii ladkkeenannon yksityiskohdista huoltajien
kanssa. Huoltajat tuovat ladkkeet esiopetukseen annostusohjeineen alkuperéaispakkauksessa.
Ladke sailytetaan lukollisessa laakekaapissa. Jos lapsella on jokin pitkdaikainen sairaus, joka vaatii
ladkehoitoa, laaditaan hanelle terveydenhuollossa ladkehoitosuunnitelma.

4.2 Yksilokohtainen opiskeluhuolto perusopetuksessa
Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto, kuraattori- ja psyko-
logipalvelut)

o yksittéaisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhmén kokoaminen, suostu-
muksen hankkiminen ja tydskentelyyn osallistuminen

e opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilén nimeaminen opetuksen jar-
jestajan opiskeluhuoltorekisterille

e tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen osallistu-
misen epaamisen yhteydessa

e oOpettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa

e oppilaan koulupaivan aikaisen eritysruokavalion tai laékityksen ilmoittamisen kaytanteet

Koulun toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan oppilaiden yksil6llisten tarpeiden huomioimi-
nen seka yhteisollisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin nakékulma ulottuu kaikkeen koulun
toimintaan ja ohjaa jokaisen tyoskentelya. Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille
oppilaille annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psy-
kologipalveluja seka monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilostélla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitse-
miaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskeluhuollollinen polku on kuvattu kappaleen alla olevassa kaa-
viossa. Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edel-
Iyttda suostumusta. Koulussa toteutettava yksilékohtainen tyd on seké ehkaisevaa etta korjaavaa.
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4.2.1 Opiskeluhuollollinen polku perusopetuksessa

Opiskeiuhuciion pahvweluiden
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Oppilailla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:
a) Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtéviin siséltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.
Oppilaan sairauden vaatiman hoidon tai l&ékityksen seké erityisruokavalion jarjestaminen koulussa
tapahtuu Espoon ohjemateriaalin mukaan (Espoon toimintaohje oppilaan terveydentilaan liittyvista
asioista on kuvattu liitteessa).

Luokanopettaja tai -valvoja antaa pyydettdessa oppilaan oppimista ja hyvinvointia kuvaavan arvion
kouluterveydenhoitajalle 1-, 5- ja 8-luokkalaisten laajoja terveystarkastuksia varten. Tarvittaessa luo-
kanopettaja- tai valvoja pyytdd suostumuksen huoltajalta tietojen siirtimiseen. Huoltajan antama
suostumus riittdd 1- tai 5-luokkaisen oppilaan tietojen siirtdmiseen, mutta 8-luokkalaiselta tarvitaan
suostumus huoltajan liséksi.

b) Psykologin ja kuraattorit palvelut
Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan opiskelun ja kou-

lunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetdan oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia.
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¢) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseksi
ja opiskeluhuollon tuen jarjestéamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistad oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvin-
vointia ja opintojen etenemistd. Tydssa tuetaan myds huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa koulun
ulkopuolisten palvelujen piiriin.

4.2.2 Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhma perusopetuksessa

Yksittaisen oppilaan tai tietyn oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladan monialaisessa asiantuntijaryhméssa. Asian kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai oppilaan laheisid. Ryhman jasenilla on lisaksi
oikeus pyytdd neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Monialaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain oppilaan, tai, ellei
hanella ole edellytyksi& arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, h&nen huoltajansa suostu-
muksella. Monialainen asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkildn. Ryhman kokoaa
se opiskeluhuollon tai koulun henkilokunnan edustaja, jolle asian selvittaminen tyétehtavien perus-
teella kuuluu.

Oppilaan tai huoltajan suostumus pyydetaan aina yksildidylla kirjallisella suostumuksella. Suostu-
mus voidaan pyytaa suullisesti siind vaiheessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmaa ja
sen jasenid. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaisella kokoontumiskerralla. Jos
monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee myéhemmin muutoksia, tehdaan niistd mer-
kinta lomakkeeseen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

4.2.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys perusopetuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhm& kootaan tarvittaessa yksittéisen opiskelijan tueksi
selvittimaan tuen tarvetta ja huolehtimaan hanen tarvitsemiensa palvelujen jarjestamisesta.

Yksittaista opiskelijaa koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuolto-
kertomus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteutta-
miseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehdd myds muut asi-
antuntijaryhman jasenet. Tyypillisesti opiskeluhuoltokertomuksen kirjaa asiantuntijaryhman koolle-
kutsuja. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostumus asian kasit-
telyyn monialaisessa asiantuntijaryhméassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja siihen liitetty suos-
tumuslomake sailytetddn koululla niin kuin muutkin salassa pidettavat asiakirjat. Koulun rehtori vas-
taa rekisteriin liittyvista tehtavista johtamansa koulun osalta seké paattaa tietojen luovuttamisesta ja
maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin. Henkild, joka kirjaa opiskeluhuoltokertomuksen, toimittaa sen
litteineen koulun rehtorille.
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Opiskelijarekisterin julkisten henkil6tietojen luovuttamiseen sovelletaan viranomaisten toiminnan jul-
kisuudesta annetun lain (julkisuuslain) 16 8:n 3 momenttia. Mik&li luovutettaviin tietoihin sisaltyy sa-
lassa pidettavia tietoja, tietoja voidaan luovuttaa julkisuuslain 26 8:n mukaisesti vain suostumuksella
tai jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta luovuttamiseen on erikseen saéadetty.

4.2.4 Suunnitelma oppilaan tuesta opetuksen epaamistilanteissa, epdédmisen aikana ja ope-
tukseen palatessa

Jos oppilaan osallistuminen opetukseen evataan sen vuoksi, ettd on olemassa vaara, ettd toisen
oppilaan tai koulussa tai muussa opetustilassa tyéskentelevan henkilon turvallisuus karsii oppilaan
vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu
kohtuuttomasti oppilaan héairitsevan kayttaytymisen vuoksi, oppilaalla on oikeus opiskeluhuollon tu-
keen. Toimittuaan edellda mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetukseen osallistumisen epaami-
sesta oppilaalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa. Opetuksen epaamisen aikana oppilaalla on mahdollisuus tavata henkilékohtaisesti opiske-
luhuollon psykologia tai kuraattoria koululla tai muussa erikseen sovittavassa paikassa. Oppilaan
palattua kouluun opetuksen epaamisen jalkeen koulussa kutsutaan tarvittaessa koolle monialainen
asiantuntijaryhma oppilaan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjesta-
miseksi.

4.3 Yksilokohtainen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa
Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e opiskelijan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (opiskeluterveydenhuolto, kuraattori- ja
psykologipalvelut) (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 16 §, muutettu lailla 377/2022).

e yksittdisen opiskelijan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, suos-
tumuksen hankkiminen ja tydskentelyyn osallistuminen (oppilas- ja opiskeluhuoltolaki
1287/2013 19 §)

e opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilén nimeaminen koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille (oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013 20 §, muutettu
lailla 377/2022 ja 21 8)

o tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai opiskelijan opetukseen osallis-
tumisen epadamisen yhteydessa (lukiolaki 714/2018 41 §, muutettu lailla 165/2022)

o opiskelijan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai l&dkityksen ilmoittamisen kaytanteet
oppilaitoksessa

o opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestdmistapa ja ohjaus niihin hakeutu-
miseksi

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia oppilaitosterveydenhuollon
palveluja, psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista opiskelijaa tai opiskelijaryhmaa koskevaa
tapauskohtaisesti koottavaa monialaista asiantuntijaryhmaa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoit-
teena on seurata ja edistdd opiskelijan kokonaisvaltaista kehitystd, terveytta, hyvinvointia ja
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oppimista. Tarke&& on varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy. Yksilokohtaista opiskelu-
huoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hanen suostumuksellaan. Opiskelijan omat
toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta itseaan koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa.
Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, hdnen mielipiteitdan kuunteleva ja luottamusta rakentava
vuorovaikutus seka opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiske-
lijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa
seka asioiden kasittelyyn liittyvisté lain edellyttamistd menettelytavoista ja tietojen kasittelysta. Op-
pilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilokunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitse-
miaan opiskeluhuollon palveluja.

4.3.1 Opiskeluhuollollinen polku lukiokoulutuksessa

L3 L3
Opiskeluhuollollinen polku A\ 1oomoravea sk
huolen tilanteessa
Oppiva é Opinnot etenevit ja 7 Yhteydenotto poliisiintal
yhteisé voimavarana . . . . alaikdisen opiskelijan osalta
Opiskeluhuollon asiantuntijat lukiolainen voi hyvin yhteydenotto sosiaalihuoltoon
yhdessa opettajien ja opiskelijoiden v" Kaikki tuntevat kuuluvansa lukioyhteis66n. tuen tarpeen arvioimiseksi
kanssa kehittavat ennaltaehkaisevia . i . . » Lastensuojeluilmoitus tai
keinoja ilmié- ja yhteisétasoilla. v Kalk_llla on r_nahdqlhsuqs osallistua yhteison konsultaatio
hyvinvoinnin kehittamiseen. > Jos yhteydenottoa ei ole
mahdollista tehda yhdessa,
. Ali jaa Tapauskohtaisesti huolta herdttdvdn asfah  huoltajalle ja opiskelijalle on

Huolen ]atkuessa huolesi hoitamiseen voi riittda opiskeluhuollon annettava tieto yhteydenotosta

v’ Opiskelijan ja tarvittaessa kan_ss? palveluiden asiantuntijoiden konsultointi,  ja mahdollisuus keskustella
huoltajan suostumuksella yksin! jonka voi aina tehda nimettomana. yhteydenottoon liittyvista
aloitetaan kuraattorin, psykologin, syista.
terveydenhoitajan tai .. . ol iImoi
koululsakarin asiakkuus. Huolen heratessa A Velvollisuus ilmoittaa

. . oliisille, kun epdily...

v’ Aloitetaan tarpeenmukainen v’ Opettaja tai muu koulun henkildkuntaan > Rik pl K ‘ pl ‘IZ K
tydskentely. Liséksi voidaan koota kuuluva ottaa asian puheeksi opiskelijan - Rikos ‘altssa Iie' SE‘?Z Itrtl (t) ksena
monialainen asiantuntijaryhma, kanssa ja ottaa tarvittaessa yhteyden ;;:inﬁz:’k:g: t:: i:r?/eeteine 0
joka nimeda keskuudestaan huoltajaan, mikéli kyseessi on alle 18 - ) A ey
vastuuhenkilén. vuotias opiskelija. kohdistunut rikos, jos sen

enimmadisrangaistus on

v Vastuuhenkild kdynnistda v’ Opettaja konsultoi opiskeluhuollon vihintian2 vuotta vankeutta
yhteisen suunnitelman kuraattoria, psykologia tai terveydenhoitajaa » Lisdksi on tehtédva
kirJ:aamisen @ varhaisessa vaiheessa joko nimettémana tai lastensuojeluilmoitus, mikili
opiskeluhuoltokertomukseen. opiskelijan/ huoltajan suostumuksella. opiskelija on alle 18-vuotias.

Alaikainen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikansa, kehitystasonsa ja muut hen-
kilokohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltda huoltajaansa tai muuta lail-
lista edustajansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka antamasta
itseaan koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edusta-
jalleen, jollei se ole selvasti hanen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee
opiskeluhuollon henkilostoon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild. Huoltajalla ei
ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.

Opiskelijan yksilokohtaiseen tapauskohtaiseen opiskeluhuollon jarjestdmiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka opiskeluhuollosta vastaavalle vi-
ranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomid yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjesta-
miseksi ja toteuttamiseksi. Lisdksi heilla on oikeus saada ja luovuttaa toisilleen seka opiskelijan opet-
tajalle, rehtorille ja koulutuksen jarjestajalle opiskelijan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edel-
lyttamat valttamattomat tiedot. Luovutettu tieto voi koskea esim. sellaista opiskelijan sairautta, joka
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tulee ottaa opetustilanteissa huomioon. Yhteistyon ja luottamuksen turvaamiseksi pyritdén aina en-
sisijaisesti hankkimaan opiskelijan tai huoltajan suostumus salassa pidettavan tiedon luovuttami-
seen.

Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus (lapsena pidetééan alle 18- vuoti-
asta). Mikali opiskelija kieltaytyy yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta, tai asian kasittely yksilokohtai-
sessa opiskeluhuollossa ei jostain muusta syystd ole mahdollista, tulee arvioida tulisiko asiassa
tehda lastensuojeluilmoitus. Lastensuojelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus lastensuojelutarpeen
selvittdmiseksi koskee kaikkia oppilaitoksen toimijoita.

Opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:
a) Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 17 §:n mukaista opiskelu-
terveydenhuoltoa, jolla

1) edistetdédn ja seurataan lukioyhteisdn hyvinvointia seka opiskeluympariston terveellisyytta ja tur-
vallisuutta;

2) edistetdan ja seurataan opiskelijoiden tervettd kasvua ja kehitysta, hyvinvointia ja opiskelukykya;
3) tunnistetaan opiskelijoiden varhaisen tuen tarpeet ja jarjestetaan tarvittava tuki seka ohjataan hoi-
toon ja tutkimuksiin.

Opiskeluterveydenhuolto sisaltéaa opiskelijan terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, jotka on jarjestet-
tava yhtendisena kokonaisuutena. Opiskeluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin sisaltyvat
opiskelijan terveydentilan seuraaminen ja edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka
terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin. Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon tai laakityksen seka
erityisruokavalion jarjestaminen koulussa tapahtuu Espoon ohjemateriaalin mukaan (Espoon toimin-
taohje oppilaan terveydentilaan liittyvista asioista on kuvattu liitteessa).

b) Psykologin ja kuraattorin palvelut

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamaa
opiskelun ja koulunkdynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetdan lukioyhteisén hyvinvointia seka yh-
teistyota opiskelijoiden perheiden ja muiden l&heisten kanssa. Liséksi tuetaan opiskelijoiden oppi-
mista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisid valmiuksia.

¢) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhmén opiskeluhuollon
tuen tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi, kun asia vaatii eri asiantuntijoiden osaa-
mista. Ryhman kokoaa se opetushenkiltstdn tai opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia tyo-
tehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksilolli-
seen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siind vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voi-
daan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei opiskelijalla poikkeuksellisesti ole
edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa tai muun laillisen
edustajan suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Opiskelijan
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yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua my0s muita tarvittavia
opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai opiskelijan laheisia.

Opiskelijan tai huoltajan suostumus pyydetaan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Suostu-
mus voidaan pyytaé suullisesti siind vaiheessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmaa ja
sen jasenid. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaisella kokoontumiskerralla. Jos
monialaisen asiantuntijaryhmén kokoonpanoon tulee my6hemmin muutoksia, tehdaan niistd mer-
kinta lomakkeeseen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

4.3.2 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys lukiokoulutuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhméa kootaan tarvittaessa yksittaisen opiskelijan tueksi
selvittdmaan tuen tarvetta ja huolehtimaan hanen tarvitsemiensa palvelujen jarjestamisesta. Yksit-
taista opiskelijaa koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmdassa laaditaan opiskeluhuoltokerto-
mus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi
valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehdad myds muut asiantuntija-
ryhmén jasenet. Tyypillisesti opiskeluhuoltokertomuksen kirjaa asiantuntijaryhméan koollekutsuja.
Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostumus asian kasittelyyn
monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja siihen liitetty suostumus-
lomake sailytetaan lukiolla niin kuin muutkin salassa pidettavat asiakirjat. Lukion rehtori vastaa re-
kisteriin liittyvista tehtavista johtamansa lukion osalta seka paattaa tietojen luovuttamisesta ja maa-
rittdd kayttdoikeudet rekisteriin. Henkild, joka kirjaa opiskeluhuoltokertomuksen, toimittaa sen liittei-
neen lukion rehtorille.

Opiskelijarekisterin julkisten henkil6tietojen luovuttamiseen sovelletaan julkisuuslain 16 §:n 3 mo-
menttia. Mikali luovutettaviin tietoihin sisaltyy salassa pidettavia tietoja, tietoja voidaan luovuttaa jul-
kisuuslain 26 8:n mukaisesti vain suostumuksella tai jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta
luovuttamiseen on erikseen saadetty.

4.3.3 Suunnitelma opiskelijan tuesta opetuksen epdamistilanteissa, epddmisen aikana ja
opetukseen palatessa

Jos opiskelijan osallistuminen opetukseen evatdan sen vuoksi, etta on olemassa vaara, etta toisen
opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa tydskentelevan henkilon turvallisuus karsii
opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toi-
minta vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi, opiskelijalla on oi-
keus opiskeluhuollon tukeen. Toimittuaan edelld mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetuk-
seen osallistumisen epddmisestéa opiskelijalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa. Opetuksen epaamisen aikana opiskelijalla on mahdollisuus ta-
vata henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologia tai kuraattoria koululla tai muussa erikseen so-
vittavassa paikassa. Opiskelijan palattua kouluun opetuksen epaamisen jalkeen lukiossa kutsutaan
tarvittaessa koolle monialainen asiantuntijaryhma opiskelijan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvitta-
miseksi ja palvelujen jarjestamiseksi.
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5 YHTEISTYON JARJESTAMINEN LASTEN, OPPILAIDEN JA OPISKELI-
JOIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammatti-
laisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléstén ja opiskeluhuoltopalvelu-
jen tyontekijéiden seka yhteistydtahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tama edellyttaa yhteisia toimintata-
poja ja erityisesti koulutuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Espoon kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on valmisteltu kaikkien kasvun ja oppimisen toimialan
tulosyksikdiden yhteistytna tilapaisessa valmistelutydryhmassa. Opiskeluhuoltosuunnitelmaa on ka-
sitelty Espoon opiskeluhuollon ohjausryhmassa, jossa ovat edustettuna Lansi-Uudenmaan hyvin-
vointialueen psykologi- ja kuraattoripalvelut seka kouluterveydenhuolto.

Opiskeluhuollosta tiedotetaan yksikéiden omien tiedotuskanavien lisaksi Espoon kasvun ja oppimi-
sen toimialan verkkosivuilla, josta 16ytyy myds Espoon opiskeluhuoltosuunnitelma liitteineen.

Henkilékunnan, huoltajien, oppilaiden ja opiskelijoiden kuuleminen on toteutettu toukokuussa 2023
Webropol-kyselylla, joka on lahetetty Espoossa seuraaville tahoille:

e Esiopetusta jarjestavat varhaiskasvatusyksikot

e Suomenkielisen ja ruotsinkielisen perusopetuksen koulut
e Suomenkieliset lukiot ja ruotsinkielinen lukio

¢ Vanhempainyhdistysten kattojarjestd6 KoKoEspoo ry

o Oppilas- ja opiskelijakuntien hallitukset

¢ Nuorisovaltuusto

Kyselyssé pyydettiin kommentoimaan opiskeluhuoltosuunnitelman siséltéa ja rakennetta, minka li-
saksi kyselyssa sai antaa avointa palautetta opiskeluhuoltosuunnitelmaan liittyen. Kyselyyn saatiin
yhteensa 34 vastausta. Sisaltda pidettiin padasiassa hyvana ja kattavana kokonaisuutena. Suurin
osa vastanneista totesi rakenteen olevan selkedsti jaoteltu ja erityista kiitosta sai rakenteen jatkumo
esiopetuksesta lukiokoulutuksiin. Muutamissa vastauksissa toivottiin, etta esiopetus, perusopetus ja
lukiokoulutus olisi kuvattu erillisissa osioissa luettavuuden helpottamiseksi. Opiskeluhuoltosuunni-
telman tilapaisessa valmisteluryhmassa pohdittiin erilaisia vaihtoehtoja rakenteelle ja lopulta p&adyt-
tiin rakenteeseen, joka noudattaa perusteissa maariteltyja asiakokonaisuuksia. Nain saatiin myos
valtettya tarpeetonta toistoa. Liséksi kyselyssa saatiin muutamia kommentteja, jotka liittyivat muun
muassa terminologian yhdenmukaisuuteen.
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5.1 Yhteistyodn jarjestdminen esiopetuksessa

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e lasten, huoltajien, esiopetuksen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuk-
sen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa ja yhteisdllisen opiskeluhuollon to-
teuttamisessa

o esiopetuksen ja muun henkiléston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisollisessa
tyossa

e opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty® tehostetun ja erityisen tuen seka sairaalaopetuk-
sen yhteydessa

e yhteisty® esiopetuksen ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten perhe-
neuvola, lastensuojelu ja erikoissairaanhoito

e yhteisdllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen
lapsille, huoltajille, henkilostdlle ja yhteisty6tahoille

Esioppilaiden ja huoltajien osallisuuden vahvistaminen on tarkea osa esiopetusyksikon toimintakult-
tuuria. Esioppilailla ja heidan huoltajillaan tulee olla mahdollisuus osallistua esiopetusyhteison toi-
mintaan ja sen kehittdmiseen yksikossa toteutettavien rakenteiden ja toimintatapojen kautta. Huol-
tajien osallisuudella ja kodin ja esiopetuksen yhteisty6lla voidaan vahvistaa merkittavasti esioppilai-
den, ryhmien ja koko esiopetusyhteison hyvinvointia ja turvallisuutta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
suunnitelmallisena yhteistydna esioppilaiden ja heidéan huoltajiensa kanssa.

5.1.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyd tehostetun ja erityisen tuen yhteydessa

Esiopetuksen henkildstd havainnoi ja arvioi lapsen saaman tuen riittavyytta. Mikali lapsi esiopetuk-
sessa tarvitsee saanndllista tukea tai samanaikaisesti useita tukimuotoja, esiopettaja laatii pedago-
gisen arvion tehostettua tukea varten. Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen kasitellaén pe-
dagogiseen arvioon perustuen moniammatillisesti yhteistydssa huoltajien ja opiskeluhuollon ammat-
tihenkiloston kanssa. Kasittelya koskevat tiedot kirjataan pedagogiseen arvioon ja se kasitellaan op-
pimisen tuen ryhmassa. Lapsen esiopetukseen osallistumisen edellyttamat palvelut ja erityisten apu-
valineiden tarve arvioidaan pedagogisessa arviossa. Esiopetusyksikdn johtaja tai rehtori vahvistaa
lapsen tehostetun tuen kaynnistymisen allekirjoittamalla laaditun pedagogisen arvion.

Ennen erityista tukea koskevan pééattksen tekemista esiopetuksen jarjestajan on tehtava lapsesta
pedagoginen selvitys. Koulutuksen jarjestajan paattama toimielin, viranhaltija tai tyontekija hankkii
lapsen esiopetuksesta vastaavilta opettajilta kirjallisen selvityksen lapsen oppimisen etenemisesta
seka oppilashuollon ammattihenkildéiden kanssa moniammatillisena yhteistyona tehdyn kirjallisen
selvityksen lapsen saamasta tehostetusta tuesta ja lapsen kokonaistilanteesta. Naiden kahden sel-
vityksen perusteella esiopetuksen jarjestaja tekee arvion lapsen erityisen tuen tarpeesta. Selvitysten
ja niiden pohjalta laaditun arvion muodostamaa kokonaisuutta kutsutaan pedagogiseksi selvi-
tykseksi. Pedagoginen selvitys kasitellaan yhdessa opiskeluhuollon ammattihenkildstén kanssa op-
pimisen tuen ryhmassa.
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5.1.2 Yhteisty0 esiopetuksen ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten
perheneuvola, lastensuojelu ja erikoissairaanhoito

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi tarvittaessa kirjoittaa saatteen lasten kuntoutuspalveluihin
ja/tai perheneuvolaan. Saate tehdaan yhteistyossa huoltajien ja esiopetusryhmén henkildston
kanssa. Perhesosiaalipalveluihin voidaan yhdessa huoltajien kanssa tehda palvelupyyntd Pyyda
apua-painikkeen kautta. Perhesosiaalitydhon ja lastensuojeluun voidaan pyydettaessa kirjoittaa ku-
vaus lapsen tilanteesta. Lastenpsykiatrisen yksikdn kanssa on luotu esiopetusikaisille poikkeuksel-
lisen aggressiivisesti kayttaytyville lapsille hoitopolku.

Yhteisty6ta tehdaéan tapauskohtaisesti kéytossa olevien toimintamallien mukaan mm. lasten kuntou-
tuspalvelujen, lastenpsykiatrisen yksikdn, perheneuvolan, perhesosiaalitydn, lastensuojelun, ter-
veyspalvelujen, erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteistydbhon voidaan kutsua myds kolman-
nen sektorin edustajia.

5.2 Yhteistyon jarjestdminen perusopetuksessa
Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

o oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus ope-
tuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen opiskeluhuollon
toteuttamiseen

e koulun opetus- ja muun henkildston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteiséllisessa
tyossa

o opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty® tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perusope-
tuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

¢ yhteisty® muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisopalvelut, las-
tensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

¢ yhteisdllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen op-
pilaille, huoltajille, henkildstolle ja yhteistydtahoille

Koulutydn perustana on oppilaiden osallisuus ja kuulluksi tuleminen. Oppilaiden osallisuus on tarkea
osa koulun toimintakulttuuria. Koulutuksen jarjestajan tulee edistaa kaikkien oppilaiden osallisuutta
ja huolehtia siitd, ettd heilld on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan ja sen kehittamiseen seka
ilmaista mielipiteensa oppilaiden asemaan liittyvissa asioissa. Oppilaille tulee myos jarjestdd mah-
dollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunni-
telma) valmisteluun. Huoltajien osallisuus ja mahdollisuus olla mukana koulutydssa ja sen kehitta-
misesséa on keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. Kodin ja koulun yhteisty6ssé voidaan parantaa
hyvinvointia koulussa ja kehittda yhteisollisia toimintatapoja. Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitel-
mallisena yhteistyona oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa.

Suunnitelman toteutumisen nakékulmasta on keskeistd, ettd koko kouluyhteiso tuntee suunnitel-
man sisallén ja osaa tarvittaessa toimia sen mukaisesti. Koulukohtaisesti tulee varmistaa, etta
suunnitelman laadinnassa ja paivittamisessa on mukana koko yhteisén edustus. Henkilokunnalle
on tarjottava sdanndllisesti suunnitelman toteutumisen takaamiseksi tarvittavaa perehdytysta ja
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osaamisen kehittamista. Henkiloston toiveita tdydennyskoulutuksen suhteen on kuultava ja toivei-
siin on pyrittava vastaamaan aktiivisesti. Suunnitelman laadinnassa ja toimeenpanossa on tarkeaa
tehda aktiivisesti yhteistyota opiskeluhuollon edustajien kanssa. Suunnitelmaa laadittaessa tulee
tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan tehdéa yhteistyota oppilaiden huoltajien seka hyvinvointialueen
ja muiden tarvittavien viranomaistahojen kanssa.

Oppilaalle ja h&nen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuol-
lossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasitte-
lystd. Koulu tiedottaa yhteiséllisesta opiskeluhuollosta sovitun kaytannén mukaisesti. Yhteisolli-
sessa hyvinvointiryhmassa kasitellyista keskeisista asioista tiedotetaan koulun internet-sivuilla tai
Wilman tai muun sahkoisen jarjestelman kautta.

5.2.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyd tehostetun ja erityisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydesséa

Espoon kouluissa kaikkein oppilaiden tuen tukitoimia suunnitellaan ja arvioidaan koulukohtaisessa
oppimisen tuen ryhméassa. Oppimisen tuen ryhméaan osallistuu tapauskohtaisen harkinnan perus-
teella rehtori, oppilasta opettavat opettajat ja opiskeluhuollon ammattihenkildiden edustajat seka
huoltajat. Pedagoginen asiantuntemus seka opettajien ja opiskeluhuollon yhteisty6 oppilaan tuen
tarpeen varhaisessa havaitsemisessa, tuen tarpeen arvioinnissa seka tuen suunnittelussa ja to-
teuttamisessa on tarkeaa.

Oppimisen tuen ryhnman moniammatillisena kasittelyna opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa
Espoossa kasitellaan tehostettuun ja erityiseen tukeen liittyen:

e pedagoginen arvio: tehostetun tuen tarve, aloittaminen ja jarjestaminen seka oppilaan pa-
laaminen yleisen tuen piiriin

e pedagoginen selvitys: erityisen tuen tarve, aloittaminen ja jarjestaminen seké oppilaan pa-
laaminen tehostetun tuen piiriin

e HOJKSIn laatiminen ja erityisen tuen tarkistaminen: HOJKS laaditaan yhdessé oppilasta
opettavien opettajien ja huoltajan, edellytystensa mukaisesti oppilaan seka tarvittaessa
koulun opiskeluhuollon asiantuntijoiden kanssa. HOJKS arvioidaan aina tuen tarpeen muut-
tuessa tai vahintaan kerran vuodessa. Suunnitelman arviointi tehddan yhdessa huoltajan ja
tarvittaessa opiskeluhuollon asiantuntijoiden kanssa. Erityisen tuen tarkistaminen tehdaan
yhteistydssa opettajien, huoltajan, oppilaan ja opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa.

5.2.2 Yhteisty0 yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja koulun ulkopuolisten palve-
luiden ja yhteisty6kumppaneiden kanssa

Yhteistyota tehdaan tapauskohtaisesti kaytdssa olevien toimintamallien mukaan mm. nuorisopalve-
lujen, perhesosiaalitytn, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen, terveyspalve-
lujen (mm. Nupoli), erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteistydhon voidaan kutsua myés kol-
mannen sektorin edustajia (esim. Nuorten turvatalo tai Aseman Lapset ry.)
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5.3 Yhteistydn jarjestdminen lukiokoulutuksessa
Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

o opiskelijoiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus
koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen opiskelu-
huollon toteuttamiseen (oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013 13 §, muutettu lailla
377/2022)

e |ukion opetus- ja muun henkildston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteiséllisessa
tyossa

o yhteisty® koulun ulkopuolisten yhteisty6tahojen kanssa kuten nuorisopalvelut, lastensuojelu,
erikoissairaanhoito ja poliisi

¢ yhteisodllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen
opiskelijoille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistydtahoille (oppilas- ja opiskeluhuoltolaki
1287/2013 11 8)

Opiskelijoiden osallisuus on tarkea osa lukion toimintakulttuuria. Koulutuksen jarjestajan tulee edis-
taa kaikkien opiskelijoiden osallisuutta ja huolehtia siitd, etta heilla on mahdollisuus osallistua oppi-
laitoksen toimintaan ja sen kehittdmiseen seka ilmaista mielipiteensa opiskelijoiden asemaan liitty-
vissa asioissa. Opiskelijoille tulee my6s jarjestaa mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja sii-
hen liittyvien suunnitelmien valmisteluun. Huoltajien osallisuudella ja kodin ja oppilaitoksen yhteis-
tyolla voidaan vahvistaa merkittavasti opiskelijan, ryhman ja koko lukioyhteisdn hyvinvointia ja tur-
vallisuutta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistyéna opiskelijoiden ja heidan
huoltajiensa kanssa.

Suunnitelman toteutumisen nakoékulmasta on keskeistd, etté koko lukioyhteis6 tuntee suunnitelman
siséllon ja osaa tarvittaessa toimia sen mukaisesti. Lukiokohtaisesti tulee varmistaa, etta suunnitel-
man laadinnassa ja paivittamisessé on mukana koko yhteison edustus. Henkildkunnalle on tarjot-
tava sdannollisesti suunnitelman toteutumisen takaamiseksi tarvittavaa perehdytysta ja osaamisen
kehittamista. Henkiléstdn toiveita tdydennyskoulutuksen suhteen on kuultava ja toiveisiin on pyrit-
tava vastaamaan aktiivisesti. Suunnitelman laadinnassa ja toimeenpanossa on tarkeda tehda aktii-
visesti yhteistyota opiskeluhuollon edustajien kanssa. Suunnitelmaa laadittaessa tulee tarpeen ja
mahdollisuuksien mukaan tehda yhteisty6ta opiskelijoiden huoltajien sekd hyvinvointialueen ja mui-
den tarvittavien viranomaistahojen kanssa.

Opiskelijalle ja hdanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuol-
lossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasitte-
lystd. Lukio tiedottaa yhteistllisestd opiskeluhuollosta sovitun kaytdnnon mukaisesti. Yhteisolli-
sessa hyvinvointiryhmassa kasitellyista keskeisista asioista tiedotetaan koulun internet-sivuilla tai
Wilman tai muun sahkdisen jarjestelman kautta.
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5.3.1 Yhteisty0 yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja oppilaitoksen ulkopuolisten
palveluiden ja yhteistydkumppaneiden kanssa

Yhteistyota tehd&an tapauskohtaisesti kaytdssé olevien toimintamallien mukaan mm. nuorisopalve-
lujen, perhesosiaalitytn, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen, terveyspalve-
lujen (mm. Nupoli), erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteistydhon voidaan kutsua myés kol-
mannen sektorin edustajia (esim. Nuorten turvatalo tai Aseman Lapset ry.).
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6 SUUNNITELMA LASTEN, OPPILAIDEN JA OPISKELIJOIDEN SUOJAA-
MISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA SEKA
KRIISISUUNNITELMA

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéaristoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaali-
nen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttaé koulutuksen jarjestajalta
suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittdmista, yhteistd valmistelua ja yhteisten toimintatapojen
luomista koulujen kanssa. Koulutuksen jarjestdja perehdyttdd henkildstonsa ja opiskeluhuoltopalve-
lujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja
suunnitelmien paivityksesta.

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan,
kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin
puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kayténteet. Suunnitelmassa kuvataan opettajan,
rehtorin tai esiopetusyksikon johtajan velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistdssa tai
matkalla esiopetukseen/koulumatkalla tapahtuneesta hairinndsta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai va-
kivallasta niista epadillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edusta-
jalle. Liséksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja tekija) ohjaamiseksi
opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistydsta huoltajien kanssa seka viranomaisyhteistyd ml. toi-
mintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia.

Koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaan siséltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toi-
minta &killisissa kriiseissé, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden eh-
kaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu. Li-
saksi suunnitelmassa kuvataan taméan kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyt seka tyon-
ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisdisen ja ulkoisen viestinnan sekéa koulutuksen jarjesta-
jan ja esiopetuksen/koulun/oppilaitoksen valisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistel-
laan yhteistydssa hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon
muut uhka-, vaara ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seké psykososiaalisen tuen jarjestamisen
periaatteet.

6.1 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Lapsella ja nuorella on oikeus turvalliseen opiskeluympéristoon. Turvallinen opiskeluymparistt koos-
tuu psyykkisista, sosiaalisista ja fyysisista tekijoista. Turvallisen opiskeluymparistén luominen on yh-
teinen tehtava, joka kuuluu kaikille esiopetus-, koulu- ja lukioyhteisén aikuisille. Turvallista toiminta-
kulttuuria vahvistetaan huolehtimalla tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetuksesta seka yhteisoéllisen
ja yksilékohtaisen opiskeluhuollon avulla. Yhdesséa vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle! -suunni-
telmassa (lite 2) on 14 toimenpidetta, joilla ehkaistdén kiusaamista ja vakivaltaa. Sen mukaisesti
varhaiskasvatusyksikodissa, kouluissa ja lukioissa tulee olla selkea toimintatapa kiusaamiseen puut-
tumiseen. Toimintamalli tulee olla oppilaiden, huoltajien ja henkiléston tiedossa.
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Esiopetuksen osalta kiusaamisen ehkéisemisen ja vertaissuhteiden vahvistamisen suunnitelma ja
sen arviointi tehdaan ryhman esiopetussuunnitelmaan.

6.2 Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa
Esiopetusyksikdissd on Turvallisuussuunnitelman liitteend Toimintaohje akillisissa hatatilanteissa.
Esiopetusyksikdisséd varmistetaan, etta henkildsto tunteen turvallisuussuunnitelman ja toimii sen mu-

kaisesti.

Espoon kaupungin peruskoulujen ja lukioiden kriisisuunnitelma [6ytyy opiskeluhuoltosuunnitelman
liitteista.
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7 OPISKELUHUOLLON VALVONTA

Koulutuksen jarjestajd vastaa yhteistytssa oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen ja hyvinvointi-
alueen sosiaali- ja terveystoimen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan toteutumi-
sesta. Koulutuksen jarjestajan on arvioitava opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta yhteis-
tydssa kunnan opetustoimen ja hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen kanssa seka osallistut-
tava ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin. Arvioinnin keskeiset tulokset on julkistet-
tava. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013 25 §, muutettu lailla 633/2021).

7.1 Omavalvonnan toteuttaminen Espoossa

Espooseen on perustettu monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma, jossa on edustettuna kaikki
kasvun ja oppimisen toimialan tulosyksikét (suomenkielinen varhaiskasvatus, suomenkielinen pe-
rusopetus, suomenkielinen toisen asteen koulutus ja nuorisopalvelut seka ruotsinkieliset sivistyspal-
velut). Lisaksi ohjausryhman jasenina ovat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen edustajat. Ohjaus-
ryhmén puheenjohtajana toimii toimialajohtajan nimedma henkilo.

Opiskeluhuollon ohjausryhman tehtavat

e Vastaa Espoon opiskeluhuoltosuunnitelman valmistumisesta ja toteutumisesta.

¢ Varmistaa tiedotuksen toteutumisen opiskelijoille ja huoltajille kaytettavissa olevasta opiske-
luhuollosta.

e Vastaa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, seurannasta, ohjauksesta ja
arvioinnista.

o Kokoaa tiedot oppilaitos-/koulukohtaisesti.

¢ Valvoo, etta lakisédateiset opiskeluhuoltopalvelut toteutuvat.

e Vie osaltaan asiat hyvinvointialueen ja kaupungin véaliseen opiskeluhuollon alueelliseen yh-
teistyoryhmaan.

¢ Raportoi kasvun ja oppimisen toimialan johtoryhmalle 2 x vuodessa.

e Raportoi kasvun ja oppimisen toimialan lautakunnille 1 x vuodessa osana tulosyksikoiden
toiminnan arviointia.



