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Kasvun ja oppimisen lautakunta 14.06.2023 § 115 
 
 

§ 115 
Urhea-urheiluyläkoulutoiminta Tiistilän kouluun 1.8.2024 alkaen 

 
Valmistelijat / lisätiedot: 
Alikoski Annu 
Plosila Riina 
 etunimi.sukunimi@espoo.fi 
 Puhelinnumero 09 816 21 
 

Päätösehdotus Esittelijä 
 Perusopetuksen johtaja Nurmi Juha 

 
Kasvun ja oppimisen lautakunta  
 
1 
päättää, että Tiistilän koulussa aloitetaan Urhea-urheiluyläkoulutoiminta 
1.8.2024 alkaen 7.vuosiluokalla, 
 
2 
päättää muuttaa Espoon kaupungin suomenkielisen perusopetuksen 
tuntijakoa siten, että Tiistilän koulun Urhea-urheiluyläkoulutoiminnassa 
kullakin vuosiluokalla 7, 8 ja 9 Urheilijaksi kasvaminen -valinnaisuus voi 
ylittää ko. vuosiluokalle määritellyn enimmäistuntimäärän kahdella 
vuosiviikkotunnilla, 
 
3 
Päättää, että urheiluyläkoulutoiminta on osa Espoon kaupungin 
järjestämää painotettua opetusta ja oppilasvalinnassa etusijalla ovat 
espoolaiset hakijat, 
 
4. päättää, että Tiistilän koululle osoitetaan 1.8.2024 lukien resurssi Urhea-
yläkoulutoiminnan oppilaiden opintojen ohjaukseen ja oppimisen tukeen. 
 

Käsittely  
 

 
Päätös 

 
Kasvun ja oppimisen lautakunta: 
 
Esittelijän ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 

Selostus   
  Tuntijako ja valinnaisuus 

Urhea-yläkoulutoiminnan tavoitteena on turvata nuoren urheilijan hyvä arki 
koulu-koti-seura-yhteistyöllä ilo ja innostus säilyttäen. Urheilijoiden tukena 
ovat verkoston osaavat opettajat ja valmentajat. Urhea- yläkouluverkoston 
toimintaa johtaa pääkaupunkiseudun urheiluakatemia. Koulut on jaoteltu 
toimintamallin mukaan kolmeen eri kategoriaan: urheiluyläkoulut 
(urheiluluokat), liikuntapainotteiset koulut (liikuntaluokat) ja 



liikuntalähikoulut (oman oppilaaksiottoalueen oppilaat, toimintaan 
sitoudutaan mukaan ilman soveltuvuuskoetta). 

Espoossa on Urhea-urheiluyläkoulutoimintaa Leppävaaran koulussa ja 
liikuntapainotus Kauklahden koulussa ja liikuntalähikouluja ovat 
Espoonlahden, Juvanpuiston, Kirkkojärven, Saunalahden ja Tiistilän 
koulut.  
 
Urhea-urheiluyläkouluilla on Suomen Olympiakomitean myöntämä 
urheiluoppilaitos-status. Olympiakomitean statusta haetaan muutama vuosi 
toiminnan aloittamisen jälkeen, kun toiminta on vakiintunut. 

 
Opetus- ja varhaiskasvatuslautakunta on hyväksynyt 24.4.2019 § 76 
suomenkielisen opetuksen tuntijaon 1.8.2019 lukien. Tuntijaon mukaan 
oppilaan enimmäistuntimäärä on 7. luokalla 32 vuosiviikkotuntia, 8. luokalla 
31 vuosiviikkotuntia ja 9. luokalla 31 vuosiviikkotuntia.  
 
Tuntijakoa on muutettu lautakunnan päätöksellä 13.5.2020 § 85 
Leppävaaran koulun osalta siten, että Leppävaaran koulun urheiluluokilla 
oppilaan enimmäistunnit voivat ylittää kullekin vuosiluokalla 7, 8 ja 9 
määritellyn enimmäistuntimäärän kahdella vuosiviikkotunnilla. Tämä lisäys 
kohdentuu Urheilijaksi kasvaminen -valinnaisaineeseen. Vastaava muutos 
tuntijakoon tulee tehdä myös Tiistilän koulun osalta. 

  
Vapaaehtoisten A2- ja B2-kielten opiskelu on urheiluluokilla mahdollista. 
Jos oppilas jatkaa alakoulussa aloittamansa A2-kielen opiskelua, 
järjestetään se aiemmin hyväksytyn tuntijaon säätämällä tavalla. B2-kieliä 
on mahdollista opiskella 8. ja 9. luokalla valinnaisten aineiden 
tuntikiintiöstä. 
  

Urheiluluokan oppilaan enimmäistuntimäärä seitsemännellä luokalla on 34 
vuosiviikkotuntia, kahdeksannella luokalla 33 vuosiviikkotuntia ja 
yhdeksännellä luokalla 33 vuosiviikkotuntia. 

 
Tiistilän koulun Urhea-urheiluyläkoululuokalle hakeminen tapahtuu 
perusopetuslain 28 §:n 2 momentin nojalla, kuten muihinkin Espoon 
painotuksiin. Urhea-urheiluyläkoululuokille pyrkii vuosittain merkittävästi 
enemmän hakijoita kuin niille on mahdollista ottaa, Tiistilän koulussa 
aloittava Urhea- urheiluyläkoulutoiminta on erinomainen lisäys 
palvelutarjontaan.  

Oppilaiden enimmäismäärä perustuu koulun rehtorin kanssa vuosittain 
käytäviin neuvotteluihin, huomioiden koulun käytössä olevat tilat ja 
resurssit sekä oppilasalueen ikäluokan koko. 

  
Urheiluakatemiaohjelman mukaan toiminta tukee nuoren urheilijan kasvua 
mahdollistamalla laadullisesti ja määrällisesti toimivan 
valmentautumismahdollisuuden yhteistyössä kodin, urheiluseuran ja 
lajiliiton kanssa. Koulun toiminta tukee oppilaan kasvua urheilulliseen ja 
hyvään elämäntapaan ja sen työjärjestys mahdollistaa urheilijan viikoittain 
tarvitseman monipuolisen harjoittelun. Urheiluakatemian ohjelma liitteenä. 
 

     Kustannusvaikutukset 
  

Yhden vuosiviikkotunnin taloudelliset vaikutukset ovat 2 500 euroa. 
Urheilijana kasvaminen -valinnaisuuden järjestäminen tuntijaon 
enimmäismäärän ylittävin lisätunnein merkitsee 30 000 euron vuosittaista 
kuluerää. 



  
Urhea-urheiluyläkoulutoiminta edellyttää ohjauksen ja oppimisen tuen 
lisäresurssia oppilaiden koulupoissaolojen aikaisten koulutehtävien 
koordinointiin sekä henkilökohtaiseen ohjaukseen ja viikoittaiseen tukeen. 
Oppilaanohjauksen lisäresurssi merkitsee vuosittain 30 000 € kuluerää.  

 
Päätöshistoria 
  
 
Liitteet 

  
   
 
Oheismateriaali 

- Espoon suomenkielisen perusopetuksen tuntijako 1.8.2019 alkaen, 
täydennetty 13.5.2020 

- Tiistilän koulun oppilaskunnan lausunto 
- Tiistilän koulun henkilökunnan lausunto 
- Tiistilän koulun johtokunnan pöytäkirja 23_1_2023 
- KasvaUrheilijaksi-yleisvalmennus 
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