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Kaupunginhallitus ehdottaa, etta valtuusto merkitsee selostusosan tiedoksi
vastauksena valtuutettu Sara Saramaen ym. 22.8.2022 jattamaan
valtuustoaloitteeseen havikkiruoan vahentamisesta Espoon jarjestamissa
koulu- ja muissa ruokailuissa seka toteaa aloitteen loppuun kasitellyksi.

Kaupunginhallitus:
Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Valtuutettu Sara Saramaki ja 26 muuta valtuutettua ovat 22.8.2022
jattaneet valtuustoaloitteen, jossa esitetaan, etta Espoon tulee selvittaa
aktiivisesti keinoja myyda tai lahjoittaa eteenpain kouluissa ja muissa
julkisissa ruokailuissa ylijaanytta ruokaa ja maaritellad selkeat tavoitteet
havikkiruuan vahentamiselle. Lisaksi aloitteessa esitetaan, etta Kestava
Espoo -ohjelman ohjausryhma selvityttdd mahdollisuutta saada ulkoista
rahoitusta pilottihankkeelle, jossa julkisessa ruokailussa syntynytta
havikkiruokaa myydaan kuluttajille.

Valtuustoaloitteessa todetaan, ettd Espoon tavoite on olla kestavan
kehityksen mallikaupunki ja tavoitetta on edistettava siten, etta kestavat
valinnat nakyvat espoolaisten arjessa. Julkisissa ruokapalveluissa yksi
tarkea tapa edistaa kestavyytta on ruokailujen jarjestdminen niin ettei
havikkiruokaa synny. Liséksi aloitteessa todetaan, etta vaikka
kouluruokailuissa kannustetaan oppilaita sydomaan kaiken ottamansa
ruuan, tdma ei ole riittdvan tehokas keino, jos kaytanténa on kaiken esilla
olleen ruuan poisheittaminen. Esimerkiksi kertaalleen tarjolla olleita
hedelmia on aloitteen mukaan kouluissa heitetty roskiin.

Valtuustoaloitteessa kerrotaan, etta esimerkiksi yksityisissa ravintoloissa
kaytettavan ResQ-sovelluksen kautta kuluttajat voivat ostaa havikkiin
menossa olevaa ruokaa markkinahintaa edullisemmin, mika vahentaa
ravintoloiden ruokahavikkia ja edistaa taloudellista kestavyytta. Aloitteessa
ehdotetaan, ettd Espoon kestavan kehityksen edellakavijana kannattaa
ottaa kayttdoon hyvaksi todettuja kaytantdja ruokahavikin vahentamiseksi.

Ruokahavikin vahentaminen on pitkajanteista tyota



Ruokahavikin vahentamiseksi on Espoossa tehty tyota jo pitkdan ja havikin
maara on vahentynyt yli 20 % vuodesta 2014 lahtien. Ateriapalvelutuottajat
ovat sitoutuneet palvelusopimuksissa Espoo-tarinan mukaisiin kestavan
kehityksen toimenpiteisiin, joista yksi on ruokahavikin vahentaminen. He
raportoivat ruokahavikin maaran kehittymisesta ja havikkia vahentavista
toimenpiteista neljannesvuosittain. Kaupungin oman yhtién, Espoo
Catering Oy:n yhtena tulostavoitteena on vastuullisuuden toteutuminen
seka sosiaalisilla etta kestavan kehityksen toimenpiteilld. Tulostavoitteen
yhtena mittarina on ruokahavikin vahentaminen vahintaan 1 % verran
edelliseen vuoden tulokseen nahden. Espoo Cateringin osalta ruokahavikki
on vahentynyt tdna vuonna jo yli 6 % vuoteen 2021 verrattuna.

Kuten aloitteessa todetaan, ruokahavikin vahentamisen ensisijaisena
tavoitteena on ehkaistd havikin syntyminen. Keittidissa havikkia voidaan
vahentaa eravalmistusmenetelmalla (ruokaa valmistetaan menekin
mukaan), kiinnittdmalla huomio tarjoilun loppuvaiheessa tarjoiluastioiden
kokoon ja tarvittaessa yhdistamalla tarjoilulinjastoja.
Omavalvontalainsdadannon tarkoituksena on turvata tuotteen hygieeninen
laatu ja lainsdadanto velvoittaa, etta kertaalleen tarjolla ollutta ruokaa ei
saa tarjota uudelleen. Kaikki ateriapalvelutuottajat ovat kuitenkin
sitoutuneet tarjoilemaan omavalvontalainsdddanndn mukaisesti
jaahdytettya, ylijaanytta ruokaa (ei tarjolla ollutta) myos seuraavana
paivana, mika on tehokas keino havikin vahentamiseen.
Ateriapalvelutuottajat osallistuvat vuosittain havikkiviikolle ja Espoo
Cateringilla on kaytdssé muutamia biovaakoja, jotka tuovat nakyvaksi
ruokailijalle poisheitetyn ruoan maaran. Keittiot seuraavat jatkuvasti
menekkia ja havikkia ja reagoivat muutokseen. Kokonaiset hedelmat
voidaan asettaa tarjolle uudelleen.

Ylijadneen ruoan myyminen ja lahjoittaminen

Kaikille asiakkaille tulee taata taysipainoinen lounas ja ruokaa tulee varata
riittvasti valttaen kuitenkin tarjoiluhavikkia. Tarjolla ollutta, ylijaanytta
ruokaa voidaan myyda ja lahjoittaa, mikali tuotteen lampétila pysyy
omavalvontalainsdadannon vaatimalla tasolla. Ruoka-apu-verkoston
kanssa tehdaan yhteistyota ja ruokaa on lahjoitettu
hyvantekevaisyyssaatidille, seurakunnille ja ruoka-apuun. Erityisesti
pandemian aikana lahjoitettiin jarjestelmallisesti kouluista ylijaaneet
lounaspaketit ruoka-apuun. Ravintoloissa, jotka ovat auki kaikille
asiakkaille, ylijaanytta lounasruokaa myydaan lounasajan jalkeen.
Tietokylan kahvilassa myydaan ylijaaneita kahvilatuotteita seuraavana
aamuna ja perjantaisin myyntiajan loppupuolella. Espoo Catering Oy:lla on
kaytdssa ylijaaneen ruoan myyntiin noin 60 koulussa ja paivakodissa seka
muutamassa muussa toimipisteessa ResQ-sovellus. ResQ-myyntia
laajennetaan aina tilaaja-asiakkaan toiveiden mukaisesti. Espoo Catering
on informoinut tilaajia tdnd syksyna sovelluksen laajentamisen
mahdollisuudesta. Koulut ja paivakodit eivat ole turvallisuussyista avoinna
yleisesti, jolloin ylijaanytta ruokaa myydaan henkilokunnalle ja suuressa
osassa lukioista myods opiskelijoille. Mikali ateriapalvelutuottajalla on
kaytdssa kouluissa ja paivakodeissa kassat, ylijaanyt ruoka voidaan
maksaa kateisella. Ylijaanytta ruokaa myydaan kaikissa toimipaikoissa
edullisemmalla hinnalla kuin muuta ruokaa.

Ruokahavikin vahentaminen on yhteistyota

Ruokahavikin vahentaminen on tiivista yhteisty6ta seka tilaaja- etta
ruokailija-asiakkaiden kanssa. Tiedonkulkua parantamalla pystytaan
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paremmin ennakoimaan asiakasmaarien muutosten vaikutukset
valmistettavan ruoan maaraan. Asiakkaiden osallistaminen ruokailun
kehittamiseen niin, etta ruoasta saadaan mieluisampaa ja sita sydodaan
paremmin, estdd myos osaltaan ruokahavikkia. Ruoka- ja asiakasraadit
ovat yksi tapa vaikuttaa oman koulun ruokailun kehittamiseen.

Kestavan kehityksen -osaamiskeskus on mukana Kestavan kasvun
kehitysymparistdjen toteutuspolku (KETO) -hankkeessa, jota tehdaan
yhdessa VTT:n, Aalto-yliopiston ja Omnian kanssa. Hankkeen yhtena
aiheena on ruokahavikin vahentaminen ja Omnia on testannut biovaaka-
menetelmaa omissa ravintoloissaan. Lisaksi Kestavan kehityksen -
osaamiskeskuksen joulukuussa jarjestdmassa kestavan kehityksen
tulevaisuuspajassa (TUPA) aiheena on ruokahavikin vahentaminen.
Tulevaisuuspajan tarkoitus on vahvistaa kaupungin kestavan kehityksen
tyota yhdessa asukkaiden kanssa. TUPA-tyopajassa 25 asukkaan
tyéryhma pohtii ratkaisukeinoja teemana olevaan asiaan.

Yhteenveto

Espoossa on jo otettu kayttdon useita ruokahavikkia vahentavia
toimenpiteita ja havikin maaran kehittymista seurataan tiiviisti. Uusia
ideoita ja ratkaisuja ruokahavikin vahentamiseksi etsitdan jatkuvasti
asiakkaiden ja muiden yhteistydkumppaneiden kanssa.
Luonnonvarakeskuksen (Luke) kehittdmista ruokahavikkia vahentavista
menetelmista ja ohjeista, on myds saatu hyvia vinkkeja asian
edistamiseksi.
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