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Kunnille, kuntayhtymille, hyvinvointialueille ja aluehallintovirastoille

Palvelujarjestelman varautuminen sahkokatkoihin talvikaudella 2022-2023

Tausta

Venajan hyokkdys Ukrainaan on vaikuttanut niin Suomen kuin koko Euroopankin
energiamarkkinoihin. On mahdollista, etta tulevan talvikauden aikana sahkon tuotanto ja
tuonti eivat riita kattamaan kulutusta ja Suomessa voi tulla pulaa sahkosta. Sahkopulan
kehittyessa sahkon kulutusta on rajoitettava, minka vuoksi sahkdkatkokset ovat mahdollisia.

Sahkopulatilanteissa kantaverkkoyhtié Fingrid arvioi tarvittavan irtikytkettavan tehon
maaran ja keston sekd jakaa tehon tasapuolisesti jakeluverkkoyhtididen kesken.
Jakeluverkkoyhtiot puolestaan maarittavat ne verkon osat, jotka kytketaan irti Fingridin
pyytaman tehomaaran saavuttamiseksi. Jakeluverkkoyhtiot kytkisivat kaytannossa kahden
tunnin valein verkkonsa eri osia irti pyydetyn tehomadaran saavuttamiseksi.
Jakeluverkonhaltijat kytkisivat sahkonkulutusta irti keskijanniteverkon sahkdaseman
johtolahtojen tasolla. On huomioitava, ettd yksittdisia sahkonkayttdjia ei ole
mahdollista erotella johtolihdosta sdhkokatkon ulkopuolelle.

Sahkonjakelu pyritdadn turvaamaan priorisoituihin kohteisiin, mutta on mahdollista, etta
joudutaan tilanteisiin, ettei mydskaan naihin kohteisiin voida toimittaa sahkéa. Taman
vuoksi on tdrkeda, ettd kaikki toimijat varautuvat kahden tunnin kiertaviin
sahkokatkoihin. Energian sadastaminen on paras tapa valttaa tilanne, mihin tulee pyrkia
kaytettavissa olevin keinoin.

Sosiaali- ja terveysministerio kehottaa kuntia, sairaanhoitopiireja ja hyvinvointialueita
varautumaan ja valmistautumaan tilanteeseen etukateen.

Sosiaali- ja terveydenhuollon alueelliseen valmiuteen ja varautumiseen liittyvat tehtavat

Sosiaali- ja terveydenhuollon varautumista hairidtilanteisiin ja poikkeusoloihin johtaa,
valvoo ja yhteen sovittaa sosiaali- ja terveysministerio (STM). Valtion viranomaisten ja
laitosten seka kuntien on ennakkovarautumisella varmistettava tehtdviensa
mahdollisimman hyva hoitaminen myds poikkeusoloissa ja hairidtilanteissa.

Kuntien ja sairaanhoitopiirien on varauduttava mahdollisten sahkdkatkosten aiheuttamiin
hairidihin ja sen vaikutuksiin sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmalle.
Varautumisen ja toimenpiteiden tulee olla tilannetta ennakoivia.

Terveydenhuoltolaissa (1326/2010) saddetadn terveydenhuollon alueellisesta
varautumisesta. Terveydenhuoltolain 38 §:n mukaisesti sairaanhoitopiirin kuntayhtyman on
padtettava yhteistydssa alueensa kuntien kanssa terveydenhuollon alueellisesta
varautumisesta normaaliolojen hairidtilanteisiin ja poikkeusoloihin. Erikoissairaanhoidon ja
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perusterveydenhuollon yhteistyona tapahtuvalla varautumisella edistetaan
terveydenhuollon kapasiteetin ja voimavarojen kdyttéa ja potilasvirtojen ohjauksen
etukateissuunnittelua. Lisaksi erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on yhteisty®ssa
suunniteltava ja sovitettava yhteen alueensa palvelujen tuotanto sekd vastattava
terveydenhuoltolain 42 a §:n mukaisista valmiuteen ja varautumiseen liittyvista tehtavista.

Vastaavasti sosiaalihuoltolain (1301/2014) 33 b &n 1 momentin mukaan kunnan
sosiaalihuollosta vastaavan viranomaisen tulee valmiussuunnitelmin seka hairidtilanteissa
etta poikkeusoloissa tapahtuvan toiminnan etukateisvalmisteluin ja muilla toimenpiteilla
varmistaa tehtdviensa mahdollisimman hyva hoitaminen myds normaaliolojen
hairidtilanteissa ja  poikkeusoloissa. Yhtendinen sosiaali- ja terveydenhuollon
valtakunnallinen valmiussuunnittelu ja tilannekuvan luominen turvaavat sosiaali- ja
terveydenhuollon  kyvykkyytta vastata hairidtilanteisiin, kuten sdhkokatkosten
aiheuttamaan uhkaan.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ja pelastustoimen uudistuksen myo6ta edella mainitut
terveydenhuoltolain ja sosiaalihuoltolain saannokset kumotaan ja varautumista koskevat
vastuut siirtyvat hyvinvointialueille. 1.1.2023 voimaan tulevan sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamista koskevan lain 50 §:n 1 momentin mukaan hyvinvointialueen on varauduttava
ennakkoon tehtavilla valmiussuunnitelmilla seka muilla toimenpiteilld yhteistydssa alueensa
kuntien ja sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistydalueensa hyvinvointialueiden kanssa
hairidtilanteisiin ja poikkeusoloihin. Pykdldan 2 momentin mukaan hyvinvointialueen on
varautumisessaan varmistettava palvelujen jatkuvuuden turvaaminen myds silloin, kun
palveluja toteutetaan hankkimalla niita yksityisilta palveluntuottajilta.

Toimenpiteet sosiaali- ja terveyspalveluiden turvaamiseksi ja asiakas- ja
potilasturvallisuuden varmistamiseksi

Sosiaali- ja terveysministerid muistuttaa, etta kuntien ja sairaanhoitopiirien on huolehdittava
niille kuuluvien tehtavien suorittamisesta ja turvattava asiakkaiden ja potilaiden oikeus
saada tarvitsemansa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut yksil6llisia tarpeita vastaavasti.

Sosiaali- ja terveysministerio korostaa, etta kuntien ja sairaanhoitopiirien tulee laatia
etukdteen suunnitelmat sahkokatkojen varalta tai paivittdd jo olemassa olevia
suunnitelmiaan. Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelman toiminta hairiintyy
sahkon jakelun keskeytyessa ja palvelujen tuottaminen voi vaikeutua tai jopa estya
kokonaan. Erityisesti kriittisten ja valttamattomien palveluiden toteutuminen tulee
varmistaa seka lyhyiden etta pitempiaikaisten sahkoénjakelun hairididen aikana. Sosiaali- ja
terveydenhuollon toimipaikkojen lisaksi sahkdkatkoihin varautumisessa on kiinnitettava
erityista huomiota asiakasryhmiin, joilla on muuta vaest6a pienemmat mahdollisuudet
selvita etenkin pitkan sahkokatkon seurauksista. Lisaksi huomiota tulee Kkiinnittaa
asiakkaisiin, joilla on kdytdssaan arjessa selviytymisen ja hoidon kannalta elintarkeita
sahkdisia laitteita tai apuvalineita (esim. kotihoidon asiakkaat ja hengityshalvauspotilaat).
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Kuntien ja sairaanhoitopiirien tulee:

tehda yhteistyota sahkonjakeluverkon haltijoiden kanssa alueellaan ja selvittaa
sosiaali- ja terveydenhuollon toimipaikat ja erityisesti priorisoitavat toiminnot.
Lisaksi alueilla on kartoitettava kotihoidon asiakkaat ja tehtava suunnitelma siita,
miten asiakkaiden palvelu ja hoito turvataan sahkdkatkojen aikana.

Kdyda lapi sosiaali- ja terveydenhuollon varautumissuunnitelmat ja tarvittaessa
tarkentaa niita sahkokatkoihin varautumisen osalta. Alueilla on oltava
varautumissuunnitelmat siitd, miten sote-toimipaikkojen ja mm. kotihoidossa
olevien asiakkaiden palvelut turvataan seka lyhyiden etta pitkien katkosten aikana
kiinnittden erityista huomiota kiireellisten ja valttamattomien sosiaali- ja
terveyspalveluiden turvaamiseen seka asiakas- ja potilastuvallisuuden
varmistamiseen. Suunnitelmissa tulee huomioida mm. jarjestdjen mahdollisuudet
tukea viranomaisia ja omassa toiminnassaan huomioida sahkokatkosten johdosta
tukea tarvitsevat henkil6t.

Kartoittaa sosiaali- ja terveydenhuollon kaytdssa oleva varavoima seka harjoitella ja
testata varavoiman toimintaa.

Olla yhteydessa oman alueensa yksityisiin palveluntuottajiin, ja varmistaa, etta ne
ovat tehneet tarvittavat varautumistoimenpiteet sahkdkatkojen varalta. Yksityisten
palveluntuottajien kanssa tehdyt sopimukset on hyva kayda lapi varmistaen, etta
palvelujen jatkuvuus seka asiakas- ja potilasturvallisuus on taattu pitkienkin
sahkonjakelukatkosten aikana.

Tehda suunnitelma siita, miten henkildstd koulutetaan toimimaan sahkokatkosten
aikana ja varautumaan siihen, ettd palvelut voidaan turvata. Alueilla tulee myds
varautua siihen, etta henkilostoresurssin tarve voi olla sahkokatkojen aikana
suurempi mm. kotiin annettavissa palveluissa.

Huolehtia siita, etta palvelujen piirissa olevilla asiakkailla (ja heidan laheisillaan) on
riittava tieto, jotta he voivat omalta osaltaan varautua sahkokatkoksiin ja toimia
niiden aikana. Erityisesti huomiota tulee kiinnittad haavoittuvimmassa asemassa
oleviin asiakkaisiin.

Tehda tarvittavat muutokset asiakkaiden palvelusuunnitelmiin.

Edellda mainittuihin toimenpiteisiin tulee ryhtya valittomasti. Mika tassa kirjeessa koskee
kuntia, koskee 1.1.2023 alkaen hyvinvointialueita, joille kuntien ja kuntayhtymien tulee
toimittaa hairiotilanteisiin varautumista koskevat tiedot ja tehda asiassa yhteistyota.
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Sosiaali- ja terveysministeri® kehottaa aluehallintovirastoja valvovana viranomaisena
seuraamaan tilannetta ja tarvittaessa omalta osaltaan ohjaamaan palvelujen jarjestajia ja
tuottajia huolehtimaan, etta sahkokatkoksiin ja niiden edellyttamiin toimenpiteisiin on
alueellisesti varauduttu ja etta asiakas- ja potilasturvallisuus seka valttamattomat palvelut
voidaan vaestolle turvata.

Kansliapaallikko Veli-Mikko Niemi

Osastopaallikko Eveliina Péyhonen

Lisatietoa Valtionhallinnon yhteinen Astetta alemmas —kampanja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ohjeita energiansadstoon kotitalouksissa:
Energiansaastd kotitalouksissa - THL

Jakelu
Kunnat
Sairaanhoitopiirit
Hyvinvointialueet
Aluehallintovirastot
Tiedoksi

Perhe- ja peruspalveluministeri Kiuru
Valtiosihteeri Makipaa
Erityisavustaja Lindeberg
Valtioneuvoston kanslia

Ty0- ja elinkeinoministerio

Suomen Kuntaliitto

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos
Valvira
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https://www.astettaalemmas.fi/
https://thl.fi/fi/web/ymparistoterveys/sisailma/energiansaasto-kotitalouksissa

Alands halso- och sjukvard
Ahvenanmaan maakuntahallinto
STM osastot
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