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Valtuustokysymys Espoon neuvolapalveluiden toiminnasta 

 

Espoossa neuvola-aikoja on peruttu ja toimintaa supistettu kahtena edellisenä vuotena ja 

toiminnan supistaminen jatkuu edelleen. Palveluiden supistamisella on huomattava vaikutus lasten 

ja perheiden hyvinvointiin.  

Perustuslain (731/1999) 19 §:n 3 momentin mukaan julkisen vallan on turvattava, sen mukaan kuin 

lailla tarkemmin säädetään, jokaiselle riittävät terveyspalvelut ja edistettävä väestön terveyttä. 

Julkisen vallan on myös tuettava perheen ja muiden lapsen huolenpidosta vastaavien 

mahdollisuuksia turvata lapsen hyvinvointi ja yksilöllinen kasvu. Perustuslain 22 §:n mukaan 

julkisen vallan on turvattava perusoikeuksien ja ihmisoikeuksien toteutuminen.  

Terveydenhuoltolain 15 §1326/2010) pykälän mukaan kunnan on järjestettävä alueensa raskaana 

olevien naisten, lasta odottavien perheiden sekä alle oppivelvollisuusikäisten lasten ja heidän 

perheidensä neuvolapalvelut. Edelleen laissa on määritelty, mitä neuvolapalveluihin sisältyy.  

Neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sekä lasten ja nuorten ehkäisevästä suun 

terveydenhuollosta annetun asetuksen mukaan kunnan on järjestettävä määräaikaisia 

terveystarkastuksia kaikille ennalta määriteltyyn ikä- tai vuosiluokkaan tai muuhun ryhmään kuuluville 

sekä yksilöllisestä tarpeesta johtuvia terveystarkastuksia. Terveydenhoitajan, kätilön, lääkärin, 

hammaslääkärin, suuhygienistin tai hammashoitajan on pyrittävä selvittämään määräaikaisista 

terveystarkastuksista poisjäävien tuen tarve.  

Asetuksen 9.1 §:n 1-3 kohtien mukaan kunnan on järjestettävä lasta odottavalle perheelle vähintään 

yksi laaja terveystarkastus; 2) lapselle tämän ensimmäisen ikävuoden aikana vähintään yhdeksän 

terveystarkastusta; terveystarkastuksiin sisältyy kuusi terveydenhoitajan terveystarkastusta, kaksi 

terveydenhoitajan ja lääkärin yhteistä terveystarkastusta lapsen ollessa 4-6 viikon ja 8 kuukauden 

ikäinen sekä laaja terveystarkastus 4 kuukauden iässä; 3) lapselle tämän ollessa 1-6 vuoden ikäinen 

vähintään kuusi terveystarkastusta, joihin sisältyvät laaja terveystarkastus 18 kuukauden ja 4 vuoden 

iässä; yhteen terveystarkastukseen on sisällytettävä terveydenhoitajan arvio suun terveydentilasta.  

Neuvolapalvelut ovat tärkeä perheiden palvelu, jolla on tärkeä rooli ennaltaehkäisyssä ja terveyden 

edistämisessä. Espoon kaupunginkin nettisivuilla todetaan, että ”Äitiysneuvolan tavoitteena on tukea ja 

turvata odottavan äidin ja syntymättömän lapsen terveyttä. Lastenneuvolassa tuetaan alle kouluikäisen 

lapsen terveyttä, kasvua ja kehitystä. Neuvolassa keskustellaan koko perheen hyvinvoinnista sekä 

perheen esille nostamista asioista ja kysymyksistä.” Paleluiden heikentäminen voi johtaa siihen, että 

viivettä kehityksessä ja kasvussa on voinut jäädä huomaamatta ja ongelmia syntyy myöhemmin. 

Perheet eivät välttämättä ole myöskään saaneet apua ja tukea ongelmiinsa. On tärkeää, että palvelut 

ovat saatavissa oikea-aikaisesti. Ennaltaehkäisy on taloudellisesti järkevää ja inhimillistä.  

Me allekirjoittaneet valtuutetut kysymme 

1) Miten lakisääteiset neuvolapalvelut ovat toteutuneet ja toteutuvat? 

2) Miten korona-aikana toteutui synnytyksen jälkitarkastukset? 

3) Millä tavalla palveluiden supistamisen on arvioitu vaikuttavan lapsien ja perheiden 

hyvinvointiin? 

4) Millä tavalla Espoossa on huomioitu koronan jälkihoidossa neuvolapalveluiden 

supistamisesta johtuva palveluvelka? 
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