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hyvaksyy Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman vuosille 2022-2025,
Tydikaisten hyvinvointisuunnitelman vuosille 2022-2025 seka
Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman vuosille 2022-2025
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merkitsee tiedoksi Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2022-
2025.

Puheenjohtaja Tiina Elon kannattamana ehdotti, ettd asia jatetdan
pdydalle.

Kaupunginhallitus:
Asia jatettiin yksimielisesti poydalle.

Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on kuntalain
(410/2015, 1 §) mukaan kunnan keskeisimpia tehtavia.

Terveydenhuoltolain (2010/ 1326, 12 §) mukaan asukkaiden hyvinvoinnin
tilasta sekd hyvinvointia tukevista toimenpiteista on raportoitava
valtuustolle vuosittain. Taman lisaksi kerran valtuustokaudessa on
valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus. Tehtava tulee sailymaan
kunnilla myds sote-uudistuksen jalkeen. Kuntien ja hyvinvointialueiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavat on maaritelty laissa
sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021).
Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2022-2025 julkaisu on lain
edellyttdma laaja hyvinvointikertomus. Julkaisun alussa kuvataan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamista Espoossa, sen nakyvyytta Espoo-
tarinassa ja hyvinvointijohtamisen rakenteita. Taman jalkeen kuvataan
tiivistetysti mm. hyvinvoinnin osatekijoitd, koronapandemian vaikutuksia,
eri ikdryhmien hyvinvoinnista keskeisia nostoja seka valtuustokauden
hyvinvoinnin edistdmisen painopisteet ja tavoitteet.



Hyvinvointikertomuksen lisdksi valtuustokaudelle on valmisteltu
ikaryhmittaiset hyvinvointisuunnitelmat, joihin on kirjattu tavoitteet
toimenpide-ehdotuksineen. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
vastaa myos lastensuojelulain (417/2007) 12 § edellyttamaa lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistdmiseksi ja lastensuojelun jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi laadittavaa suunnitelmaa. Ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelma on samalla vanhuspalvelulain 5§ edellyttdama
suunnitelma ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin tukemiseksi.

Suunnitelmat ovat keskeinen valine, joilla johdetaan ja kehitetaan eri
ikdryhmia koskevaa hyvinvointityota Espoossa.

Tarkempaa tietoa espoolaisten hyvinvoinnin tilasta on koottu
Toimintaympariston tila -koosteeseen, joka on luettavissa kaupungin
verkkosivuilla. Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma on siis tiivis kertomus
hyvinvoinnin tilasta, jota toimintaympariston tietopaketti tdydentaa.

Valtuustokauden aikana tehtavassa hyvinvointiraportoinnissa keskitytaan
erityisesti valtuustokaudelle asetettujen hyvinvointitavoitteiden ja -
toimenpiteiden toteutumisen raportointiin.

Espoolaisten hyvinvoinnin tila

Espoolaisten hyvinvointi on useilla kansallisilla seurantaindikaattoreilla
tarkasteltuna keskimaaraista parempi. Koronapandemialla on ollut
vaikutusta hyvinvointiin ja muun muassa ty6ttdmyys on edelleen
huomattavasti korkeampi kuin ennen koronakriisia. Pitkaaikaistyottomyys
on kasvanut voimakkaasti. Koronapanemia on myos lisdnnyt esimerkiksi
yksindisyyden kokemista ja uupumisen tunnetta. Koronapandemian
vaikutusten lisaksi keskeiset hyvinvointinaasteet liittyvat terveyden ja
hyvinvoinnin epatasa-arvoiseen jakaantumiseen, nopeaan vaeston seka
vieraskielisen vaestdn kasvuun, ikdrakenteen vanhenemiseen ja
kaupungistumiseen. Myds asuinalueiden epasuotuisan eriytymiskehityksen
riski on tarkeaa huomioida hyvinvoinnin edistamisessa.

Painopisteet ja tavoitteet valtuustokaudelle

Valtuustokauden painopisteet on muodostettu ikakausittaisten
hyvinvointitydn ohjausryhmien yhteistydssa huomioiden Espoo tarinan
valtuustokauden tavoitteet. Painopisteet on hyvaksytty
poikkihallinnollisessa Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamisen
ohjausryhmassa.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden, tybikaisten ja ikdantyneiden
hyvinvointityon toimenpiteet kuvataan tarkemmin kunkin ikaryhman
erillisessa hyvinvointisuunnitelmassa. Eri vaestéryhmien tarpeet
huomioidaan toimenpiteiden toteutuksessa.

Valtuustokauden painopisteet

1. Edistdmme osallisuutta ja yhdenvertaisuutta

2. Tuemme mielen hyvinvointia

3. Kehitamme viihtyisia, turvallisia ja aktiivisuuteen kannustavia
asuinymparistoja

4. Vahvistamme eri toimijoiden yhteisty6td asukkaiden hyvinvoinnin
tukemiseksi

5. Edistamme
o lasten ja nuorten hyvaa arkea



o tydikaisten tyd- ja toimintakykya
o ikaantyvien hyvinvointia ja toimintakykya
o vieraskielisten kotoutumista ja hyvinvointia

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointityon tavoitteet

1. Edistdamme osallisuutta ja yhdenvertaisuutta
1.1. Lapset, nuoret ja perheet ovat aktiivisesti mukana palvelujen
suunnittelussa ja kehittdmisessa
1.2. Ryhmaan kuuluminen ja mahdollisuus harrastaa toteutuu kaikkien
lasten ja nuorten osalta

1.3. Lisatddn vanhemmuuden tukea nuorisoikdisten vanhemmille

1.4. Vieraskielisten lasten, nuorten ja perheiden tarpeiden
tunnistaminen ja palvelujen kohdentaminen tarpeen mukaisesti

1.5. Lapsiperhekdyhyyden riskitekijat tunnistetaan ja niihin puututaan

eri palveluissa

2. Tuemme mielen hyvinvointia
2.1 Lasta suojellaan kaikenlaiselta vakivallalta
2.2 Lapsilla ja nuorilla on turvallinen ja viihtyisa asuinymparistd
hyvinvointia tukemassa
2.3 Lasten, nuorten ja perheiden mielen hyvinvointi vahvistuu

3. Toimimme yhdessa
3.1 Palvelut ovat 1ahella asiakasta
3.2 Teemme palvelupoluista yhtenaiset ja toimintaamme ohjaa
yhteensovittava tydskentely
3.3 Varhaiskasvatuksessa ja opetuksessa tehdaan tavoitteellista ja
yhteiséllista hyvinvointity6ta

Tyoikdisten hyvinvointityon tavoitteet

Tybikaisten hyvinvointisuunnitelman tavoitteissa ja toimenpiteissa
huomioidaan ylla kuvatut painopisteet.

Tyoikaisten hyvinvointitydn tavoitteita on kolme ja jokaiselle tavoitteelle on
muodostettu 7—13 toimenpidettd. Toimenpiteet ja mittarit on kuvattu
tydikaisten hyvinvointisuunnitelmassa.

1. Tydikaisille espoolaisille on tarjolla mahdollisuuksia ja tukea
hyvinvointia edistaviin elintapoihin

2. Tyo6elaman ulkopuolella olevien hyvinvointiin tarjotaan tukea
ennaltaehkaisevasti ja varhaisessa vaiheessa

3. Tyoikdinen espoolainen saa tarvitsemansa palvelun sujuvasti
(tyollisyys, sote, jarjestot, liikunta- ja kulttuuri)

lkdantyneiden hyvinvointityon tavoitteet

Ikdantyneiden hyvinvointityon tavoitteita on 6 ja niille on asetettu
toimenpiteita. Toimenpiteet on kuvattu Taytta elamaa ikdantyneena -
suunnitelmassa (Suunnitelma Espoon ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin
tukemiseksi 2022—-2025).

1) Ikdantyneiden hyvinvointia edistava toiminta on tavoitteellista ja siihen
on helppo osallistua

2) lkaantyneet osallistuvat ja vaikuttavat

3) Viestinta, ohjaus ja neuvonta toimivat ja tavoittavat ikdantyneet

4) Teknologia ja helppokayttbiset sahkdiset palvelut auttavat arjessa ja
edistavat osallisuutta

5) Esteetdn elinymparistd tukee itsenaista elamaa



6) lkaantyneet asuvat turvallisesti ja toimintakykyisina kotona

Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman 2022-2025 ja
ikdkausittaisten hyvinvointisuunnitelmien kokoaminen

Hyvinvointikertomuksen -ja suunnitelman kokoamisesta vastaa toimialojen
asiantuntijoista koostuva hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
asiantuntijaryhma. lkaryhmittaisten hyvinvointisuunnitelmien kokoamisesta
vastaavat kolme poikkihallinnollista ikakausittaista hyvinvointityon
ohjausryhmaa: lasten ja nuorten, tyoikaisten seka ikdantyneiden
hyvinvointitydn ohjausryhmat. Hyvinvointitydn kokonaisuuden johtamisesta
vastaavat kaupungin johtoryhma seka kaupunkitasoinen hyvinvoinnin,
terveyden ja osallisuuden edistamisen ohjausryhma.

Asukkaiden ndkemyksia on koottu Espoo tarinan yhteydessa toteutetusta
Mun Espoo kyselyssa seka tyopajoissa. Jarjestdjen ndkemyksia on kuultu
Kumppanuusfoorumissa, joka on kaupungin ja jarjestdjen yhteinen alusta
hyvinvoinnin edistamiseksi. Jarjestéjen edustajia on mukana myds Espoon
hyvinvoinnin edistdmisen rakenteissa. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman tyostaminen on tehty laajassa yhteistydssa lasten
ja nuorten hyvinvointitydn eri toimijoiden kanssa. Mukana on ollut
sivistystoimen ja sosiaali- ja terveystoimen toimialoilta asiantuntijoita ja
johtoa. Espoon vanhusneuvosto on osallistunut ikaantyvien
hyvinvointisuunnitelman, Taytta elamaa ikdantyneena -suunnitelman
2022-2025, laatimiseen. Vanhusneuvoston, vammaisneuvoston, tasa-arvo
ja yhdenvertaisuustoimikunnan seka nuorisovaltuuston lausunnot
pyydettiin ennen lautakuntien, kaupunginhallituksen ja -valtuuston
kasittelya.

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2022—-2025 tullaan kdantamaan
ruotsin kielelle kaupunginvaltuuston paatoksen jalkeen.
Hyvinvointikertomuksesta ja -suunnitelmasta 2022—-2025 tehdaan kolmella
kielella (suomi, ruotsi, englanti) tiiviit kuvaukset Espoon verkkosivuille.

Kasittely muissa toimielimissa

Hyvinvointikertomus- ja suunnitelma 2022—-2025, lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma, tydikaisten hyvinvointisuunnitelma ja Ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelma on kasitelty helmikuun aikana hyvinvoinnin ja
terveyden lautakunnassa, kasvun ja oppimisen lautakunnassa, svenska
rum lautakunnassa, kulttuurilautakunnassa, liikkuntalautakunnassa ja
ymparistd- ja rakennuslautakunnassa. Hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunnassa ja kasvun ja oppimisen lautakunnassa paatdsehdotukseen
tehtiin alla eriteltyjd muutosehdotuksia. Ymparisto- ja rakennuslautakunta
hyvaksyi paatdsehdotuksen ja antoi lisdksi kommentteja, jotka eritelty alle.
Muissa lautakunnissa paatdsehdotukset hyvaksyttiin esitetyn mukaisesti.
Aikataulullisista syista johtuen asia menee pelkastaan tiedoksi tekniseen
lautakuntaan ja kaupunkisuunnittelulautakuntaan (2.3.2022).

Kasvun ja oppimisen lautakunta

Kasvun ja oppimisen lautakunta kasitteli Hyvinvointikertomusta ja -
suunnitelmaa 2022-2025 ja ikakausittaisia hyvinvointisuunnitelmia
kokouksessaan 9.2.2022. Lautakunta totesi, etta yleisesti asetettujen
tavoitteiden tulee toteutua myds vammaisten ja pitkaaikaissairaiden
kohdalla. Lautakunta toivoi, ettéd tdma asia kirjataan ja se nakyy myos
hyvinvointikertomuksessa ja -suunnitelmassa. Hyvinvointikertomuksessa ja
-suunnitelmassa 2022—-2025 on korostettu tasa-arvon ja



yhdenvertaisuuden tarkeyttd kaupungin toiminnassa. Toimenpiteiden
toteutuksessa huomioidaan yhdenvertaisuus, esteettémyys ja
saavutettavuus seka eri vaestoryhmien tarpeet. Nama nakokulmat
sisaltyvat myds ikakausittaisiin hyvinvointisuunnitelmiin.

Lautakunta esitti, etta lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan kirjataan
toimenpiteeksi lapsistrategian valmistelu Espoossa. Lisaksi lautakunta
esitti, ettd Espoon kaupunki hakee mukaan Unicefin lapsiystavallinen kunta
-malliin. Lautakunta katsoo, etta edella mainitut toimet edistavat Espoo-
tarinan toteutumista. Lautakunta toivoi, etta Espoo kehittaa
lapsibudjetointia ja seuraa jatkossa mahdollisuuksien mukaan, yhdessa
hyvinvointialueen kanssa, lapsiin kohdistuvan rahoituksen tasoa.

Kansallinen lapsistrategia on julkaistu vuonna 2021. Espoon lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma (2022—-2025) toimii kaytannéssa myos
kuntatasoisena lapsistrategian toimeenpanosuunnitelmana, silla se nojaa
lapsistrategian periaatteisiin seka sisaltda toimenpiteita lapsistrategian
keskeisista teemoista. Lapsistrategian nakdkulmasta
hyvinvointisuunnitelman painopisteissa korostuvat erityisesti lapsen
osallisuuden vahvistaminen ja eriarvoisuuden torjunta seka lasten ja
perheiden tarpeita vastaavien palvelujen vahvistaminen. Taman vuoksi
lapsistrategian valmistelua ei ole kirjattu lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan erillisena toimenpiteena. Lisaksi valtioneuvoston
periaatepaatds lapsistrategian toimeenpanosuunnitelmasta pitaa sisallaan
erilaisia lapsistrategiaa ja lapsen oikeuksia edistavia toimenpiteita, jotka
ovat myds kuntia velvoittavia. Espoon lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman (2022—-2025) suunnittelussa ja toimeenpanossa
tullaan ottamaan huomioon lapsistrategian keskeisten painopisteiden
lisaksi lapsistrategian toimeenpanosuunnitelma.

Kasvun ja oppimisen lautakunta esittaa, ettd Espoo hakisi Unicefin
lapsiystavallinen kunta -malliin ja edistaisi lapsibudjetointia. Nama
ehdotukset ovat kannatettavia, mutta vaativat myds resursseja
valmisteluun. Selvitetdan vuoden 2022 aikana lapsibudjetoinnin
kayttéonoton mahdollisuuksia. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan
on kirjattu toimenpiteeksi osallistavan budjetoinnin kokeiluja seka
lapsivaikutusten/ennakkoarviointien sisallyttdaminen lapsia koskeviin
paatdksiin. Nama toimenpiteet palvelevat myds lapsen oikeuksien
vahvistumista Espoossa.

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta kasitteli Hyvinvointikertomusta ja -
suunnitelmaa 2022-2025 ja ikakausittaisia hyvinvointisuunnitelmia 15.2.
kokouksessaan. Lautakunta lisasi kaksi toimenpidetta lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Nama toimenpiteet olivat nuorten hyvinvoinnin ja
osallisuuden selvittaminen kyselylla seka toimenpide, jolla ehkaistaan
lasten ja nuorten huumeiden kayttéa. Toimenpiteet on lisatty lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Toimenpiteitd tullaan konkretisoimaan
27.4.2022 jarjestettavassa hyvinvointisuunnitelman kick off -tilaisuudessa,
jonne kutsutaan ammattilaisten verkostoa, lasten ja nuorten edustajia seka
paattajia.

Lisaksi lautakunta kehotti huomioimaan suunnitelmien valmistelussa ja
toimeenpanossa nuorisovaltuuston, vammaisneuvoston seka tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuustoimikunnalta saadut lausunnot.
Hyvinvointisuunnitelmassa ja -kertomuksessa on korostettu
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvonakdkulmia ja osallisuuden ja



yhdenvertaisuuden edistdminen on valittu yhdeksi valtuustokauden
painopisteeksi. Ikakausittaisiin suunnitelmiin on lisatty kohta, joka
edellyttaa, etta toimenpiteiden toteutuksessa huomioidaan
yhdenvertaisuus, esteettdmyys ja saavutettavuus seka eri vaestéryhmien
tarpeet. Ikdkausittaiset ohjausryhmat vastaavat suunnitelmien
valmistelusta ja toimenpiteiden toteutuksesta ja niissa tullaan huomioimaan
vaikuttamistoimielimista saatujen lausuntojen ehdotukset.

Ymparisto- ja rakennuslautakunta

Ymparisto ja rakennuslautakunta kasitteli Hyvinvointikertomusta ja -
suunnitelmaa 2022-2025 ja ikakausittaisia hyvinvointisuunnitelmia 16.2.
kokouksessaan ja hyvaksyi ne yksimielisesti.

Lautakunnan keskustelussa nousi esiin toive lahdetietojen lisdamisesta.
Lahdetietoja on taydennetty ja loppuun lisatty lahdeluettelo. Lautakunnan
keskustelussa nousi esiin, ettei koronan jalkivaikutusten hoito nay riittdvan
selkeasti. Valtuustokauden painopisteet on valittu nojautuen
hyvinvointitietoon muun muassa koronan vaikutuksista. Esimerkiksi
yksinaisyyden kokemus on Kouluterveyskyselyn 2021 ja
Paakaupunkiseudun hyvinvointikyselyn 2021 mukaan lisdantynyt, minka
vuoksi osallisuuden edistdminen on yksi valtuustokauden painopisteista ja
sen edistamiseksi on kaikissa ikdkausittaisissa suunnitelmissa
toimenpiteita. Lautakunnassa nousi esiin Hyvinvointikertomuksen ja
suunnitelmien kdantadminen englanniksi. Hyvinvointikertomuksesta ja -
suunnitelmasta 2022—-2025 tehdaan tiivis kuvaus suomeksi, ruotsiksi ja
englanniksi kaupungin verkkosivuille.

Vammaisneuvosto

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2022-2025 ja ikékausittaiset
hyvinvointisuunnitelmat toimitettiin vammaisneuvostoon lausunnoille
19.1.2022 ja vammaisneuvosto toimitti lausuntonsa 7.2.2022.

Vammaisneuvosto esittda toimenpide-ehdotuksena, ettd vammaisten
osalta tulisi maaritella selkeat tavoitteet ja mittarit suunnitelmiin, seurannan
tulisi olla systemaattista ja vammaisneuvoston tulisi saada edistymisesta
tietoa vuosittain. Valtuustokauden yhtena painopisteena on osallisuuden ja
yhdenvertaisuuden edistaminen. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman toimenpiteeksi on kirjattu muun muassa
vammaisten lasten ja perheiden kokemuksia osallisuudesta selvittavan
kyselyn toteuttaminen. lkakausittaisiin suunnitelmiin tehtiin lisdys, joka
edellyttaa, etta toimenpiteiden toteutuksessa huomioidaan
yhdenvertaisuus, esteettomyys ja saavutettavuus seka eri vaestéryhmien
tarpeet. lkdkausittaiset ohjausryhmat vastaavat toimenpiteiden
toteutuksesta ja seurannasta. Vammaisneuvoston toiveet huomioidaan
saatavilla olevan tiedon puitteissa. Hyvinvointisuunnittelun toteutuksesta
raportoidaan kaupungin tilinpaatoksen yhteydessa. Jatkossa huolehditaan,
ettd koonti tavoittaa myds vammaisneuvoston.

Vammaisneuvosto esittaa, etta kaikkien toimenpiteiden osalta tulisi tehda
vaikutusten ennakkoarviointi. Paatdsten vaikutusten ennakkoarvioinnin
kayttdonottoa tullaan edistdmaan ja siina yhtena tarkeana arvioinnin
kohtana on paatdsten vaikutukset eri vaestoryhmiin.

Vammaisneuvosto esittaa, ettd neuvostolla tulisi olla edustus Hyvinvoiva
Espoo kehittdmisryhmassa, tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustoimikunnassa,



poikkihallinnollisissa asiantuntijaryhmissa, jarjestoyhteistydn
kehittdjaryhmassa ja ettd kumppanuusfoorumiin on otettava laajemmin
mukaan vammaisyhdistyksia. Neuvosto esittaa, etta Hyte ry:n tehtaviin on
sisallytettdva vammaisiin liittyvaa toimintaa. Vammaisuuden huomioimista
Espoon hyvinvointityon ikékausittaisissa ohjausryhmissa on vahvistettu
vuoden 2022 alusta alkaen, kun vammaisasiamies liittyi niihin jaseneksi.
Vammaisneuvoston toivetta saada edustaja muihin edella mainittuihin
ryhmiin selvitetdan. HyTe ry:n (entinen Ejy ry) kehitteilld oleva lahella.fi -
verkkoalusta kokoaa monipuolisesti eri jarjestdjen toimintaa ja yhteistyota
tullaan kehittdmaan kaupungin ja soten kanssa jarjestéjen toimintaan
ohjaamisessa. Kumppanuusfoorumin tapaamiset ovat avoimia kaikille
jarjestoille. Vammaisyhdistysten osallistumista tapaamisiin pidetaan
tarkeana ja jatkossa pyritdan viela tehokkaammin tiedottamaan
tapaamisista.

Vammaisneuvosto esittaa, etta alueellisen hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen yhteistyon kehittdminen edellyttda vammaisten laaja-alaista
osallisuutta. Tdma nakokulma on tarkea yhdenvertaisuuden toteutumisen
kannalta ja viestia on valitetty eteenpain hyvinvointialueen hyte-
yhteistyorakenteiden valmisteluun.

Vanhusneuvosto

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ja ikakausittaiset
hyvinvointisuunnitelmat toimitettiin lausunnoille vanhusneuvostoon
19.1.2021 ja vanhusneuvosto toimitti lausuntonsa 27.1.2021.

Vanhusneuvosto esittaa, etta hyvinvointitydn ohjausrakenteiden
toimivuutta ja haasteita arvioitaisiin hyvinvointikertomuksessa.
Onhjausrakenteiden toiminnan arviointi on suunniteltu toteutettavan vuoden
2022 aikana ja tdma tieto lisattiin hyvinvointikertomukseen. Neuvosto
esittad, ettd sote- ja vanhuspalveluiden tilannetta kuvattaisiin
hyvinvointikertomuksessa. Hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus
hyvinvoinnista. Sote- ja vanhuspalveluita kuvataan tarkemmin muissa
raporteissa (kuten mm. lakkaiden henkildiden sosiaalipalveluiden laatu ja
riittdvyys -raportti ja kuusikkoraportit). Hyvinvointisuunnittelun toteutumista
kuvataan vuosittain tilinpaatoksen yhteydessa erillisessa liitteessa.

Neuvosto pitda tarkeana kuntien ja hyvinvointialueen yhteisty6ta hyte-
tyOssa ja esittaa, etta jatkossa jarjestdjen mahdollisuuksia toimia iakkaiden
hyvinvoinnin edistamiseksi tulee seurata. Neuvosto toteaa myds, etta
suunnitelmaan kirjattujen toimenpiteiden toteutumisesta tulee huolehtia
yhteistydssa kunnan ja hyvinvointialueen kanssa. Nama nakokulmat ovat
tarkeita ja niita pidetaan esilla kunnan ja alueellisen hyte-yhteistyon
yhteisty6rakenteiden valmistelussa.

Vanhusneuvosto esitti myds laajoja kysymyksia liittyen
liikenneolosuhteiden ja tiedonvalityksen kuvaamiseen, metroliikenteen
vaikutuksista julkiseen liikenteen toimivuuteen, julkisen liikenteen
saavutettavuuteen, maksuihin ja jarjestelmien helppokayttdisyyteen seka
mahdollisia suunnitelmia yhteis6- ja monipolvisen asumisen edistamiseksi.
Nama nakdkulmat on valitetty eteenpain konsernihallintoon ja
kaupunkiymparistdn toimialalle. Lisdksi hyvinvointikertomukseen on lisatty
tietoa julkisen liikenteen saavutettavuudesta. Neuvosto tiedusteli myos
tiedonvalitykseen ja viestinnan toimivuutta tarjolla olevien palveluiden,
harrastusten ja tapahtumien osalta. Ikdantyneiden suunnitelmassa on
toimenpiteita liittyen viestinnan kehittdmiseen. Viestinnassa huomioidaan
mahdollisimman monipuoliset kanavat ja yhteisty6 eri tahojen kanssa.



Neuvosto esitti myds toiveen linkkien lisddmisesta eri ohjelmien loppuun.
Linkkeja ei tietoisesti ole lisatty siksi, etta linkit usein rikkoontuvat, eivatka
ole talléin myoskaan kayttajaystavallisia. Kaupungin verkkosivujen
hakutoiminnon avulla 16ytaa helposti haluamansa lisatiedon.

Vanhusneuvosto esittaa, ettd Espoo kartoittaa vuosittain yli 75-vuotiailta
asukkailta ja tarvittaessa heidan omaisiltaan, miten he kokevat kotona
asumisen turvallisuuden ja hyvinvointi tavoitteen toteutuneen.
Hyvinvointityon tavoitteiden toteutumista seurataan ikaantyneiden
hyvinvointitydn ohjausryhmassa. Kotona asumisen turvallisuutta seurataan
eri keinoin, esimerkiksi THL:n FinSote-tutkimuksessa. Yli 75-vuotiaille
toteutetaan aina pyynnosta lakisaateinen yksilollinen palvelutarpeen
arviointi, jossa kartoitetaan avun tarvetta ja kotona asumista.

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuustoimikunta

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2022—-2025 ja ikakausittaiset
hyvinvointisuunnitelmat toimitettiin lausunnoille tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuustoimikuntaan 19.1.2021 ja toimikunta toimitti lausuntonsa
3.2.2022.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustoimikunta esittaa, ettd asukasryhmia
kuvattaisiin tarkemmalla tasolla ja tuotaisiin vahemmistéryhmia esiin ja
korostettaisiin erityisesti heikommassa asemassa olevia. Toimikunta
esittdd myos, ettd hyvinvointikertomukseen lisattaisiin kriittisté analyysia eri
vahemmist6- ja vaestéryhmien tilanteesta. Hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma on tiivis kuvaus espoolaisten hyvinvoinnista. Tasa-arvo ja
yhdenvertaisuus ja hyvinvointi- ja terveyserot -osioissa tuodaan esiin
hyvinvointieroja ja yhdenvertaisuuden edistdmisen tarkeys.
Valtuustokauden yhdeksi painopisteeksi on nostettu osallisuuden ja
yhdenvertaisuuden edistaminen. Ikakausittaisiin suunnitelmiin tehtiin
lisays, joka edellyttaa, ettd toimenpiteiden toteutuksessa huomioidaan
yhdenvertaisuus, esteettdémyys ja saavutettavuus seka eri vaestoryhmien
tarpeet.

Erillisessa valmisteilla olevassa Tasa-arvo ja
yhdenvertaisuussuunnitelmassa pystytaan kuvaamaan eri vahemmisto- ja
vaestoryhmien tilannetta tarkemmalla tasolla ja suunnitelmaan tullaan
kirjmaamaan my®0s tavoitteita ja toimenpiteita talle valtuustokaudelle.

Nuorisovaltuusto

Nuorisovaltuustolta pyydettiin lausunto lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan 15.11.2021 ja nuorisovaltuusto toimitti lausunnon
suunnitelmasta 8.12.2021. Vuoden alussa aloittanut uusi nuorisovaltuusto
tdydensi aiempaa lausuntoa toimittamalla lausuntonsa 15.2.2022.

Lausunnossa toivottiin yleisesti ottaen, etta erilaisten hankkeiden
viestinnassa otettaisiin nuoret paremmin huomioon. Myés Espoon
nuorisovaltuusto voi olla mukana jakamassa tietoa asiasta nuorille. Lasten
ja nuorten osallisuus ja yhdenvertaisuus on lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman yksi keskeinen periaate. Lasten ja nuorten
kokemuksia ja ndkemyksia tullaan suunnitelmakaudella kartoittamaan
myos kyselylla, joka lisattiin suunnitelmaan yhdeksi toimenpiteeksi. Lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelman kick off -tilaisuuteen kutsutaan myos
nuoria, jotta nuorten aani padsee jo suunnitelman maastouttamisen
alkumetreilla kuuluviin.



Paatoshistoria

Liitteet

Oheismateriaali

Tiedoksi

Nuorisovaltuuston lausunnossa tarkeaksi teemaksi koettiin lasten ja
nuorten mielenterveydesta huolehtiminen. Lasten ja nuorten mielen
hyvinvoinnin vahvistaminen on yksi lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman kantavia periaatteita ja periaatteiden alle on
kirjattu useampia toimenpiteita, joilla pyritdadn mielen hyvinvointia
edistamaan yhteistydssa eri ammattilaisten kanssa. Mielen hyvinvoinnin
edistdminen, tarpeen mukaisten palvelujen ja ehyiden palvelupolkujen
kehittaminen on lisatty toimenpiteeksi lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Nama toimenpiteet ehkaisevat myos koronasta
aiheutuvien hyvinvointihaittojen syntya.

Nuorisovaltuuston lausunnossa nostettiin esiin, ettd kiusaamiseen ei
kouluissa ole pystytty puuttumaan tehokkaasti. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan on toimenpiteeksi kirjattuna sitouttavan
kouluyhteisdn mallien toteuttaminen seka Yhdessa vahvaksi yhteisoksi
suunnitelman toimeenpano osana koulujen, oppilaitosten ja
varhaiskasvatuksen hyvinvointity6ta.

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma_2022-2025
Tybikaisten hyvinvointisuunnitelma 2022-2025
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2022-2025
Taytta elamaa ikdantyneena -suunnitelma 2022-2025

A WN -

- Nuorisovaltuusto lausunto 15.2.2022

- Vammaisneuvoston lausunto 7.2.2022

- Vanhusneuvoston lausunto 27.1.2022

- Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustoimikunnan lausunto 26.1.2022
- Nuorisovaltuuston lausunto 8.12.2021



