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Espoon harrastuspolku — Harrastamisen
Suomen malli

 (sa valtakunnallista Harrastamisen Suomen mallia
 Espoon harrastuspolun sivut

» Tavoitteena edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia tarjoamalla
* mielekkaita ja maksuttomia harrastuksia
* koulupaivien yhteydessa
* perustuen lasten ja nuorten toiveisiin
 Kaikilla kouluilla, kaikille 3-9-luokkalaisille

* Tavoitteena Ioytaa ja kohdata erityisesti harrastamattomat lapset

« Sisallot paaasiassa:
« Kulttuuria ja taidetta
« Kasilla tekemista
* Pelaamista ja koodausta


https://harrastamisensuomenmalli.fi/
https://www.espoo.fi/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/espoon-harrastuspolku
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Espoon harrastuspolkua rakentamassa

Toimintaa pilotoitiin kevaalla 2021 Sivistyksen toimialalla
* QOrganisaatiouudistuksen myota koordinointi Elinvoimaan ja Kulttuurin tulosyksikkoon
* Pilotista saatujen kokemusten perusteella kehitetty Harrastuspolku-malli
* Toiminnan kehittaminen jatkuu yha
* Yhteistyossa eri tulosyksikoiden kanssa

Korona vaikuttanut lasten ja nuorten harrastamiseen

* Harrastukset pitkia aikoja tauolla

* Osallisuuden kokemus laskenut (kouluterveyskysely 2021)

* Yksinaisyyden kokemus kasvanut (kouluterveyskysely 2021)

Korona aiheuttanut paitsi riemuvajetta, myos pulaa ohjaajista
Silti yli 30 ryhmaa kaynnissa, suurin osa taynna
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Harrastuksilla hyvinvointia

« Tavoitteena mahdollisuus lapsille kasvaa parhaaksi omaksi itsekseen
* Tehdaan Harrastuspolusta saavutettava ja tavoiteltava osallistumisen muoto
» Lapset ja nuoret vaikuttamassa harrastussisaltoihin ja niiden jarjestamiseen

« Harrastuspolku on jokaiselle espoolaiselle lapselle ja nuorelle
» Kaikki lapset kokevat itsensa tervetulleeksi Harrastuspolun harrastuksiin

« Tarkeimpia toimenpiteita:
* Viestinnan kehittaminen
« Etsivan harrastustoiminnan edistaminen
* Tunnistettujen esteiden purkaminen
* Asiakasymmarryksen kehittaminen
« Jarjestetaan harrastuksia, jonka lapsi itse valitsee
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Harrastuksilla hyvinvointia ja elinvoimaa

* Toiminta on talla hetkella hankerahoitteista
» Tulossa lakikirjaus harrastamisen Suomen mallista
 Maksuton ja saavutettava harrastustoiminta nahdaan kaikille kuuluvaksi
« Valtava hyvinvointipotentiaali
« Lapset tiiviimmin osaksi yhteisoa
« Vaikuttaa suoraan lapsiin, mutta myos perheisiin
* Toiminta tarkeaa vakiinnuttaa — tarvitaan pysyva toimintamalli
« Vaatii kaupunkitasoista koordinointia
* Espoon kokoisessa kaupungissa tarvittaisiin vahintaan 2htv koordinointia

* Elinvoima — Vapaa-ajan harrastaminen
« Kulttuuri- ja liikkuntaharrastukset jo kaynnissa
» Harrastuspolku lisaa harrastustoiminnan piiria
» Taide- ja liikuntaohjaajien seka palveluntarjoajien tyollisyysmahdollisuudet
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Kiitos!

Kimmo Sillanmikko, Projektipaallikko,
Kimmo.sillanmikko@espoo.fi, p. 040 6368 773



