Espoon toimenpideohjelma lapsiperhekdyhyyden vahentamiseksi,
raportti 2020-2021

Misté on kyse?

Espoon valtuustokauden 2017 - 2021 yhdeksi keskeiseksi tavoitteeksi nostettiin
lapsiperhekdyhyyden vahentaminen. Vaikka Espoossa on muihin Suomen kaupunkeihin verrattuna
keskim&éarin hyvinvoiva ja korkeasti koulutettu vaesto, tuovat kaupungistuminen ja kasvu myos
haasteita; yksindisyytta, syrjaytymista ja monenlaisia sosiaalisia ongelmia. Ohjelman tarkoituksena
on l0ytaa yhteisia, poikkihallinnollisia ratkaisuja, joilla ennaltaehkaistaan ja kavennetaan
espoolaisten terveys- ja hyvinvointieroja.

Lapsiperhekdyhyysohjelman tavoitteet ja tekijat on nostettu Espoo-tarinasta:

Perheen taustasta tai varallisuudesta riippumatta kaikki espoolaiset lapset ja nuoret
saavat terveistd, turvallisista ja innostavista paivakodeista ja kouluista hyvat
lahtokohdat elamaan, jatko-opintoihin ja tydéhon. Lisaksi lasten ja nuorten
pahoinvointia ennaltachkaistddn perheiden tukemisella, oikea-aikaisilla palveluilla ja
eri tahojen yhteistyolla.

Lapsiperhekdyhyysohjelman tavoitteet on suurelta osin keratty jo olemassa olevista
ohjelmista:

- Tyoikaisten hyvinvointisuunnitelma
- Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
- Kotouttamisohjelma 2018-2021
- Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma
- Espoon asunto-ohjelma 2018-2021, asunnottomuuden puolittamisen suunnitelma 2021 -
2022
- Esteettn Espoo 2020 — Espoon kaupungin esteettomyysohjelma
- Espoon opetussuunnitelma
- Espoon varhaiskasvatussuunnitelma
- Opiskeluhuoltosuunnitelma
- Poikkihallinnolliset kehitysohjelmat:
o Innostava ja elinvoimainen Espoo
o Hyvinvoiva Espoo
o Osallistuva Espoo

Toimenpideohjelma hyvéaksyttiin valtuustossa 19.8.2019. Ohjelman toimeenpanoa ja toteutumista
seurataan kunkin jo olemassa olevan ohjelman osalta ja erityisesti lapsiperhekdyhyysohjelman
nakokulmasta omassa seurantaryhmassa. Ohjelman etenemisesta raportoidaan vuosittain
valtuustoon ja sita ennen sosiaali- ja terveyslautakuntaan seka sivistystoimen lautakuntiin.

Ohjelmassa mukana

Espoon lapsiperhekéyhyysohjelmaa koordinoi poikkihallinnollinen tyéryhma, jossa on edustajia
hyvinvoinnin ja terveyden toimialalta, kasvun ja oppimisen toimialalta ja konsernihallinnosta.

Lapsiperhekdyhyysohjelman nelja teemaa

1. Lapsiperhekdyhyyden riskitekijoihin vaikuttaminen



Osallisuus ja sosiaalinen liikkuvuus
Vahéavaraisten vanhempien jaksamisen tuki
Osallistumisen ja harrastamisen tukeminen

Lapsiperhekodyhyyden riskitekijoihin vaikuttaminen — nostot

Lapsiperhekdyhyyden riskitekijoita ovat esimerkiksi ammatillisen koulutuksen puuttuminen,
tyottdmyys, asumisen kalleus ja maahanmuuttajuus. Monilapsisissa tai pienten lasten
perheissa koyhyysriski on suurempi. Ohjelmassa nostettiin toimenpiteiksi tyéllisyyden
tukeminen seka kannustaminen ammatillisen osaamisen lisddmiseen ja kouluttautumiseen
ja erityisesti maahanmuuttajaditien kouluttamisen ja tyollistamisen tukeminen.

Maahanmuuttajien tyollistymisen tukeminen

Omnian Osaamiskeskus OSKE tarjoaa ammatillista osaamista lisaavia ja tyollistymista
edistavia palveluja maahanmuuttajille Espoossa. Espoon korkeakoulutettujen
maahanmuuttajien osaamiskeskus aloitti toimintansa maaliskuussa 2021. Ty6éllisyyden
kuntakokeilussa Espoon kaupungin vastuulle siirtyi 18 000 tydnhakijaa, joista puolet on
vieraskielisia. Heista kolmasosa on korkeakoulutettuja. Korkeakoulutettujen
maahanmuuttajien osaamiskeskuksen toiminnalla pyritddn yhdessa seudun korkeakoulujen
kanssa tarjoamaan sellaista palvelua, joka tukee osaamista vastaavaa tyollistymista.

Espoon kaupungilla on tavoitteena puolittaa nuorisotydttdmyys vuoden 2022 loppuun
mennessa. Tyollisyys Espoo on kdynnistdmassa yhteistydta Espoon neuvolatoiminnan
kanssa maahanmuuttajaaitien, kouluttamattomien ja ei tydéelamakokemusta omaavien
neuvola-asiakkaiden osalta. Ensisijaisena tavoitteena on tarjota neuvoloiden henkildstolle
koulutusta, miten ohjata kohderyhman asiakkaita mm. urasuunnittelun, tydnhaun ja
tyoelamaétaitojen oppimisen suuntaan.

Kotouttamisohjelman yhtena tavoitteena on maahanmuuttajien ty6ttémyysasteen
laskeminen ja lahestyminen kantavaeston tyottomyysastetta. Kokonaistyottomyys on
kaantynyt laskuun siten, etté syyskuussa 2021 ty6ttdmien maara oli 14 882 (9,9 %) kun se
syyskuussa 2020 oli 17 309 (11,8 %). Huolestuttavaa on, etta pitkaaikaistydttémien maara
jatkaa kasvua. Syyskuussa 2020 pitkdaikaistydttomia oli 4575, kun syyskuussa 2021 maara
oli jo 6756 (kasvua 47,7 %). Ulkomaalaisia tyottdmia oli syyskuussa 2021 yhteensa 3761.
Osuus kaikista ty6ttémista on vuodessa kasvanut 22 %:sta 25 % (syyskuu 2020: 3836).

Tyottomien osuus tydovoimasta Espoossa 31.12. (TEM)

30,0
27,0

24,8 25,0 25,1
25,0

20,0 192 19,3

17,5

15,0

12,2
10,9
9.9 10,3
10,0 86
’ 79 7,7
) I I I
0,0 S

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

m tyéttémien osuus tydvoimasta ulkomaalaisten tySttémien osuus ulkomaalaisesta tyévoimasta

Konsernihallinto, Tutkimus ja tilastot Lahde: Tyd- ja elinkeinoministerit



Omnia tekee yhteistyota Tiistilan alakoulun kanssa Vanhemmat kouluun -konseptin
muodossa. Mukana on noin 10 maahanmuuttajataustaista aitid, jotka osallistuvat alakoulun
tunteihin, jossa heidan perustaitonsa vahvistuvat. Perheen lapsia hoitavat koulutuksen
aikana Omnian lahihoitajaopiskelijat. Koulutuntien rinnalla Omnia tuo suomen kielen
koulutusta seka kotoutumiskoulutusta. Ryhmalla on tukenaan Omnian uraohjaus,
tavoitteena on, ettd helmikuussa 2022 osallistuvat etenisivat tyokokeiluun esim.
Osaamiskeskukseen tai hakisivat jatkuvassa haussa opiskelemaan Omniaan, mikali
kielitaito riittaa.

Asunnottomuuden vahentaminen

Paakaupunkiseudulla kalliit asumiskustannukset lisdavéat lapsiperhekdyhyysriskia.
Toimenpiteeksi on nostettu talousvaikeuksissa olevien kotitalouksien asunnon
menettamisen uhan ehkaiseminen ja luottotietonsa menettaneiden asunnon saamisen
helpottaminen. Lapsiperheiden h&atéja pyritaan ehkaisemaan eri keinoin (esim.
asumisneuvonta, asumisvalmennus, asumisen tuki lapsiperheille).

Asunnottomuuden ennaltaehkaisyohjelman (AUNE) aikana muotoiltiin ja kilpailutettiin
asunnottomuusuhan alla oleville lapsiperheille tukipalveluita. Kotona kaupungissa -
hankkeessa suunniteltiin asumisvalmennusmalli pakolaistaustaisille nuorille ja
lapsiperheille. Vuonna 2020 asunnottomia perheita ja pariskuntia oli 27 (v. 2019 48
ruokakuntaa) ja lapsia naissa perheissa oli 52 (2019 83 lasta). Ennaltaehkéisevia ja
lapsiperheiden asumisen tuen palveluita kehittdmalla on paasty parempaan suuntaan,
mutta edelleen jokainen tilapaismajoituksessa oleva lapsi on liikaa.

Osana valtakunnallista asunnottomuuden vahentamisohjelmaa Espoossa tehtiin
asunnottomuuden puolittamisen ohjelma vuosille 2021-2022. Lapsiperheiden osalta
tavoitteena on, etta tilapdismajoituksessa ei ole yhtaan lapsiperhetta, vaan tilanteeseen on
pystytty 16ytdmaan ratkaisu ennaltaehkaisevasti.

Lapsiperheiden maara tilapaismajoituksessa 2019-2021
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Pienituloisten ja koyhyysriskissa olevien espoolaisten lapsiperheiden osuus

Tilastokeskuksen tulonjakotilastoissa tuotetaan tietoja pienituloisista ja kdyhyysriskin alla
elavista perheista ja heidan lapsistaan. Pienituloisiksi lasketaan henkil6t, joiden
kotitalouden kaytettavissa oleva rahatulo kulutusyksikkoa kohti on alle 60 prosenttia



kansallisesta mediaanitulosta. Ruotsalainen (2021) on todennut, etté tulonjaon
nakokulmasta suomalaislapsia ei voi kasitellda yhtend homogeenisena ryhméana: osa
lapsiperheista painii talousvaikeuksissa, osa tulee oikein hyvin toimeen ja valtaosa sijoittuu
aaripaiden valiin.

Seuraava tarkastelu (koonnut Kristiina Alppivuori) perustuu vuoden 2018 Helsingin seudun
aluesarjoissa esitettaviin tilastoihin.

Espoolaisista asuntokunnista noin joka kymmenes (11,1 %) oli pienituloinen. Viimeisen
viiden vuoden aikana trendi koko Espoossa on ollut kasvava, Eniten pienituloisia ol
yksinasuvien joukossa (18,4 %). Espoolaisista yksinhuoltaja-asuntokunnista pienituloisia oli
15,5 % ja kahden huoltajan asuntokunnista 4,5 %. Pienituloisia lapsiperheasuntokuntia oli
Espoossa yhteensa 2950.

Espoon pienalueet poikkeavat toisistaan huomattavasti: Pienituloisten
lapsiperheasuntokuntien osuudet pienalueilla vaihtelevat, ollen yksinhuoltajien kohdalla
korkeimmillaan 23 % ja kahden huoltajan asuntokuntien kohdalla 15 %. Pienalueita, joilla
noin joka viides yksinhuoltaja-asuntokunta on pienituloinen, oli Espoossa yhteensa 15.

Pienitulosten lapsiperheasuntokuntien kulutusyksikkdkohtainen kaytettavissa oleva
rahatulon mediaani vuonna 2018 oli Espoossa noin 13 000 €. Vastaava rahatulon
mediaani oli kahden huoltajan asuntokunnissa noin 35 000 € ja yksinhuoltaja-
asuntokunnissa lahes 22 000 €. Varakkaimmilla pienalueilla kahden huoltajan
asuntokuntien vastaava rahatulon mediaani oli noin 40 000 — 58 000 €. Voimme siis puhua
suurista lahtdkohtien ja mahdollisuuksien eroista espoolaisten lapsiperheiden ja lasten
valilla ainakin taloudellisesta ndkdkulmasta. (Ruotsalainen 2021.)

Kouluterveyskyselyn mukaan reilu viidennes espoolaisista perusopetuksen oppilaista kokee
perheen taloudellisen tilanteen kohtalaiseksi tai heikoksi. Etenkin ammatillisen koulutuksen
opiskelijat kokevat perheen tilanteen kohtalaiseksi tai huonoksi. (THL, Kouluterveyskysely
2021.) Pelastakaa Lapset ry:n valtakunnalliseen Lapsen aani 2021 -kyselyyn vastanneista
lapsista ja nuorista 44 % koki perheen menojen kattamisessa olevan vahintaan pienia
vaikeuksia. Matalatuloisten perheiden lapsista ndin koki 60 %. (Matala- tai hyvatuloisuus
perustuu lapsen omaan arvioon.) (Lapsen &éni 2021 -raportti, Pelastakaa Lapset ry.)

Osallisuus ja sosiaalinen liikkuvuus — nostot

Osallisuudella tarkoitetaan yksilon oikeuksia, mahdollisuuksia ja resursseja osallistua
yhteiskunnan toimintaan. Osallisuudessa keskeista on tunne kuulumisesta yhteiséon, ja
vaikutusmahdollisuuksista oman elaman kulkuun. Sosiaalisella liikkuvuudella tarkoitetaan
sitd, miten lapsen sosiaalinen asema eroaa vanhempien asemasta. Taloudellinen
eriarvoisuus voi johtaa syrjimiseen, ryhmasta ulos sulkemiseen ja kiusaamiseen. Kéyhan
lapsen sosiaalinen liikkumatila on kapea.

Ohjelman yhtena tavoitteena oli taloudellisen eriarvoisuuden huomioiminen ja siihen
puuttuminen toisen asteen opinnoissa. Espoo oli mukana edistaméassa toisen asteen
koulutuksen maksuttomuutta. Toisen asteen maksuttomuus ja oppivelvollisuuden
laajentaminen tulivat voimaan elokuussa 2021. Muutoksella pyritd&n siihen, etta jokainen
nuori saisi suoritettua toisen asteen tutkinnon huolimatta perheen sosioekonomisesta
asemasta tai taloudellisesta tilanteesta. Tana syksynéa lukion tai ammatillisen koulutuksen
aloittaneet nuoret ovat ensimmaiset, joita uudistus koskee. Lukiossa se tarkoittaa
tietokoneen, oppikirjojen ja ylioppilastutkinnon kokeita, ammatillisessa koulutuksessa



tyovalineita tai -vaatteita. Uudistus on merkittava, silla vahavaraisten perheiden lapsille
maksuttomuus antaa mahdollisuuden opiskella ilman pelkoa siita, riittavatko rahat kirjoihin
ja muihin tarvikkeisiin.

Koulupudokkuuden ehkaiseminen

Lohi-pilottitoiminta koulupudokkaiden ja syrjaytymisvaarassa olevien oppilaiden
auttamiseksi loppui joulukuussa 2019, ja jatkui Koukku-toiminnalla 2020 - 2021 (kevaan
ajan). Koukku-toiminnan kautta autettiin lukuvuonna 2020 - 2021 oppilastydskentelyn
kautta 140 oppilasta, ja liséksi konsultaation avulla autettiin 129 oppilasta. Teemaryhmiin
Koukku-toiminnan kautta osallistui 260 lasta. Ruotsinkielisissa kouluissa kaytéssa on ollut
Narvaroteamet-toimintamalli koulupudokkuuden ehkéaisemiseksi ja siihen puuttumiseksi.

Syksylla 2021 on alkanut myds Sitouttava kouluyhteysty6 -ohjelma, jolla panostetaan
koulun yhteisodllisyyteen seka kouluun kiinnittymisté edistaviin toimiin. Myds Tuki ja
inkluusio -hanke pyrkii tehostamaan kolmiportaista tukea ja luomaan mahdollisuuksia
l&hikouluun kaikille.

Koulujen resurssien jaossa (ml. opiskeluhuollon toimijoiden resursseissa) pyritaan
huomioimaan kunkin suuralueen ty6ttémyys, vieraskielisten osuus, seka sen aikuisvaeston
osuus, jolla ei peruskoulun jalkeista koulutusta.

Koulut laativat oman tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman kolmeksi vuodeksi
kerrallaan ja kullekin lukuvuodelle tai lukukaudelle asetetaan osatavoitteet. Suunnitelma
toimii valineend, joka edistdéa tasa-arvon toteutumista ja estaa syrjintaa kaikessa koulun
toiminnassa. Vuosien 2019 - 2022 yhdeksi teemaksi on nostettu kdyhyydesta johtuvan
eriarvoisuuden vahentdminen koulussa.

Asiakasosallisuus

Osallisuutta kehitetddn koko kaupungin tasolla mm. Osallisuusverkostotydlla. Espoon
perhe- ja sosiaalipalveluissa on yhdessa kasvun ja oppimisen toimialan kanssa kehitetty
monialaista verkostoty6ta jo usean vuoden ajan. Kasvun ja oppimisen toimialalla on
erityisesti nuorisopalveluissa ja varhaiskasvatuksessa ollut kaytdssa osallistuva budijetointi.
Kokemusasiantuntijatoimintaa ja yhteiskehittamistd hyddynnetédan aktiivisesti perhe- ja
sosiaalipalveluissa.

Perhekeskustoiminnan kehittdmiseen asiakkaat ovat osallistuneet Lansi-Uudenmaan
perhekeskuskehittamiseen kohdennetun asukaskysely kautta (N 438) kautta seka Espoon
keskuksen Me-talolla jarjestetyssa perhekeskuskehittdmisen teemapéaivassa 2/20. Liséaksi
kehittdmisessa on hyddynnetty kokemusasiantuntijoita, jotka ovat olleet mukana erilaisissa
kehittimisen osakokonaisuuksissa kuten perhekeskuksen kohtaamispaikkatoiminnan
kehittamisessa.

Systeeminen toimintakulttuuri ja tyoote perhekeskuspalveluissa

Lansi-Uudenmaan perhekeskuskehittamisen asukaskyselysséa 46,6 % vastanneista (N 438)
ei kokenut voivansa talla hetkella osallistua riittdvasti oman perheensé kayttdmien
palvelujen suunnitteluun, paattksentekoon ja toteutukseen. Lansi-Uudenmaan ja Espoon
perhekeskuskehittamisessa on 9/21 alkanut laajamittainen koulutuskokonaisuus, jolla
tahdataan asiakkaan osallisuuden ja toimijuuden vahvistamiseen seka kohtaavaan,
monitoimijaiseen ja yhteensovittavaan tydskentelyotteeseen.



Yhteisotllisyyden ja vertaistuen vahvistamista tavoitellaan myos kehittamalla
kohtaamispaikkatoimintaa osana perhekeskuspalveluja. Pilotoivina suuralueina ovat talla
hetkelld Espoon keskus seka Matinkyla-Olari-Tapiola. Tavoitteena on, etta kaikenlaisilla
perheilld ja perheenjasenilla on mahdollisuus osallistua avoimeen toimintaan ja ryhmiin,
joissa samassa tilanteessa olevat asukkaat kohtaavat toisiaan.

Sosiaalisen raportoinnin kehittaminen

Rakenteellinen sosiaalityd on sosiaalihuoltolain mukaan kuntien tehtavaa. Rakenteellisella
sosiaality6lla tarkoitetaan mm. jarjestelmallistd tiedon kerdamista kunnan (ja maakunnan)
sosiaalisista ilmidista paatdksenteon tueksi, seka kunnan (ja maakunnan) asukkaiden
osallisuuden vahvistamista ja erilaisten yhteistydverkostojen rakentamista. Rakenteellinen
sosiaalityd on myds asiakkaiden sosiaalisten oikeuksien ja osallisuuden toteutumisen
seurantaa. (STM 2021.) Sosiaalinen raportointi on tarkea osa rakenteellista sosiaality6ta.
Espoossa kaynnistettiin sosiaalisen raportoinnin sahkoisen tydkalun kayttd syksylla 2021.
Sahkaodinen lomake toimii matalan kynnyksen menetelména, jolla asiakastydsta tuotetaan
systemaattisesti laadullista tietoa hallinnon, palveluiden kehittamisen ja paatéksenteon
tueksi.

Lapsivaikutusten arviointi

Kasvun ja oppimisen toimialalla lapsivaikutusten arviointia on tehty varhaiskasvatuksen
palvelusetelin kayttdonotosta v. 2020. Ennakkoarviointiiomaketta on myds kehitetty
palautteiden perusteella v. 2021. Ennakkoarviointia pyritdan lisdamaan eri toimialoilla
paatbksenteon osana.

. Vahavaraisten vanhempien jaksaminen ja tuki — nostot

Vanhempien huoli toimeentulosta, talousvaikeudet tai ty6ttémyys kuormittavat koko
perhettd. Talouden haasteet vaikuttavat vanhempien masennuksen ja uupumuksen
lisdantymiseen ja heijastuvat myos lasten hyvinvointiin. Ohjelman tavoitteena on helpottaa
pienituloisten perheiden vanhempien jaksamista taloudellisella tuella ja sosiaality6lla sekéa
sosiaalipalveluilla.

Talousneuvola

Velkaantuminen ja velkaongelmat ovat kasvaneet viime vuosina. Espooseen perustettiin
syksylla 2020 uudenlainen matalan kynnyksen sosiaalipalvelu. Talousneuvola toimii
moniammatillisesti eri alojen asiantuntijoiden voimin. Keskeista on asiakkaiden auttaminen
raha-asioiden kysymyksissa. Kevaan 2020 puhelinpilotissa olivat mukana ASTA-hankkeen
projektityontekija, aikuissosiaalityon talouskokemusasiantuntija, sosiaalisen luototuksen
talousneuvoja, seka Lansi-Uudenmaan talous- ja velkaneuvonnan velkaneuvojia. Syksylla
2020 aloitettiin rinnakkain puhelinpalvelu ja lasndolovastaanotto, jolloin mukaan tuli myés
Lansi-Uudenmaan ulosotto seka ennakoiva talousneuvonta -hankkeen edustaja.
Talousneuvolassa asioi vuoden 2020 aikana 65 asiakasta, joista 18 oli lapsiperheita.
Lapsiperheiden asioinnin syista noin 40 % koski ylivelkaantumista, noin 30 % vuokravelkaa
ja saman verran etuuksien hakemiseen liittyv&a neuvonnan tarvetta. (useampi syy
mahdollinen). Talousneuvola jatkaa toimintaansa osana asumistaloussosiaalitydn hanketta
vuonna 2021.



Moniku-malli

Osana neuvolan ja perhesosiaalitydn palveluja varhaisen tuen Moniku-malli on suunnattu
monikielisille ja -kulttuurisille perheille, joiden kotona puhutaan suomen tai ruotsin lisaksi
aidinkielena jotain muuta kieltd. Moniku-palvelulla pyrita&n ennaltaehkaisemaan lievia
lapsen puheterapian tarpeita, sekd mahdollistamaan puheterapian resursseja niita
tarvitseville. Moniku-palvelun kesto on noin 1-4 kayntid. Syksysta 2017 alkaen tarjottiin
neuvolan terveydenhoitajan ja neuvolan perhetydn Moniku-ohjaajan yhteisvastaanottoja tai
neuvolan perhetyén Moniku-ohjaajan omia vastaanottoja tavoitteena tukea muun kielisissa
perheissa lapsen ja vanhemman kielellistéa vuorovaikutusta seka maahanmuuttajien
kotoutumisprosessia. Toimintamalli on psykoedukaatiota ja se toteutetaan seka ryhma- etta
yksildvastaanottojen muodossa. Moniku-palvelussa tehtiin perhesosiaalityon
organisaatiouudistuksen 1.9.2020 jalkeen, vuoden aikana 914 asiakaskontaktia, 569
asiakassuunnitelmaa ja 488 perhetydn paatosta.

Lapsiperheiden asumisen tuki

Osana lapsiperheiden asumisen tukea aikuisten sosiaalipalveluissa pilotoitiin yhteistyota
yhteiskunnallisen ruokakasvatusyritys Vennerin kanssa vuonna 2021. Vennerin tavoitteena
on puuttua ravitsemuksen keinoin huono-osaisuuden kierteeseen, ja yhteistydssa
kolmannen sektorin toimijoiden kanssa tukea vahavaraisia perheita kayttémaan
terveellisempiéa raaka-aineita. Mukana yhteistydssa oli lapsiperheiden asumisen tukea
tarjoava Indcare Oy, jonka asiakasperheille jaettiin kullekin kaksi Vennerin ruokalaatikkoa
kesa-heinakuun aikana. Indcaren tydntekijdiden mukaan ruokalaatikko toimi hyvana
puheeksioton valineena niin asenteisiin ja tunteisiin liittyen, perhesuhteiden dynamiikkaan
liittyen, lasten ruokavalion kysymyksissa kuin asiakkaan/perheen toimintakykyyn ja
terveydentilaan liittyvissa teemoissakin.

Toimeentulotuki

Valtaosa espoolaisista, 76 % asuu perheissa. Perhe koostuu yhdessa asuvista henkildista,
joita yhdistaa avio- tai avoliitto, rekisteroity parisuhde tai vanhempi-lapsi-suhde. Vuoden
2020 lopussa Espoossa asui 78 406 perhetta. Naista lapsiperheité eli perheitd, joissa on
vahintdan yksi alaikdinen lapsi, oli 36 241. Yhden vanhemman perheité oli 22 % kalikista
lapsiperheista ja 14 % kaikista perheista. Lapsettomia perheita oli 44 % kaikista perheista.
Taysin suomenkielisten perheiden (molemmat tai ainoa vanhempi suomenkielinen) osuus
perheista oli 69 % vuonna 2020. Perheista 22 % oli kokonaan tai osittain vieraskielisia.

Vuonna 2020 espoolaisista lapsiperheistad hieman alle 7 % (2935 lapsiperhettd) sai kunnan
myontamaa taydentavaa tai ehkaisevaa toimeentulotukea. Elokuuhun 2021 mennessa
harkinnanvaraista toimeentulotukea oli saanut noin 4 % (1786 lapsiperhettd), mika on lahes
600 perhetta vahemman edellisen vuoden elokuuhun verrattuna.



Harkinnanvarai sta tei lotulea saaneat P suhteeisa Espoon Kalkkiin lagsiperheisiinwuosina 20192021

Kelan perustoimeentulotukea sai vuonna 2020 yhteensa 16 523 espoolaista kotitaloutta.
Naista 4337 oli lapsiperheitd, joista 2369 oli yksihuoltajaperheita. Lapsiperheiden osuus on
pysynyt suurin piirtein samana viime vuosina. Espoolaisista lapsiperheista (36 241) siis
noin 12 % on perustoimeentulotuen saajia.

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet
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*v. 2020 tiedot ajankohdalta 1.3.-31.12.2020
Perustoimeentulotuensaajissa vain Kelan tiedot.

Lapsiperheiden maarana kaytetty edeltavan Lahde: Kela, Effica
vuoden lopun lukua. ja Tilastokeskus

Kuuden suurimman kunnan vertailussa Espoossa korostuu perheellisten saajien osuus
seka Kelan perustoimeentulotuen ettd kunnan myodntaman taydentavan tai ehkaisevan
toimeentulotuen saajakotitalouksissa.
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Kuva 1: perustoimeentulotuen ja harkinnanvaraisen toimeentulotuen saajakotitaloudet

Vasen taulukko kuvaa Kelan perustoimeentulotuen saajakotitalouksia vuonna 2020, ja
oikeanpuoleisessa taulukossa kunnan myoéntdma taydentava ja ehkaiseva toimeentulotuki
vuonna 2020. (Aikuissosiaalityén Kuusikko-raportti 2020.) Espoossa ja Vantaalla on
lapsiperheiden osuus kaiken kaikkiaan muita kuntia suurempi, ja viime vuosien Kuusikko-
vertailu osoittaa, ettd Espoossa ja Vantaalla myos toimeentulotuessa lapsiperheiden
suurempi osuus on ollut pysyva trendi.

Osallistuminen ja harrastamisen tukeminen — nostot

Vahavaraisuus altistaa kiusaamiselle ja nakyy lasten arjessa mahdollisuuksien puutteena.
Silla, millaisessa perheessé lapsi kasvaa ja mitka ovat perheen voimavarat ja
mahdollisuudet vastata niin taloudellisesti kuin emotionaalisestikin lapsen tarpeisiin, on
vaikutusta siihen, miten myonteisena lapset kokevat oman arkensa ja ndkymat
tulevaisuuteen. Pelastakaa Lapset ry:n Lasten aani 2021 -raportissa tarkasteltiin perheen
taloudellisen tilanteen vaikutuksia lasten arkeen ja hyvinvointiin seké turvallisuuden
tunteisiin. Kyselyn perustella lasten elaméassa vaihtelevat edelleen huoli niin omasta kuin
l&heisten toimeentulosta ja tulevaisuudesta kuin onnen kokemukset siita, ettd saa tukea ja
on turvassa. (Lapsen &ani 2021 -raportti, Pelastakaa Lapset ry.)

Varhaiskasvatuksen, liikuntatoimen ja neuvolan yhteisty6ssa Vasu todeksi, arki

likkuvaksi 2019 - 2021 -hanke. Hankkeen tavoitteena on muuttaa olemassa olevia
varhaiskasvatusyksikdiden toimintatapoja ja toimintakulttuureja niin, etta jokaisella lapsella
on lupa ja ilo liikkua varhaiskasvatuspaivan aikana. Interventioissa huomioidaan
varhaiskasvatuksen henkilékunnan osaamisen ja lasten fyysisen aktiivisuuden lisddminen,
joiden kautta sukupuolten tasa-arvo ja yhdenvertaisuus seka lasten osallisuuden
nakokulmat vahvistuvat.

Koulut ovat tasa-arvoisia kaikille lapsille. Koulupaivan jalkeen koittaa vapaa-aika, jolloin
monet asiat nayttaytyvat lapsille hyvin erilaisilta. Perheen vahavaraisuus voi heikentaa
lapsen osallistumismahdollisuuksia, jos lapsi ei voi viettaa vapaa-aikaansa ikatoveriensa
tapaan ja yhdessa naiden kanssa. Kouluterveyskyselyn mukaan noin 20 % espoolaisista
nuorista kokee harrastusmahdollisuuksien olevan liian kalliita tai sijaitsevan lilan kaukana.
Erityisesti ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevat tytot (33,5 %) kokivat
harrastusmahdollisuudet kalliina. (THL, Kouluterveyskysely 2021.) Tilanne on sailynyt
suurin piirtein samana vuodesta 2017.



Tukea harrastamiseen

Espoo toteuttaa vuoden 2021 syksysta alkaen Espoon harrastuspolkua. Se on osa
harrastamisen Suomen mallia, jonka tavoitteena on tarjota peruskoululaisille maksuttomia
harrastusmahdollisuuksia omalla koululla tai sen laheisyydessa heti koulupaivan jalkeen.
Espoossa harrastuspalveluita on paljon tarjolla ja niita tarjoaa monipuolinen ja laaja
toimijoiden joukko. Kuitenkin pieni osa lapsista ja nuorista on jaanyt harrastusten
ulkopuolelle tai ei ole tyytyvainen nykyiseen harrastukseensa. Naiden lasten lukumaaraksi
on arvioitu n. 5000, kun peruskouluikaisia on Espoossa yhteensa n. 33 000. Tavoitteena
|6ytaa ja kohdata erityisesti harrastamattomat lapset. Harrastukset hankitaan paaosin
ostopalveluna ulkopuolisilta toimijoilta: tarjoajarekisterissa 39 seuraa, yritysta ja
taideoppilaitosta. Harrastuksia jarjestetdan nailla ndkymin suomen, ruotsin ja luultavasti
my0s englannin kielilla. Osalta toimijoista I6ytyy osaamista harrastusten toteuttamiseen
muilla Espoossa kaytossa olevilla kielilla. Tatd hyédynnetaan mahdollisuuksien mukaan.

Kouluissa kuraattorit ovat voineet parin vuoden ajan ohjata oppilaitaan SOS-Lapsikylan
Unelmista totta -toimintaan. Toiminnan kautta lapselle mahdollistuu maksullisen
harrastuksen aloittaminen tai jatkaminen. Unelmista totta -hankkeen verkkosivuilla on
mahdollisuus saattaa yhteen tukea tarvitsevat ja harrastustoiminnan mahdollistamisesta
kiinnostuneet tahot. Unelmista totta-hankkeessa on mydnnetty 8/2021 mennessa tukea 151
lapselle, joista 77 ollut kunnan tyontekijan hakemia.

Tana syksyna kouluissa kokeillaan myds harrastusetsiva-toimintaa, jossa harrastusetsiva
auttaa lasta mieluisan harrastuksen loytdmisessa, ilmoittautumisessa tai reitin
harjoittelemisessa. Toimintamuoto on osoittautunut tarkeaksi erityisesti perheille, joissa
vanhemmat eivat puhu suomea, ruotsia tai englantia.

Koronapandemian edellyttdmat rajoitustoimet vaikuttivat edelleen
kulttuurikasvatuspalveluihin ja melkein kaikki taideyhteisdjen tiloissa tapahtuvista fyysisista
kayntikerroista toteutettiin joko verkossa tapahtuvina etépalveluina tai ulkotilaisuuksina,
koulujen ja paivakotien pihoilla tai [&hiluonnossa. Erityishuomiota kiinnitettiin rynméakokoihin
ja turvallisuuskaytantdihin. Lukukeskuksen kanssa yhteistydssa toteutettiin
etakirjailijavierailut kaikille Espoon 4. luokkalaisille oppilaille seka suomen etta
ruotsinkielisissa kouluissa. Palaute on ollut positiivista ja innostunutta. Varsinkin
museovierailut tapahtuivat edelleen etayhteyksin myds 2021 kevaan ja alkukesén aikana.
Koronasta huolimatta Kaiku-korttia jaettiin 995 kappaletta vuonna 2020, ja aikuiset kayttivat
korttia 805 kertaa ja lapset 75 kertaa (vuonna 2019 kortteja jaettiin 2173 kappaletta).

Pitkaaikaiselle Kelan perustoimeentulotukea saavalle asiakasperheelle voidaan myéntaa
taydentavaa toimeentulotukea yhteen ohjattuun harrastukseen vuodessa siten, etta alle 5-
vuotiaan lapsen harrastukseen voidaan myoéntéaéa korkeintaan 200 €/vuosi, ja 6 — 17-
vuotiaan lapsen harrastukseen 500 €/vuosi. Lapsen harrastusmeno -tilastosyylla tehty 1361
toimeentulotuen p&aéatosta aikuisten sosiaalipalveluissa.

Nuorisopalvelut

Kuvio: Etsivan nuorisotyon tavoitetut nuoret vuosina 2019 - 2021 Espoossa. Tavoitetut
nuoret tarkoittavat sita, etta heidan kanssaan tydskentely on alkanut ja heidat tavataan
enemman kuin kerran
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Maaliskuussa 2020 yhteiskunnan laajasti sulkeuduttua etsiva nuorisotyd jatkoi
asiakastapaamisia myds kasvokkain nuoren niin halutessa. Nuoria tavattiin nuoren itsensa
haluamassa paikassa. Etsivan nuorisotydn haasteena ilmeni, ettd monet ne palvelut, joihin
nuori ohjataan, toimivat rajallisesti. Etsivassa nuorisotyssa tydskentelyssa olevien nuorten
maara on kasvanut vuonna 2021. Esimerkiksi kesakuussa etsivassa nuorisotydssa
asiakkaina vuonna 2019 oli 159 nuorta, kun tana vuonna vastaava luku on 288. Etenkin
kesdkuukausina tyoskentelyssa olevien nuorten méérén kasvamisen on arvioitu johtuvan
my0s osaksi oppivelvollisuusian laajentamisesta. Peruskoulujen yhdeksannen luokan
jalkeen ilman toisen asteen opiskelupaikkaa olevat nuoret ovat todennakoéisesti tullut
aktiivisemmin ohjaukseen loytaakseen heille soveltuvimman opiskelupaikan.

Alueellinen nuorisotyd 2019-2021

——2019 2020 —e—2021

Alueellisessa nuorisotydssa nuorten kohtaamiskertojen maara on ennen Covid19-
pandemiaa ollut kasvussa. Pandemian mydta tulleet sulut ja rajoitukset ovat maarittaneet
toimintaa ja vaikuttaneet nuorten kohtaamiskertojen méaéaraan vahentavasti. Maaliskuussa
2020 nuorisotilat jouduttiin sulkemaan. Nopeasti alueellinen nuorisotyd organisoitiin
uudelleen kehittamalla digitaalista nuorisoty6ta ja jalkautumista sinne, missa nuoret ovat.
Tassa vaiheessa jalkautumalla saavutettiin 75 % kaikista kohtaamiskerroista, 25 %
kohtaamiskerroista tapahtui digitaalisessa verkkoymparistdssa, kuten Discord-alustalla.
Naiden kahden tyémuodon valinen kohtaamiskertojen ero tasoittui talvella, jolloin osa
nuorista siirtyi verkkoymparistoon saiden kylmetessa.

Kohtaamiskertojen maarat ovat kulkeneet kasi kadessa valtakunnan koronatoimien kanssa,
esim. kesékuussa 2020 ja 2021 rajoitusten hdllentyessa yllettiin vuoden 2019 kesdkuun



lukuihin, vaikka 2019 kesakuussa pandemiaa ei viela ollut. Ohjatun kesatoiminnan suosio
on ollut koronasta huolimatta vakaata. Kautta pandemia-ajan osallistujamaarien ja
turvavalien saannostot ovat vaikuttaneet mm. siihen, kuinka monta nuorta voidaan
nuorisotilaan ottaa sisdlle em. sdantdjen mukaisesti. Tama on osaltaan vahentanyt
kohtaamiskertojen maaraa vuosina 2020-2021.

Ohjelmakauden erityispiirteitd — korona, nostot, toiveikkuus

Lapsiperhekdyhyyden vahentadmisen toimenpideohjelman aikana maailma muuttui
globaalin pandemian myoéta. Pandemia-aika on muuttanut mahdollisesti pysyvasti osaa
palveluista ja toiminnasta. Koulujen etédopetus (erityisesti toisen asteen pitka
etdopetusjakso), palveluiden sulkeutuminen ja etdvastaanotot vaikuttivat lapsiperheiden
elamaan huomattavasti. Suuri digiloikka ja uudet kaytannot ovat laajentaneet tyén
mahdollisuuksia. Uusia kohtaamismuotoja kehitettiin eri palveluissa toisaalta hyvinkin
ketterasti pandemian aikana. Koulut tarjosivat oppilaille vélineet osallisuuteen myoés
etdopetusaikana. Uusista kohtaamismuodoista huolimatta palveluvelkaa on koronan
jalkeen, ja vasta mythemmin nahdaan todella, miten riskitekijat nakyvat.

Digikehittdmisen ollessa tulevaisuuden suuntana, on hyva muistaa, ettd on olemassa suuri
joukko espoolaisia vanhempia, joilla ei ole riittavia digitaitoja tai -vélineita. Kirjastojen ja
muiden yleisten tilojen sulkeminen tai aukiolon rajaaminen toi esiin sen, kuinka paljon
asiakkaat tarvitsevat tiloissa olevia laitteita ja apua niiden kayttéon. Vaikka koronan aikana
(mm. aikuissosiaalitytssd) on saatu myos positiivista nayttod asiakkaiden digitaidoista, on
huomioitava ne asiakasryhmat, jolla ei ole digitaitoja, riittavaa kielitaitoa, ei ole varaa
valineiden hankintaan, eivatka ole digitaalisten palveluiden saavutettavissa.
Monikanavaisten asiointimahdollisuuksien turvaaminen asiakkaille taytyy taata.

Lapsen ja nuoren hyvinvointiin vaikuttaa vahvasti vanhempien ja koko perheen hyvinvointi.
Neuvolapalveluissa on koronavuosien aikana jouduttu supistamaan toimintaa, jolloin esim.
kaikille leikki-ikaisille ei ole voitu tarjota neuvolakayntia tai lasta odottaville perhevalmennus
ryhmia. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajat ovat olleet pandemian aikana
koronatydssa terveydenhoidon muissa kriittisissé tyétehtavissa (esim. tartunnanjaljitys ja
rokottaminen) ja samanaikaisesti myds oppilaat ja erityisesti 2.asteen opiskelijat ovat olleet
korona-aikana paljon etdopetuksessa. Peruspalveluita on jouduttu supistamaan. Nain ollen
ennaltaehkaisevad ja varhain puuttumista ei ole voitu toivotulla tavalla toteuttaa. Lisaksi
henkildstbn vaihtuvuus ja aiempaa suuremmat rekrytointihaasteet ovat heikentaneet
palvelun saatavuutta ja jatkuvuutta.

Varhaiskasvatuksessa luodaan pohja tasavertaiselle oppimiselle, kielelle ja kotoutumiselle,
perheen taloudellisesta tilanteesta riippumatta. Varhaiskasvatuksen avoin toiminta
asukaspuistoissa ja kerhoissa on myds maksutonta kaikille lapsiperheille.
Varhaiskasvatuksen osallistumisastetta on pyritty nostamaan esimerkiksi palvelusetelin
kayttoonotolla. Korona vaikutti varhaiskasvatuksen osallistumisasteeseen kuitenkin niin,
ettd iso osa lapsista jai kotiin pitkiksikin ajoiksi. Haasteita on aiheuttanut myos
tydntekijaresurssin puute ja alueellinen eriytyminen.

Lapsiperheet ruoka-avun asiakkaina korona-aikana

Tarkastelun ruoka-apuun ja espoolaisiin ruoka-avun asiakkaisiin on koonnut Kristiina
Alppivuori. Laurea ammattikorkeakoulun opiskelijat toteuttivat vuonna 2020 asiakaskyselyn
kuudessa espoolaisessa ruoka-apupisteessa. Kyselyyn vastasi yhteensa 812 ruoka-avun
hakijaa. Lapsiperheiden osuus vastaajista oli noin viidennes (N=154).



Yksinhuoltajaperheiden osuus lapsiperheista oli vajaa neljannes (N=35).
Maahanmuuttajataustaisia perheité oli 16 prosenttia kaikista vastaajista. (Vigell, 2020,
julkaisematon moniste.)

Espoolaisia ruoka-apuasiakkaita koskevassa tutkimuksessa (Alppivuori, 2021)
lapsiperheiden osuus vastaajista jai pieneksi: joka kymmenes suomalaistaustainen
vastaaja (N=41/401) katsoi, etta ruoka-avun hakemisen taustasyyna oli joko yksinhuoltajuus
ja taloudelliset vaikeudet tai suuren perheen taloudelliset vaikeudet.
Maahanmuuttajataustaisten vastaajien kohdalla lapsiperheiden osuus oli yhteensa
viidennes. Ruoka-apu mahdollisti osalle avun hakijoista myds joko oman tai lasten
harrastusmahdollisuudet tai muun mielekkdan tekemisen.

Lapsiperheiden muita pienempi osuus ndkyy myds laajan "Huono-osaisin Suomi* -
tutkimushankkeen tuloksissa. Tulosten mukaan ruoka-avussa kayvat ovat muuta vaestta
idkkaampia ja lahes 70 prosenttia vastaajista on yli 46-vuotiaita ja he asuvat koko vaesté6n
nahden useammin yhden aikuisen kotitalouksissa (60,5 %). (Ohisalo, Laihiala, Saari, 2015)

Espoolaisista asukkaista 19 % (55 624 henkil6d) puhui aidinkielendan muuta kuin
kotimaista kielta. Aikuissosiaalitydn asiakkaista 53 % on vieraskielisia, neuvola, opiskelu- ja
kouluterveydenhuollossa 20,9 %, hyvinvointipalveluissa 17,2 %, lasten erityispalveluissa
24,7 % ja varhaiskasvatuksessa 26 %. Lapsiperhekdyhyyden haasteet ja riskitekijat tulisi
huomioida jatkossakin peruspalveluissa riittavasti ja aikuissosiaalitydssa tulisi olla aikaa ja
resursseja saattaa muihin ensisijaisiin palveluihin viimesijaisen rahallisen etuuden
turvaamisen liséksi. On tarkeda ennaltaehkaisté ja vahentda lapsiperheiden pitkdaikaista
toimeentulotuen asiakkuutta, joka on tutkimusten perusteella (mm. Kallio & Hakovirta 2020)
lapsiperhekdyhyyden suurin riskitekija.

Pelastakaa Lapset ry:n Lapsen aani 2021 -raportissa todetaan, ettd taustaan katsomatta
lapset osoittivat vastauksissaan selkeda ymmarrysta perheen taloustilanteesta. He olivat
mya0s tietoisia siitd, mihin rahaa kuluu ja mita asiat maksavat. Vastaavasti vanhempien
taloushuolet ja suhde rahaan vaikuttivat heijastuvan heidan puheidensa kautta lasten
elamaan ja perheen ilmapiiriin. Kéyhyys on todellisuutta myds osalle espoolaisia
lapsiperheita. Perheiden arjen sujuvoittamiseksi ja lapsiperhekdyhyyden torjumiseksi
tarvitaan edelleen yhteista ty6ta kaupungin eri toimijoiden ja kolmannen sektorin kanssa.
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