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Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta merkitsee tiedoksi litteena olevan
Espoon lapsiperhekdyhyysohjelman raportin vuosilta 2020 - 2021.

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta

Esittelijan ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Lapsiperhekdoyhyysohjelma edelleen ajankohtainen

Espoon valtuustokauden 2017-2021 yhtena keskeisena tavoitteena on
ollut lapsiperhekdyhyyden vahentdminen ja tavoite on mukana myds
uudessa Espoo Tarinassa. Espoossa on muihin Suomen kaupunkeihin
verrattuna keskimaarin hyvinvoiva ja korkeasti koulutettu vaestd, mutta
kaupungistuminen ja kasvu tuottavat myds haasteita; yksindisyytta,
eriarvoistumista ja monenlaisia sosiaalisia ja terveydellisia ongelmia.
Ohjelman tarkoituksena on 16ytaa yhteisia, monialaisia ratkaisuja, joilla
ennaltaehkaistaan ja kavennetaan espoolaisten terveys- ja
hyvinvointieroja.

Lapsiperhekoyhyysohjelman tavoitteet ja tekijat nousevat Espoo-
tarinasta:

Perheen taustasta tai varallisuudesta riippumatta kaikki espoolaiset lapset
ja nuoret saavat terveista, turvallisista ja innostavista paivakodeista ja
kouluista hyvat lahtékohdat elamaan, jatko-opintoihin ja tydéhon. Lisaksi
lasten ja nuorten pahoinvointia ennaltaehkaistaan perheiden tukemisella,
oikea-aikaisilla palveluilla ja eri tahojen yhteistyolla.

Uudessa Espoo-tarinassa todetaan, ettéd vastaamme koronasta johtuvaan
hoitovelkaan ja ruuhkautuneisiin palveluihin. Reagoimme erityisesti lasten
ja nuorten lisdantyneisiin hyvinvointihaasteisiin seka varmistamme, etta
hyvinvointierot kuten lapsiperhekdyhyys, eivat paase kasvamaan.



Perheiden arjen sujuvoittamiseksi ja lapsiperhekdyhyyden torjumiseksi
tarvitaan edelleen yhteista ty6ta kaupungin eri toimijoiden ja kolmannen
sektorin kanssa.

Lapsiperhekdoyhyysohjelman tavoitteet on suurelta osin kerétty jo
olemassa olevista ohjelmista:

- Tyoikaisten hyvinvointisuunnitelma
- Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
- Kotouttamisohjelma 2018-2021
- Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma
- Espoon asunto-ohjelma 2018-2021 ja asunnottomuuden puolittamisen
suunnitelma 2020 -2022
- Esteetdn Espoo 2020 — Espoon kaupungin esteettémyysohjelma
- Espoon opetussuunnitelma
- Espoon varhaiskasvatussuunnitelma
- Opiskeluhuoltosuunnitelma
- Poikkihallinnolliset kehitysohjelmat:
o Innostava ja elinvoimainen Espoo
o Hyvinvoiva Espoo
o Osallistuva Espoo

Toimenpideohjelma hyvaksyttiin valtuustossa 19.8.2019. Ohjelman
toimeenpanoa ja toteutumista seurataan kunkin jo olemassa olevan
ohjelman osalta ja erityisesti lapsiperhekdyhyysohjelman nakdkulmasta
omassa seurantaryhmassa. Ohjelman etenemisesta raportoidaan
vuosittain valtuustoon ja hyvinvoinnin ja terveyden lautakuntaan, seka
kasvun ja oppimisen lautakuntiin. Tama raportti on jatkoa vuoden 2019
vastaavaan, joka annettiin tiedoksi lautakunnalle syyskuussa 2019.
Raporttiin on nostettu erikseen joitain ajankohtaan liittyvia erityisia teemoja.

Ohjelmassa mukana

Espoon lapsiperhekéyhyysohjelmaa koordinoi poikkihallinnollinen
tydryhma, jossa on edustajia hyvinvoinnin ja terveyden ja kasvun ja
oppimisen toimialoilta seka elinvoiman tulosalueelta.
Lapsiperhekéyhyysohjelman nelja teemaa

1. Lapsiperhekdyhyyden riskitekijéihin vaikuttaminen

2. Osallisuus ja sosiaalinen liikkuvuus

3. Vahavaraisten vanhempien jaksamisen tuki
4. Osallistumisen ja harrastamisen tukeminen
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