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Nostot

1. Toimintaympariston haasteet

2. Espoo Liikkuu 2030 toiminnan
perusta - Espoo on Suomen
liilkkuvin kunta

3. Huippu-urheilustrategia
4. Seurayhteistyon lujittuminen

5. Nuorisokulttuurin nopeat
muutokset; mm. Digitaaliset
palvelut ja jalkautuva nuorisotyo
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Olosuhteet 1/2

2017

Vanttilan tekonurmi

Saterin Liikuntapuisto: pallokentta, tekojaa ja huoltorakennus
Puolarmaarin ulkoilukeskus, frisbeerata

2018

Juvanpuiston tekojaa / tekonurmi ja Tapion kentta tekojaa / tekonurmi
Karhusuon tekonurmi ja Tuuliniityn tekonurmi

Laaksolahti uimalaiturin uusinta ja pukukopit

Haukilahden uimarannan lahiliikunta, beachvolleykentta

Iso Vasikkasaari rantautumislaituri

Matinkyla BMX-rata

2019

Vermo keppihevosrata

Kilon kentta tekonurmi ja Opinmaen kentta tekonurmi
Lahiliikunta Pattistenpellonkenttd

Aijanpelto Frisbeerata

Leppavaara sprinttilatu



Olosuhteet 2/2 Qs

2020

Uusmaki tekonurmi, Matinlahden kentta tekonurmi, Saunalahden tekonurmi
Laaksolahti tekojaa / rullalatka

Oittaa rullahiihtorata

Puolarmaari Tekojaa, koripallo, pienpelialueet
Kuntoportaat Soukka

Lahiliikunta Karamaen kentta

Puolarmaari tenniskentta

Westendinpuiston kentta tekonurmi
Espoonlahti tekojaa / tekonurmi

Laaksolahti Frisbee

Ammasmaen veneiden sailytysalue

2021

Metsamaa Skeitti

Tapiola tennis, koripallo ja tekonurmi

Jarvenperan kentta tekonurmi, Mankkaan kentta tekonurmi
Lahiliikunta Westendin kentta

Kuurinniityn kuntoportaat

Matinkyla tekojaa / tekonurmi

Matinkylan jaahalli/Jaaurheilun Tuki

Lisaksi ulkokuntosaleja 19 eri puolilla Espoota
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o Tilavaraus

* Olemassa olevia koulujen liikuntasaleja
oheistiloineen on muutettu liikuntaseurojen
/kayttdjien omavalvonnalle koko ajan lisda. Koulujen
liikuntasalien ulko-oviin on asennettu kulunvalvonta
ja liikuntasali oheistiloineen on rajattu omaksi
kulunhallinta-alueeksi. Kaikki uusien koulujen
liilkuntasalit, jotka ovat tulleet kayttoon tai tulevat
kayttoon lahivuosina, suunnitellaan jo valmiiksi
liilkuntasalin kayton osalta kayttdjien
omavalvontaisiksi kulunhallinta-alueiksi. Selva
enemmisto kuntalaiskaytossa olevista koulujen
liikuntasaleista toimii jo kayttajien omavalvonnalla.

 Liikunnan tilavarausyksikkd on ollut mukana
maarittelemassa ja rakentamassa sivistystoimen
sahkoista avustusjarjestelmaa. Liikuntapalveluiden
vuokra-avustus oli sahkoisesti haettavana ensi
kertaa helmikuussa 2021. Samoin vuonna 2022
haettavaksi tuleva liikuntatoiminta-avustus on jo
rakennettu valmiiksi sahkoiseen
avustusjarjestelmaan ja sekin haetaan jatkossa
sahkoisen avustusjarjestelman kautta.



Lasten ja nuorten harrastusryhmat

Seurojen kanssa tehtavaa yhteistyota jo olemassa olevien Topindiden, WAU-kerhojen,
Muuvien, Jumppien ja U6-toiminnan osalta on tehostettu entisestaan lisaamalla uusia
toimintamuotoja. Muuvit ja U6-toiminta sulautettiin uusiin toimintamuotoihin syksylla
2020.

Vuosia toiminnassa oleva KULPS-liikuntapolku, missa peruskoululaiset paasevat
tutustumaan eri liikuntalajeihin, laajeni syksylla 2020 esikoululaisiin.

Syksylla 2020 perustettiin sisdiselld organisaatiojarjestelyilla oma seuratiimi-yksikko.

2018 syksylla aloitettiin ylakouluihin ( 25 koulua mukana) suunnattu
keskiviikkoiltapaiva, jolloin harrasteikkuna oli kaikille ylakoululaisille klo 14.30-17.00
valisena aikana. Toiminnassa mukana viikoittain n.1000 yldkoululaista

2019 laajennettiin seurojen kanssa tehtavaa yhteistyota alakouluihin 5-6. Ik.
suunnattuna ja mukaan lahtivat 8 alakoulua. Toiminnassa mukana viikoittain n.140
alakoululaista.

2019 aloitettiin my0s pilottikokeiluna Kauklahden alueella yhteistydssa KaPyn
(Kauklahden Pyrintd) kanssa 3:ssa alakoulussa 1.-4.lk. ”Lue ja Liiku” -hanke, missa
yhdistetaan liikunta ja lukeminen. Toiminta sai valtavan suosion ja kavij6éita on n. 100
alakoululaista viikoittain.

Seurayhteistyo on harrastajille maksutonta toimintaa ja lilkkunta- ja nuorisopalvelut on
korvannut seuroille ohjaajapalkkiot seka mahdolliset tilakulut.

LIIKUNTAYMPYRA 0-20 V.

Lilkkuva opiskelu

TAPAHTUMAT

LIIKUNTANEUVONTA

LOMALIIKUNTA

1.~4. Ik. iltapSivitoiminta
5.-6. k. iitaplivitoiminta
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Lilkunnanohjaustoiminta

Ohjattujen, avoimien liikuntaryhmien maarat ja kavijamaarat ovat
kasvaneet. Ulkoliikuntaryhmia, +68 liikuntaryhmia,
vapaaehtoiskoulutuksia, soveltavan liikunnan seurayhteistydryhmia,
liikkuntaneuvontaa ja virtuaalijumppia on lisatty.

Ohjatun liikunnan asiakastyytyvaisyys on pysynyt erittdain hyvalla
tasolla.

+68 sporttirannekkeen asiakas- ja kayttomaarat ovat kasvaneet.

Liikuntaystava-toimintaa on kehitetty arjen liikkkumisen tueksi.

Ala- ja esikoululaisia on kannustettu liikkkumaan uimaopetukseen
: . uimahallille kavellen, pyoraillen tai HSL.n maksuttomilla
ek - koululaisryhmien matkoina.
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Nuorisopalvelut 1/3

Projektit, jotka tukevat osaltaan alueellista
nuorisotyota olivat Espoo kaikille- Vihapuheen
ennaltaehkaisy, Digi Espoo digitaalisen nuorisotyon
kehittamiseen, Kansallinen etsivan nuorisotyon
kehittamishanke

4H -jarjeston kanssa kumppanuudella kehitetty
yritysseteli nuorille uutena kokeiluna.

Harrastushaku.fi otettiin kayttoon

Kansainvalista toimintaa lisattiin Nuorten
pohjoismaiden ystavyyskaupunki — projektin ja
Nuorisovaihtojen kautta. Kirjavan nuoret vierailivat
Irlannissa ja vastaanotimme 3 EVS nuorta.

Nuorten tieto- ja neuvontapiste yESBOx lakkautettiin
ja toiminta siirrettiin Ohjaamotalon yhteyteen.

Jarvenperan ja Kirkkojarven uudet nuorisotilat avattiin

Osallistavan budjetoinnin ManiMiitti- prosessi
laajennettiin Espoon keskuksen ja Pohjois-Espoon

alueiden lisaksi Matinkyla -Olarin alueen kouluihin.
8
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Nuorisopalvelut 2/3

Kaynnistimme Sito-tasoisen keskiviikkoiltapaivien toiminnan ylakouluikaisille

Vihapuheen ennaltaehkaisy Espoo kaikille- projektin avulla, henkilostékoulutukset
ja jli[kauttaminen nuorisotilojen toimintaan, vastaanotti kaupunkitasoisen TASSU-
palkinnon

Digitaalinen nuorisot&/ij oli kehittamisen kohteena, erityisesti pelaamisen (e—Sﬁort),
konemusiikin seka videoiden (YouTube) osalta seka erilaista streamaus- ja maker -
toimintaa kehitettiin. Tukea kehittamiseen toi DigiNE -projekti.

Osallistavan budjetoinnin ManiMliitti- prosessi laajeni koskemaan kaikkia Espoon
ylakouluja

Osoitimme Nuorisovaltuustolle kaivatut tilat osana nuorisopalveluiden uusia
tilaratkaisuja.

Liikkuvasta nuorisotyosta tuli ymparivuotinen tydomuoto

2019

Vammaisten nuorten toimintaa kaynnistettiin Yhdessa Espoossa —projektin
tukemana yhteistyokumppanien kanssa

Kulttuurisessa nuorisotydssa lanseerattiin nuorten musiikkitoimintaan Max Vol. ja
muuhun kulttuuritoimintaan Max Art —toimintakonseptit.

NE-pakulle hankittiin oma huolto/ hallitila
Aloitimme jarjestosuunnitelman tyostamisen yhdessa jarjestokumppanien kanssa

o
Tyostimme Suuntaamo 1.2 toimintamme painopisteet tuleville vuosille yhdessa

honlilActAn Vancea
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Nuorisopalvelut 3/3
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Seinatdn nuorisotyd korona-aikana: mm. digitaalinen nuorisotyo
Discordissa ja Sekasin-chatissa seka etdana toteutettu pienryhmatoiminta;
lisaksi Liikkuva nuorisotyo (NE-paku) ja tehostettu jalkautuminen.

Kesatoiminnot pystyttiin toteuttamaan ja koronavuodesta huolimatta
kohtaamiskertojen maara kasvoi n.10 %, Skeittikontti toiminnassa koko
kesan.

NE-paku sai valtakunnallisen liikkuvan nuorisotyon Kultainen rengasrauta
-palkinnon.

Kulttuurisen nuorisotyon verkkotapahtumat, kolme Keikkoja kotisohvalle -
livestriimitapahtumaa nuorille, joissa 3500 katsomiskertaa. 182km apart -
livestriimitapahtuman katsomiskertoja 1000 kertaa.

ManiMiliitti-prosessi toteutettiin vuonna 2020 digitaalisesti.

Liityimme kansainvaliseen KEKS-verkostoon (kvalitet och kompetens i

samverkan) ja saimme nain kayttoomme The Logbook- verkkopohjaisen
dokumentointi- ja seurantajarjestelman

1
Seinattdman nuorisotyon kehittaminen jatkuu.

Lilkkuva nuorisotyo laajenee: kaksi uutta tyontekijaa + matkailuauto.

Liikkuva nuorisotyo saa ehkaisevan paihdetyon palkinnon.

10



2018

Ohjaamotalo 1/2
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Valtakunnallisen psykososiaalisen tuen Onni-
hankkeen kaksi asiantuntijaa aloittivat
Ohjaamotalossa

Ohjaamotalon monialainen palvelukokonaisuus siirtyi
nuorisopalvelujen johtamaksi

Ohjaamotalossa valtion lisdresurssina osoitettuna
aloitti yhdeksan Uudenmaan Ty6- ja
elinkeinotoimiston asiantuntijaa

- Ohjaamotalon palvelukonseptin kehittaminen oli
yksi ydintoiminnoista. Keskeinen yhteistyokumppani
oli Te-toimisto, joka toimii valtion rahoittamien
Ohjaamo-asiantuntijoiden tyonantajana.

-Intensiivinen yksil6- ja ryhmatoiminta kilpailutettiin
vuoden 2018 aikana

2019

Leppdvaaran laajennetun Starttipisteen avaaminen
lisasi moniammatillisen ohjaustyén mahdollisuuksia

Etsiva nuorisotyo vahvistui, kun jalkautuva nuorisotyo
tuli osaksi etsivaa nuorisotyota ja etsiva jalkautuva
nuorisotyo aloitettiin

Helsingin Diakonissalaitoksen saation kanssa
solmittiin yhteistydsopimus Vamos Espoon
intensiivisesta yksilo- ja ryhmavalmennuksesta

Ensimmaiset aktivointimessut toteutettiin
kesatyotapahtumana




Ohjaamotalo 2/2
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OHJAAMOTALO

2020

Ohjaamotalon aktivointipaivat saivat
kaupunginjohtajan innovaatiopalkinnon jaetun
ensimmaisen sijan

Etsiva nuorisotyo vahvistui, kun kaksi uutta
jalkautuvaa etsivan nuorisotydn ohjaajaa aloittivat
tyonsa

Ohjaamotalon starttipisteen toiminta aloitti
Discordissa

Ohjaamotalon asiantuntijat jalkautuvat ulos kesalla
tavoittaen palvelujen ulkopuolella olevia nuoria

Mielenterveys- ja paihdepalvelujen sairaanhoitaja
aloittaa vastaanoton Ohjaamotalon starttipisteella

2021

Etsiva nuorisotyo laajenee kotiin vietavan tyon
lisdresurssin myota

Ohjaamotalo on keskeinen toimija maaliskuussa
aloittaneessa tyollisyyden kuntakokeilussa
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SM-KILPAILUT
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ESPOO METRO AREENA

2019
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Voimistelupaivat

i Espoo 7.-9.6.2019
Tapiolan urheilupuisto
voimistelupaivat.fi

AKRO, JV. KA, MTV, NTV, RV, TANVO, TG, TRA




Markkinointi ja viestinta
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