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LVIA-tekniset tavoitteet

Yleista

LVIA -suunnittelun tavoitteena tulee olla rakentamis- ja yllapitokustannuksiltaan edul-
linen, kayttajaa tyydyttava ja teknistaloudellisesti hyva kokonaisratkaisu, jossa on
huomioitu kestavan kehityksen periaatteet mm. joustavuuden ja kokonaistalouden
kannalta. Tarkastelussa on otettava huomioon myds ymparistondkdkohdat ja poten-
tiaaliset ymparistovaikutukset. Suunnittelun lopputuloksena tulee olla laitos, joka 50
vuoden (2x25v) elinkaaritarkastelussa osoittautuu kokonaistaloudeltaan edullisimmaksi.

Suunnitteluratkaisujen tulee taata kayttajalle puhdas ja terveellinen sisailmasto kaikissa
kayttotilanteissa. Tavoitteen saavuttaminen edellyttda rakenteiden kosteuden hallintaa,
puhtaiden materiaalien kayttdéa, puhdasta rakentamista yleensa ja etenkin ilmanvaihto-
laitoksen osalta riittavaa, erilaisiin kayttotilanteisiin mukautuvaa ilmanvaihtoa.

Tydtilat varustetaan tyoturvallisuusmaaraysten mukaisin varustein.
Lammitys
Rakennuksen lammaonlahteeksi tulee kaukolampd.

Lammitettavat puku-ja pesuhuonetilat varustetaan paaasiallisesti vesikiertoisella,
matalalampdisella lattialammitykselld. Liikuntasalin lammitetdan esim. vesikiertoisilla
kattosateilijoilla.

Sahkolammityksen kayttoa tulee kaikin tavoin valttaa. Suunnitteluratkaisujen tulisi olla
sellaisia, ettei esim. kattovesien poistojarjestelmassa tarvita sdhkosaattolammityksia.

Vesijohdot, viemarit

Rakennus liitetdan omalla liittymalla HSY:n verkostoon.
Viemarivesien pumppausta on mahdollisuuksien mukaan valtettava.

Vesijohtojen kytkennat tehdaan paaasiallisesti muovijohdoista suojaputkiin asennettuina.
LVIA -laitteiden suunnittelussa pyritaan vetta saastaviin ja sahkdtehokkaisiin ratkai-
suihin, jotta Espoon kaupungin sopimat energiansaastovelvoitteet voitaisiin toteuttaa.

Suunnittelussa on huolehdittava ulkopuolisten katto-, perusvesien ja sadevesien
poisjohtamisesta seka jarjestelméan toimivuudesta eri vuodenaikoina.

Noudatetaan Suomen rakentamismaarayskokoelman asetuksia, johon Espoon kaupunki
on tehnyt omia lisavaatimuksia.

IlImanvaihto

Tavoitteena ovat hyva sisailmasto ja terveet rakenteet, jotka toteutetaan Suomen
Ymparistdministerion vuoden 2018 Suomen rakentamismaarayskokoelmaan kuuluvien
asetusten mukaan ottaen huomioon Espoon omat ohjeet ja maaraykset.

Sisdilmaston yleisena tavoitearvona pidetddn S2 luokkaa, pyrkien hyvaan sisail-
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mastoon ja energiatalouteen.

Lammontalteenotossa pyritaan kayttamaan pyorivaa kiekkoa aina kun mahdollista.
Lahtokohtaisesti kaikki rakennuksen ilmavirrat ovat lammontalteenoton piirissa.
Vuosihy6tysuhteen tavoite on yli 70 %. Myds ns. likaisten tilojen ilmanvaihtoon tulee
suunnitella lammadntalteenotto.

limavirtojen saatd voidaan toteuttaa portaallisena tai portaattomana, riippuen
kokonaistaloudellisuudesta. lImavirtasdadon periaatteena on lahtékohtaisesti seka
CO; -ettd lampdétilaohjaus, mahdollisesti myds lasndolotietoon perustuva ohjaus.
Laitevalinnoissa huomioidaan energiatehokkuustavoitteet.

Varjostukset ja aurinkosuojaukset on suunniteltava niin, ettd keséajan huone-
lampdtilan astetuntivaatimukset tayttyvat ensisijaisesti rakenteellisten ja passiivisten
keinojen avulla Koneellista jadhdytysta ei rakenneta.

lImanvaihtolaitteisto mitoitetaan SFP-oppaan mukaisesti pienille painehavidille
séhkoisen puhallinenergian sdastamiseksi. Nain menetellen tulee SFP-luvun alittaa 1,8
kW/(m3/s), 1/1-teholla mitattuna.

Rakennusautomaatio

Rakennusautomaatiojarjestelmassa hyddynnetddn kattavasti kehittynytta antureista
saatavaa mittaustietoa, jonka avulla saadaan seuranta- ja historiatietoa
analysoitavaksi rakennuksen sisdolosuhteista ja energiankulutuksesta seka niihin
vaikuttavista tekijoista. Laajuus ja data-alusta kiinteistokohtaisen mittausdatan
hyédyntamiseen tasmentyy jatkosuunnittelun yhteydessa, jossa tavoitteet maaritellaan
yksityiskohtaisemmin.

Rakennusautomaatiojarjestelma mahdollistaa séahkoteknisten seka tieto- ja
turvallisuusjarjestelmien ohjauksien, kayntitietojen ja halytysten liittymisen ja
kytkennan kiinteistokohteen rakennusautomaatiojarjestelmaén terveellisten ja
turvallisten tilojen varmistamiseksi ja yllapitamiseksi. Jarjestelmaan liitettya
Talotekniikkaa voidaan valvoa ja monitoroida liikkuntasalissa paikallisesti, tarkoitukseen
sopivalla vahintaan 15” kayttoliittymalla, jossa tulee olla liitettavyys seka mobiili- etta
kiintedan verkkoyhteyteen etavalvontaa varten, joka perustuu vapaasti saatavilla
oleviin selainohjelmiin ja TCP/IP-protokollaan. Jarjestelmaa tulee voida vapaasti
laajentaa. Kohteiden, kayttojarjestelmien ja -liittymien tulee olla selkeita ja
helppokayttoisia.

Energiakulutuksen mittaus ja seuranta

Rakennuksen energiankulutuksen seurantaa ja energiatasetta seké olosuhteiden
hallintaa varten rakennetaan mittarointijarjestelma. Kohteen kokonaisenergiankayttéa
(sahko- ja lampd) seurataan tuntitasolla.

Mahdollisia uusiutuvien energialahteiden tuottoa seka erilliskuluttajia seurataan lisaksi
erikseen ja mittaroidaan Tilaajan toimesta. Merkittavia jarjestelmia ovat vahintaan
valaistussahko, ilmanvaihtokoneet (myds lammoénkulutuksen seuranta). Lampiman
kayttdveden kulutus ja kierron lammonkulutus mitataan. Veden kokonaiskulutus on
mitattava. Mittaukset varustetaan ohjelmoitavalla vuodontunnistusjarjestelmalla.
Suunnitellut alamittaukset liitetdan erilliseen mittauskeskittimeen tai muuhun Tilaajan
osoittamaan sijaintiin/palveluun, kuten Espoon Saaga Data-allas.
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